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านท  ๒๔  มิถ นาย น พ. ศ.  ๒๕๐๘  นน 

เบน เกย รติ ยศ อ' นสูง สุด แด่ นาง สำ ล อาตม ยะ นันท น์  และ วงศ์ สกุล 

\ 

พ. ระ มหา กรุณาธิคุณ ลน เก ล* าลน กระหม่อม หา ทสุด มิ ได้ 


ที  ร ล.  000๒/๑๖๕๘"  ลำ นก ราช เลช าธิ การ 

๓๑  นเ] ษ ภาค}!  ๒๙ 0 ๘’ 

เร อง  พระ ราช ทาน เพลิง เผา ศพ เบน กร ณ พิเศษ 

เรื่ย น นาย ยุ, ย อาตม ยะ นิ นํทน์ 

อา ง ถึง  หน' งสอ ลง วน ที  ๑®  พฤษภาคม  ๒๕๐๘ 


ฅาม ที่ ท่าน ขอ ให้ นำ ความ กราบ บ* งคม ทูลพระ กรุณา ขอ 
พระ; ราช ทาน เพลิง เผา ศพ นาง สำลี  อา ฅมีย ะนน ทน์  มาร คา  ใน วน ที่ 


๒๔  มิถุนายน  ๒๕๐๘  ณ เมรุ ว* ดม ถุฎก ษ่ฅริ ยา ราม น1 น 

ได้ นำ ความ กราบ ม* งคม ทูลพระ กรุณา ทราบ ผา ละออง ธุลี 
พระ บาท แล้ว  ทรง พระ กรุณา โปรด เกล้า  ๆ พระ ราช ทาน เพลิง เผา ศพ 
นาง สำลี  อา ฅมี ยะ น* นํทน์  มารดา ของ ท่าน เบี่น กรณี พิเศษ 


ขอ ท่าน ได้ ฅิคฅ่ อก* บสำ น* ก พระ ราช ว* ง์ใน เรื่อง น้ค็ว์ ย. 
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นหส็ าลี  อา ตมีย 25 นไ เทน์ 


ชา ตะ 

๑๑  ๆม ภา พน ธ ๒๔๐๙ 


[อายุ  ๘๙  บ] 


ม ตะ 

พ โ) กีขิ โ) าภน  ๒๔๙ 0เ 


ประ จ้ดิ 


คุณ แม่ เบน บุ ครึ ของ ท่าน ทอง  และ ท่าน แก่ ว ใน สกล 
สถิต ย ทอง  เกิด เมือ วน จน ทร  ขืน  ๗ กำ  เดีฏ น ๓ บี่ฃา ล ดร งก ‘บ 
วน ที  ๑©  กุม ภา พน ธ พ. ศ.  ๒๔0๙  ณ ที่ บ้า น บาง นา ชน  จ' ง หวิด 
ธนบุรี  มีพี่นื อง รวม  ๖ คน  ดาม ลำ คบ ดิง น็ 

๑.  นาง ผ่อง  ภริยา นาย ทหาร ช1 นรํอ่ ย เอก ซึ่งมื บรรดา ศก คี้เบึ น 
ขุน  (นาม จำ ไม่ ได้) 

๒.  นาง สาว เผื่อ น ส ถิฅย์ ทอง 

๓.  นาง ปลง  ภริยา นาย ทองอยู่  กา ญิจน่ ษฐิฅิ 

๔.  คุณ แม่ 

๕.  นาย ยม  สถิต ย์ท อง  สามี นาง อ่อง  ส ถิฅย์ ทอง 
๖.  คุณ หญิง ธรรม สาร เวทย์ วิเศษ ภกิดี  ฯ (ร้น)  ภริยา พระยา 
ธรรม สาร เวทย์ วิเศษ ภํกดี  ๆ (ทอง ดี  ธรรม กํ กคื้) 

คุณ แม่ และ พี่น็ อง ทุก คน  ได้ รบ การ ศึกษา ธรรมะ ใน พระ พุทธ- 
ศาสนา วิชา ภาษา ไทย และ แม่ บ้าน เบึน อย่าง ดี  ท่าน บิดา มาร คา เบ็1 นผ้ สอน 
และ อบรม  ณ ที่ บ้าน  เพราะ เวลา น8 น สถาน การ ศึกษา ใน แขนง เหล่ านั้ 
บ้ง ไม่ มี แพร่ หลาย เหมือน' IV แว ลาบ, 11 จุบ น เมื่อ คุณ แม่มื อายุ  ๒๖  บ ได้ 
ทำ การ สมรส กบ กณ พ่อ ฃึ่งเ .ว ลาน8 นบ้ ใ’ ไม่ ไ ด้ร่ บ้ พระ ร าช ทาน บ รร คา1 ศก ดี 
ย่งมี ชี่อเ บี่น นายอยู่  อาด มืยะ น นทน์  และ เพื่ง กลบ จาก การ ศึกษา วิชา ใน 


(๖) 


กรง ลอนดอน  ประเทศ อ' งก ฤษ  รบรา ชกา ร ใน กระทรวง การ ต่าง ประเทศ 
ขณะ นั้น เบ็! น ล่าม ของ ท่าน เจ้า พระยา อภย ราช สยาม านุ กล กิจ  (คุ ส คา ฟ 
โร สิน ย* ดมิ นส์)  ที่ ปรึกษา ราชการ ใน สม โ] ร* ชกา ลพ ระ บาท สมเด็จ พระ 
จุล จอมเกล้า เจ้า อยู่ หำ  ร* ชกา ลที่  ๕ , ต่อ มา คุณ พ่อ ได้ ร* บ พระ ราช ทาน 

บรรดา ศ้ กด ตาม ลำ ด* บ ได้ เบน พระ อา ฅมีข ะน่ น่ทน์  และ ดำรง ตำแหน่ง 
เบน เลขานุการ กระทรวง การ ต่าง ประเทศ จน กระ ท” งถึง ว ย ชรา  จึง ไ คั- 
ล าอ อก จากราชการ เมื่อ อายุ  ๖๖  บื่  (เวลา นั้ น ไม่ มี เกษียณ อายุ ราชการ)’ 
และ ได้ ถึง แก่ กรรม เมื่อ บี่  พ. ศ.  ๒๔๘๖  คุณ พ่อ มี อายุ ได้  ๘๓  บื่ 


คุณ พ่อ กณ แม่ มีบุฅ ร ธิดา รวม  ๖ กน  แต่บุ ดร ธิดา  ๔ คน ได้ ถึง' 
แก่ กรรม เสีย ดง แต่ เยาว์ ว ไ)  เหลือ เพียง  ๒ คน  คือ  นาง หลี  ค ชา นนท์ 
และ ข้าพเจ้า  แต่ เวลา นั้น าง หลี  ค ชา นนท์  ก๊ได้ ถึง แก่ กรรม ไป แล้ว 
คุณ แม่ มี อุป นิ ส โ] สงบ เยือก เย็น  มี ความ เม ฅฅา กรุณา ปรานี แก่ กน ท่ว ไป 
และ เฉพาะ อย่าง ยึง แก่ ญาติ พี่ นอง และ มิด รส หาย เพื่อน บำน ใกล้ เคียง  ไค้ 

ใช้ ชีวิต ร่วม ล้ ป คุณ พ่อ เลย งดูอ บรม สง สอน บุตร ธิดา  ให้ การ ศึกษา ใน 
สถาน ศึกษา ชํ้น สง สุด จน สำเร็จ ได้ ผล สม ดาม ความ ปรารถนา  คุณ แม่ 


มีจิฅ กศล ธรรม,  ซื่อ ส* ฅย์สุ จริต,  ไม่ ปรารถนา จะ ทำลาย ชีวิต ส* ฅว์ใ ค ๆ 
และ สามารถ ถ่าย ทอด กุศล ธรรม อ' น ดีนั้  ให้ แก่ บุตร ธิดา ร บ ไว้ เบน นีส' ย 


ประจำ จิต ใจ ได้ จน บด นั้  นบ ว่า เบ็น ผู้ มี พระ คุณ อ* น ประเสริฐ แก่ บุตร ธิดา 
อย่าง ยง 


คุณ แม่ มีจิฅ เลื่อมใส ใน พระ พุทธ ศาสนา เบ็! นอน มาก  ได้ สนใจ 

เรึย นพ ระ ธรรม  และ พี่ ง พระ ธรรม เทศนา ทุกวน พระ ใน พระ วิ หา รวด 


(๗) 

อรุณ ราช' ว รา ราม เบ็น ประจุ0 ๅ ไค้ เกย ส ราง พระ ไฅร บฏ ก ส ราง พระ ธรรม 
๗ คำ นาน  ส ราง พระ พุทธ รูป เพิอ เบน พ 7 ะ ประธาน ใน พระ อ โบ สถวิ ค 
หนอ งบ ว จง หวค สระบุรี เมื่อ ประมาณ  ๕0  บี่ มาน  บ่ฏิส ง ฃรณ์ พระ 
อุโบสถ วค นาก กลาง  จง หวค ธนบุรี  ไค้ บริจาค เงิน ร่วม กํบ ทาง ราชการ 
ส ราง วคพ ระ ศรี มหา ธาตุ  อำเภอ บาง เขน  จง หว่ค พระ นคร  ทอ คกคิ น 
และ ทอ ค ผา บา หลาย กรี ง หลาย กราว  และ ไค้ เกย ร่วม กบ กณ พ่อ ประ กอบ 
กุศล อ, นยี่ง ใหญ่  ทำ การ อุปสมบท ขบีพ เจา เบน พระ ภิกษ ว, คอ รณ 

ราช ว รา ราม เมื่อ บี1  พ. ศ.  ๒๔๖๗ 

ถึง จะ มี อายุ ใน เกณฑ์ วิยช รา  คุณ แม่ ก็ย่ง มี ความ ทรง จำ แม่น ยำ เบน 
พิเศษ  สามารถ กล่าว โก ลง กลอน ใน วรรณคดี คำ งๆ  เช่น  เรื่อง อิเหนา 
ไค้ อย่าง ถกฅ อง  และ สนใจ พง วิทยุ กระจาย เสียง เกี่ยว กบ บท วิทยา การ 
และ ข่าวสาร การ เมือง  โค ย เฉพาะ อย่าง ยี่งช อบ พง ข่าว ค่าง ประเทศ 

กณแ ม่มีค วาม สข กาย สุข ใจ คลอ ค เวลา ไน ชีวิค ของ ทำ ม’  มี สคิคี 
ไม่ มี การ หลง ไหล  จน กระทง เมือ วนทํ  ๖ พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๔๙๗ 
กณ แม่ ไค้ เบน ลม  นาย แพ ทย ไค้ พยายาม รก ษ าพ ยา บาล จน สุคค วาม 
สามารถ ก็ ไม่ อาจ กลบ พืนฃึ น ไค้  และ ไค้ ถึง แก่ กรรม ไน วิ นนน  เวลา 
๒๒  นาฬิกา  ๔๐  นาที  ทำ มก ลาง บรร คา ลูก หลาน ค่วย ความ เอ รา สลค 
อย่าง สคซ ง รวม อายุ คุณ แม่ ไค้  ๘๙  บี 

แม้ จะ ล่วง ลบ ไป แส่ ว แค่ คุณ งาม ความ ดี ของ คุณ แม่ทํ งผง ประ ทํบี 
'อย่ ใน ควง, ใจ ของ ลูก หลาน1 ท กก นอ' ย่' าง ไม่ มี วน จะ เสือ ม คลาย  เบ็น ผู้มี 
'พระ เคช พระ คณอ ยา ง สง ล ค,! ก จะ ห ไส งใค มา เสมอ เห มอ นม ไค  ควย 


X 


( ๘ ) 


อำนาจ แท่ง ผล บุญ กุศล ที่ ค ณ แม่ ไค้ สร่าง สะสม' ใว้  ประกอบ กบ คุณ งาม 
ความ คีที่ บำเพ็ญ ตนฅ ลอด มา ใน ชีวิต ของ ท่าน  คุณ แม่ จึง ไค้ รบ พระ มหา 
กรุณาธิคุณ โปรด เก ลำ โป รคก ระ หม่อม พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ให้ เบ็1 น กรณี 
พิเศษ  ย* งก' วาม ปลาบ ปลั้ม อย่าง ล่น พี' น ให้ แก่ ลูก หลาน  และ เบน 
เกียรติยศ ยิน สง สุด แค่ คุณ แม่ และ วงศ์ สกุล  เบน พระ มหา กรุณาธิคุณ 
ล่น เก ลำ ลน กระหม่อม หา ที่ สุด มิ ได้ 

ขอ กุศล ผล บุญ ทํ้งห ลาย ที่ คุณ แม่ ไค้ กระทำ ไว้  และ กุศล ที่ บรรดา 
บฅร หลาน เหลน ได้ บำเพ็ญ อุทิศ ให้ คุณ แม่  จง คล บิน ดาล ให้ ดวง วิญญาณ 
อ นบ ริสุท ธ ของ คุณ แม่ ที่ เคารพ รก บูชา อย่าง สูง สุด  จง ประสบ แค่ ล่น ติ สุข 
อิฐ กณม นุญ ผล ใน ล่ม ปราย ภพฅ ลอด กาล ทุก เมื่อ  เทอญ. 

ขัย  อา ตมีย ๙ นํ นทขั 

ศาล ฎ กา,  ๙ มิถุ นาย น ๒๙๐๘ 


บน ทกค วาม ทรงฺ จา 


คุณ บ’ าสำ ลี  เบึน ผ้ที่ผู้ เขียน เกา รพ ริก อย่า งยี่ง  คล อก เวลา มา ค ง 
แท่ ผู้ เขียน เพ็ง จำ กวา ม ไค้  เพราะ ท่าน มี เม ฅฅา กรุณา แก่ หลานๆ  ประ ดจ 
ลูก ใน ไส้ ของ ท่าน เอง โดย แท้ จริง  ท่าน เบ็! น คน รป ร่าง สง' โปร่ง  มี ใบ หนำ 


ที่ เยือก เย็น อยู่ สมํ่า เสมอ  ไม่ เคย เห็น ท่าน มี ใบ หนำ บง ตึง ใน เวลา ใค เลย 
ท่าน เบึน คน พูกน์ อข  และ พด เบาๆ ไพเราะ  แม้ ใน เวลา ที่ ท่าน ล่วง 
เบ้า ลู่วํย่ ชรา มาก แล้ว  ท่าน ก็ ยิง คง ริก ษาค วาม เยือก เย็น และ เม ฅา กรุณา 
อยู่ ได้ ฅลอ ค มา  ผู้ เขียน ไป เยี่ยม กราบ ท่า นคร1 งใค  ท่าน ก็ ต้อน ริ บบ้บ สู้ 
ต้ว ยก วาม ยืน ค เสมอ  และ ได้ เล่า ใท้ผ้ เขียน พี่ ง ถึง เรื่อง ราว ครํ้งํ้ เก่า แก่ 


เกย วก* บ์เ จ่า นาย  ขุน นาง ใน เวลา น1 น รวม ท8 ง เรื่อง ราว ของ คุณ คา คุณ 
ยาย  กบ พี่  ๆ นอง  ๆ ณ บ้าน บาง นา ชน  บ้าน เสา ชิง ชำ  และ บ้าน 
วิด แบ้ ง ท่า ให้ผ้ เขียน ซึ่ง ชอบ เรื่อง ราว เก่าๆ  อยู่ แบ้ ว คุยบ้ บ ท่านอยู่ 
ไค้ เบน ช' ว โมง  ๆ 


กรอบ กริว ของ เรา  คือ ของ บ้า ของ ลุง  และ ของ บิดา มารดา ผู้ 
เขียน อยู่ ใกล้  ๆ กน  การ ไป มา หา สู่ จึง มี อยู่ โดย สมํ่า เสมอ  ลูกๆ หลานๆ 
จึง ร้บ้ก ชอบ พอ ก' น ท8 งท มด  แม้บ้ ย จะ ค่าง กน ไกล บาง ใกล้ บาง  ก็ รก ใคร่ 
สาม ใ าคีก่ นอ ยู่ อย่า งยี่ง จน เติบ' โดเ บ่น ผู้' ใหญ่  โดย เฉพาะ คุณ ยุ้ย  อา ฅมี ยะ 
น นทน์  ลก ชาย กน เคียว ของ คุณ บา สำลี  บ้บผู้ เขียน มีบ้ย ใกล้ บ้น  เรา เบน 
เด็ก รุ่น เคียว บ้น  เรียน หนํง์ ลือ ระยะ เคียว, ก* น จึง ใกล้ ชิด กน เบ็น พิเศษ 
ผุ เขียน' จึง’ ไป ที่ บ้าน คุณ บา สำลี เส มอ  ๆ ได้ รบ ความ เม ฅฅา กรุณา จาก ท่าน 
อย่เ บน นิตย์ 


( ด 0 ) 


กรง หนึง ระหว่าง สงคราม โลก กร8 งที่ สอ 3 ผ้เขี ยนมี ความ สงสาร 
คุณ บา สำลี จบ ใจ จน เบ็! นความ ทรง จำ ที่ ประ ท* บอ ยู่ ใน ใจ จน บิด นึ่  โดย ที 
ท่าน มี ลูก ชาย กน เคียว และ อยู่ กิ บิล กฅล อด มา ไม่ มี ห่าง  จึง เบึน เห คุ ให้ 

ท่าน ต่ด สิน ใจ เดิน ทาง ไป อยู่ จ' งหว่ คด ะกิว่ บา  กบ คุณ คุ้ย  ลูก ชาย  ซึง ได้ รบ 
แท่ง ฅํ้ ง์เบ็ เนผู้ พิพากษา หำ หนำ ศาล ที่นน่  เวลา น น การ เดิน ทาง ยุ่ง ยาก 
และ ผา อ นฅ ราย เบ็! นอ ย่าง ยึง  ตอง ขั้น รถไฟ ที่ บางกอก นอ ย ไป ลง ชุมพร 
รถไฟ ก็ แน่น ขน ค และ เดิน ควย กำ หน ค เวลา ไม่ แน่ นอน  และ อาจ ถูก บีน 
กล กราด กลาง ทาง ก็ ได้  จาก ชุมพร ไป รถ ยนต์ ซึ่ง วี่ง บาง ไม่ วง บาง ถึง 
ระนอง  จากระ นอง ต้อง ลง เรือ บรรทุก ชาว เลียบ ชาย ผึ้ง' ไป ฅะกํ่ ว่ที่า 

ชาย ผืงนํ้ น เล่า ก็ มี' ทุ่น ระเบิด  เรือ ฅํอง เสี่ยง ไป 

คุณ บา สำลี อุตส่าห์ ไป กบ ลูก  ล กผืา อ' นครา ย ท่าน ก็ ยอม ผ่1 าดํว่ ย 
เวลา น* น ท่าน ก็ อายุ ล่วง เขำ ส่วย ชรา แอ่ว  ก่อน ไป  ท่าน มา พ* กิ หลบ ลูก 
บอ มบ์อ ยู่ที่บิ านผู้ เขียน ที่ บาง กะบี่  และ คืน หนึ่ง  ก่อน ไป ตะ กิว บา ไม่ 
กี่ ว* น ท่าน ก็ท่ อง' ไป น ง หลบ ลูก บอ ม! ง์อยุ ริม เรือน ผู้ เขียน  ใกล้  ๆ กิ บิ หล ม 

หลบ ภ' ย ผู้ เขียน ก็มีค วาม สงสาร ชน หนึ่ง แลํว่  ที่ ท่าน มี อายุ มาก ถึง อย่าง 
นึ่แล่ ว ไม่ น่า ที่ กรรม เวร จะ ดล บิน ดาล ให้ มา พบ กิ บิ ภ' ย สงคราม เลย 

พอ ถึง วน ไป  ลูก ชาย มาร* บ ผู้ เขียน เอา รถ ออ สฅิน เล็กๆ  เก่า  ๆ ที่ เผอิญ 
มีอย่ ใน เวลา นน ไป ส่ง ที่ สถาน บางกอก นอ ย เบน เวลา กา  ๆ ฝน ก็ฅก 
ปรอย  ๆ ฅลอ คทา ง ผู้ เขียน นึก อยู่ ใน ใจ คลอด เวลา ว่า ขอ ให้ กณพ ระ 
คุณ เฑ้คุ้ มกร อง คุณ บา สำลี หิว ย เถิด  ฉวย ไป ต่อ ง ประสพ การณ์ หน้ล ก 
บอ ม!) กลาง ทาง  ใน รถไฟ  ใน รถ ยนฅ หรือ ใน เรือ  ท่าน จะ หนี ก' บ เขา 


( ©๑  ) 

ไหว หรอ  คุณ ยุ้ย จะ เอา แม่! ปที่ณ ลิยใ นก ราว ไป กะ กไบ ๅนึ่เ สียแ ลวก ระม่ ง- 
น เบน ความ สงสาร จุบ [ชุ ทีประ ทบ ใ จอย่ จน บํคนึ่  เบน อีก ชน หนึ่ง ที่ ว่า 
เพียง แค่ ห ลม' บอ มบ อยู่, ใน แถว บาน' 1น กรุงเทพ  ๆ เรา นึ่เ อง  ยิง พอ ทำเนา 
ยง มี ลูก มี หลาน  มี พวก พ2 อํงที พอ จะ ช่วย กน แบก หาม กน แก, ไค้  แฅ่นึ่ 
ใปย งทีแ ปลก  บุ  ระหว่าง กน แปลก หนา  มีร้ กรรม เวร อํนใ ก ส่ง ให้ ท่าน 
เบน ถึง เช่น นึ่ 


แก่ เก ชะ บุญ คุณ พระ  ท่าน กล ไ} มา จาก กะ ก' วบำ ไค้ โกย ปลอก ภ ไ] 
เมือ ลูก ชาย ลูก ยาย กลบ  และ ก ปราก ฎ ว่า ไม่ เกย เจ็บ บาย อะไร ควย 

ผู้ เขียน ขอ ■อนุโมทนา ที่ คุณ ยุ้ย  อา กมีข ะ น' นทนึ่  บำเพ็ญ กุศล ให้ 
คุณ บา สำลี ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ ท่าน  ขอ อำนาจ กุศล ผล บญ 


ท1 ง หลาย ที่ ได้ บำเพ็ญ กร งนั้  จง เบน บจจ ย์ส่ง ผล ถึง คุณ บา สำลี  ให้ ท่าน มี 
กวา มสข  และ ความ สงบ ใน ส ไ] ปราย ภพ น1 น เท อ ณ. 


สณญ า ธรรม ศ กด 
ศาล ฎ กา,  6 มถุ นาย น ๒๕๐๘ 
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ใน โอกาส ที  คุณ นำ ยุ้ย  อา ฅมีข ะนํนิ ทน์  จะ ประกอบ การ ร* ป 
พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  นาง อาด มี ยะ น' นิ ทน์  (สำลี  อา ฅมีข ะ น' นิ ทน์) 
ผู้ เบ็1 น มารดา  ณ เมรุ ว' คม กุฎ ก ษ* ฅริ ยา ราม  ใน ว' นิที่  ๒๔  มิถ นาย น 

๒๕๐๘  ไค้ ปรารภ ว่า ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ ค รํ้งนื่  การ พิมพ์ 
หน* งสือ แจก เบน ธรรม บรรณาการ แก่ ผู้ มา ร่วม งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
ดาม ประเพณี นิยม นื่น  จะ พิมพ์ หน* งสือ เรื่อง ใ คดี  โดย จ' ด พิมพ์ หน' งสือ 
ประเภท ที่ ท่าน ชอบ และ สนใจ  เมื่อย' งมี ชีวิต อยู่  และ หน' งสือ น* นิจ ะ 
เบ็น ประ โยชน์ แก่ สาธุ ซน ท ว ไป ด้วย 

เนื่อง จาก ท่าน ผู้' วาย ชนม์ เบ็น พุทธ มา มก ะ เบี่น ผู้ เลื่อมใส ใน พระ 
พทธ ศาสนา  ได้ บำเพ็ญ กุศล กรรมอยู่ เบึน นิจ และ ไค้ ทำ การ อุปสมบท 
คุณ นำ ยุ้ย  อาด มี ยะ น' นิทน์  ผู้เบ็่ น บุตร  ตาม ประเพณี นิยม  เช่น พุทธ 
ศา สนิก ชน ผู้ มํ่ นิ ใน พระ พุทธ ศาส น' เท ว่ไป มา แล ว1 คิว ย ค' งน1 น หน' งสือ ที่ 
จะ พิมพ์ แจก เบี่น ธรรม บรรณาการ  ข้าพเจ้า เห็น พ้อง ควย ว่า ควร เบ็น 
หนํ ง์สือ ประเภท หล' ก่ธร รม' โน พระ, พุ, ทธ ศาสนา  และ ไม่ ควร พิมพ์ ซํ้า 
ก" บ เรือง ทีมีผ เคย พิม' พ เผย แพ? มา แส ว ควย  จง ไค พร อม กน ไป กราบ เรย นุ 
หารือ ท่าน เจ้า คณพ ระ ธ' 5ร3 นิ กศา จาร ย ณ ว ดม หา ธาตุ  เพ อก ด เลือก 


ไ 
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หน งสือ ที จะ จํด่ พิมพ์  - ใน ที่สค ตกลง ก้น ว่า หน* งสือ สวด มนต์ มี คำ นำ 
ตำนาน ห 13 ธรรม ทน นา เถร  ซึ่ง ท่าน เจา คุณ พระ ธรรม โกศ าจา รย์ 

ได้ นิพนธ์ เรียบ เรียง ขน ใหม่  และ กำ ล่ง เบ็่น ที่ สนใจ ของ สาธุชน ท่ว ไป 
ขณะ นั้  ที่ งย้ง์ มิ ได้ พิมพ์ เผย แพร่  ณ ที่ ใด มา ก่อน  เบื่น หน' งสือ ที่ ควร แก่ 


อัธย าศย ของ ผู้ วาย ชนม์ เบ็่น อย่าง ยี่ ง จึง ฅก ลง จด พิมพ์ แจก เบึน ธรรม พอี 
ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ ค ร งน้ 

ขอ กุศล ธรรม พลี ที่  คุณ นำ ยุ้ย  อา ฅมีย ะนํ นทน์  บำเพ็ญ กร งนั้ 
จง เบ็่น ไป เพื่อ ประโยชน์  และ ความ สุข แด่ คุณ ยาย  สำลี  อา ฅมีย ะน์นํ ทน์ 
คาม ควร แก่ กฅิวิ ส ย' ใน สม ปราย ภพ  ทุก ประการ. 


นาย มาน น ททส จาน งคํ่ 

ผู้ ตรวจ ราชการ กรม  กรม ราช ท, ณ' ที่ 


/ 


สัใษํ ใ 


ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  คุณ แม่ สำ ลิ  อา ฅม่ ยะ น0 นทนื่ นื่ 
คุณ ยุย  อาตม ยะ นนท นผู้เ บ่น บุตร  กบ คณ มานพ  พทธ จำนง ค ได 
มา ขอ ตำนาน พระ ธรรม ทน นา เถร  พิมพ์ เบ่ นอน สรณ์  ขา พ เจ' ไม่ ค วาม 
ยิน ด อนุโมทนา1 ใน งาน กุศล ทกษิ ณานุ ป ทาน  ทิคุณ ยุ้ย  อา ฅม่ย ะน่น ทน 
ตง ใจ ทำ ควย ความ เคารพ เก  และ ความ กตพ ณ อย่าง สูง 


หน์ง สือ  ตำนาน น ระ ธรรม ทิน นา เถรี  เบน เรื่อง ใน พระ 


สุ คำ ไเฅ บ่ฏก  ส่วน ใหญ่ อยู่ ใน จุฬ เวท ลลสุ ฅร  ขา พเ จำ ไค้ เรียบ เรียง 
ส่ง  าทย กรม ประชา  สม พน ธเ คอน ล V กรง  เพิง  จบ คำ นาน  เมือ เ คอน 

พเ  ษ ภาค มน  เอง  คง น์นห นง สอเ  รอง  น จง  เบน เร  อง ใหม สา หรบ 

กา-7' พิมพ์ กร1 งนื่  เนื่อง  จาก หน'  งสือ เรือง นื่มีผู้ สนใจ มาก  ควย มืผู้ กน 
ทงไ  กล  และ ใกล้ มา คิคค่  อช อพิม  พ ๒ — ๓ ราย ควย กน  แค บง เอ ญเร  อง 


ย่ง ไม่  จบ  จึง ไม่  ไค้ อนุ ญาค  กรน ล่ง วิทยุ จบ คำ นาน ไค้ สก  ๕ วน  คุณ ยุ้ย 

* 

อ •■ฅ มี! เะนํ นทน์  ก็ ไป ขอ อนุ ญาฅ พิมพ์  ขำ พ เจา ดีใจ ท็สพ โอกาส ให้ 

V น์* งสือ เรื่อ งนั้แ พร' หลา ยไเ ไร ว คเ' ร็ว  และ เชึ่อ ว่า ทุก ท่าน ที่ สนใจ จะ ดีใจ 
ปฺเ ก' ใน เมี่ ธ’ ไค้ รบ แจก  ควย ได้ อ่าน ฅิคค่ อก น คลอ คเรึ อง 


(๑๖) 

ข้าพเจ้า ไค้ ขอ ริ อง ให้ กณ ยุ้ย  อา ฅมืย ะนน่ ทน์  พิมพ์ ให้ มาก สก 
หน่อย  เพื่อ ให้ เหลือ ไป ถึง มือ ผู้อย่ ไกล  ไม่ มี โอกาส มา ใน งานพระ ราช 
ทาน เพลิง ศพ  คณ แม่ สำลี,  คณยุ้ ยก็มี ความ เห็น ค่วย ยินดี ทำ ตาม 
กวา ม ประสงค์ 

ขอ กุศล ส่วน ท ก ษิณา นุ สร ณ์ที่ คุณ ยุ้ย  อา ฅมี ยะ น* น่ทน์  บำเพ็ญ 
ท1 งม ว ลน  จง เบน ป โยก สม บํฅ สำเร็จ แค่  คุณ แม่ สำลี  อา ตมีย ะน์น่ ทน์ 
ใน อุบํฅ ภพ  สม ค่งเ จฅ นา ปรารภ ของ คุณ ยุ้ย  อา ตมีย ะน่น่ ทน์  ผู้ บุตร 
จง ทุก ประการ  เทอญ. 


ว,1 ดม หา ธาตุ  พระ นคร 
๒๔  มิถ นาย น ใ® ๔ 0 ๘ 


I 
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V 


ตำนาน 

พระ: ธรรม ทิน นา เถรี 
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พระ ธรรม ทิน นา เถริ  เบน ธิดา เคร ษฐ ไน เมือง ราช คคุห์  เบน 
สต รทิ งาม พร อม ด้วย รปส มบติ และ คุณ สม บต็  ท1 ง กอปร ดํวย วิชๅ 
ความ รู้ต ยิง  เมือ เจริญ ว' ยแล ว บิดา ของ ท่าน ได้ ทำ อา วาบ มงคล กํป 
วิสาขะ มาณพ  ผู้ บุตร แท่ง ตระกูล เศร ษฐ ไน เมือง ราช คฤห์  เมธ นาง 
ธรรม ทิน นา มา อยู่ ร่วม ทํ บิ วิสาขะ มาณพ แล, ว ก็ปฎิ บ ตบ นำ ท ของ 

แม่ บาน  เบน ทิพ ง ตา พง ไจ ของ วิสาขะ ผู้เบี่ น สาม  ตลอด ท1 งญๅ ต 
ผ้ไห ญ' ผ้นํอ ยม บิดา มารดา ๚ อ 3 วิสาขะ มา ก เพเ บ1 น ตน  ดง น" น นาง จง ได้ 
ริบ ยกย่อง เบน แม่ ศ ริเ รอน อย่า งด  ด้วย ได รบ ความ ไว วาง ไจ  โดย 
ได้ ริบ ความ เบน ไห ญ' ไน กจ การ ไน ม่าน บุก ปา ะ การ 

ถึง อย่าง นน นาง ธรรม ทิน นา ก็’ ไม่ ประมาท  แม่ สามี จะ ริก ใคร่ 
เพียง ใด  ก็ ไม่ ทอ ค ธุระ หนำ ที่  ควย ถือ ว่า งาน ใน หนำ ที่เบ็ นศิริ มงคล 
เรียก ร* อง ความ เม ต, คา ปา านี จา' ก ทุก คน ใน ทำ น ฅํ้งฅ นแฅ่ สามี ลง ไป 

ดํงน น ยง นาน ริน เข่า ก็ ยง เที่ม  ความ  ริก ใคร่  ให้ แก่  สามี  ฅล อด  ญาติ  มิด ร 
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ปกฅิ วิสาขะ มา ณ, พอ อก ไเ] ทำ งาน นอก บ้าน  เวลา เย็น วิสาขะ 

ท ลบ เรือน  ก่อน จะ ถ ง ประ ตบ้า น จะ'1 บ้อง มอง' ไป ที่ หนำ ต่าง เรือน  และ 
จะ มอง เห็น หนำ นาง ธรรม ทิน นา  ซึ่ง เยี่ยม หนำ ต่าง คอย ร บ้ย็ม สามี อยู่ 
เมื๋อ วิสาขะ ขน เรือน  ก็ จะ ใต้ ร' บ้, การ ต่อ น ร* บ อย่าง คน ริก เสมอ เบน นิฅย์ 

แม้ เมื่อ เวลา รบ ประทาน อาหาร ซึ่ง นาง ธรรม ทิน นๆ ตกแต่ง ไว้ โค ย เฉพาะ 
วิสาขะ ก็ จะ เรียก นาง ธรรม ทิน นา ร่วม รบ ประทาน อาหาร  คิว ยก น คลอก 

เวลา  สามี ภรรยา คุ่นั้แ ม จ้ะ อยู่ ร่วม กิน มา นาน แล’ ว แต่ ก็ปฏิ บ้ฅต่ อคิ น 
เหมือน สามี ภรรยา เพ็ง อยู่ ร่วม กิน  ด* ง์นน ใคร  ๆ จึง ย* งม อง ไม่ เห็น ว่า 
สามี ภรรยา คู่ นั้จะ เลิก รำ งก' นํไค้ 

ต่อ มา วิสาขะ พ็ง  ธรรม  ของ พระ บรม  ศาสดา ไคิ บรรลุ  พระ โสดา 
บ้ฅฅิ ผล  ปฏิญญา ณ ตน เบ็1 นอ บา สก ดึง พระ ร* ตน ฅรไ เต ลอค ชีวิต  แม้ ท่าน 
วิสาขะ อ บา สก จะ ไค้ ตง อยู่ ใน ภูมิ อริ ย ธรรม แล, วก็ ย* งปฏี บ้? เห นำ ที่ ชอง สามี 

ที่คีอ ยี่ เช่น เดิม  คิว ย พุทธ บุตร ที่ฅํ้ง อยู่ ใน อริ ย ธรรม ชน โสดา บ' นนํ้น  บ้ง 
อยู่ กรอง เรือน ร่วม สามี ภรรยา ตาม วิสย ของ คฤห* สก็ ชน  ใน'' ระยะ นํ้ทุก  ๆ 
วน ท่าน วิสาขะ อุบาสก  พอ ใจ ไป ว* สพ้ง ธรรม บ้าง  สนทนา ธรรม ก* บ ท่าน 
ผ้ร้ บ้าง  ฅาม วิ ส* ย ซอง ผู้ ใส่ ใจ ใน ธรรม 

ภาย หล ง ว* น หนึ่ง' วิสาขะ อุบาสก  พง ธรรม ของ พระ บรม คาส คา 
ไคิบ รรล อริ ย ธร' รม ถึง ชน สะ กิ' ทา คาม-  และ  อนาคามี,  เบน ธรรม, กา 

ของ บคค ลผ้ไ ค้บร รลอ นาคามี ผล แล ว ย่อม ตด โอ รม ภาคิ ยะ สง โย ชน 
เบอ งฅํ่า ที่ง์  ๕ ไค้ เด็ด ขาด  แมี, จะ อยู่ ใน เพศ ฆราวาส  ก็ ไม่ อยู่ อย่าง สามี 
ภรรยา ที่ ร่วม ร' กก’’ น โด ยอ ข่อ ย่าง สามี ภรรยา ทิอ ย่า ขาด จาก กน แล ว แม้ 
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จะ อยู่ ใน เรือน เคียว ก' นก็อ ข่อ ย่าง พี่ฎย่ ๅงน้ อง  ไม่ เกี่ยว ของ ฅ์ วิย กาม 

ทิสุค แม จะ มอง กไเ ควย สาย คา น้น เจือ คำ ยก วาม ใคร่ ก็ ไม่ มี  คํงนํ้ นก รน 
เวลา เย็น  วิสาขะ อุบาสก กลบ เรือน  พอ เคน ถึง บาน ควง' จึคที่ จะ กิ คลึง 

ภรรยา จึง ไม่ เกิค  เพราะ ส่ง จิค่ ซึ่ง กำ ลง อาบ อย่ คำ ย ธรรม บี่คิ ไป ใน 

อริ ข ธรรม อนเ พี ง’ ใค บรรลุ ใน' วน น ละ ปก ฅิจืฅ ซึ่ง เคย ระลึก ถึง ภรรยา 

เสีย แล ว จึง ไม่ ยก สาย คา ขนม อง หน้า ภรรยา ที่ หน้า ค่าง เรือน  เคิน เขา 
ประ คู น้า น เรื่อย ไป จน ถึง เรือน 


ผาย นาง ธรรม ทิน นา ยืน เยี่ยม หน้า ค่าง เรือน มอง คู วิสาขะ อุบาสก 
ผ้เ บน สามี อยู่  กรน ไม่ เห็น สามี มอง หน้า ฅนที่ หน้า ค่าง คาม เกย เช่น น1 น 
ก็ แปลก ใจ  คาม วิสีย ของ สครื ช่าง กิค  ก็ ท่า ให้ กรุ่น กิคส งสย ไป ค่าง  ๆ วิา 

ท่าน วิสาขะ เกิค ไป มี นาง งาม ที่ ไหน ชม ใหม่ เสีย แล2 ว หนอ  ? จึง เคิน นึก 
ถึง หน้า นาง ผ้น ะ น จน ลืม เรา เสีย  หรือ ว่า ท่าน วิสาขะ ไป วิวาท บา ค หมาง 
ใจ กะ ใคร มา  จึง มว ไป นึก เกีย ค แคน ศฅรู ผู้นน อยู่  เลย ลืม เรา เสีย  หรือ 
ว่า มี มนุ ษย็ใ จราย คน ใค บน นา  เบน ค่ำ  แกล4 ง กล่าว โทษ  เรา ผู้ หา โทษ มิ ไค้ 

ถึง สาม ารถ์ ท่า' ให้ ท่าน วิสาขะ เกลื ยค หนา เร าวน ไ ม่อ ยา ก มอ ง ความ กีค 
เหล่า น รมเ น้า หำ' ใจ นาง ท่า' ให้ หมํค ความ สุข ใ จ ท่า ให้ หน้า คา หม่น หมอง 
แค่ ก็ สะ ก ค' ใจ' ไว8 ดาม วิส่ย สฅรื ผู้มีว ริ ยาว, กร อ น งาม  พยายาม ข่ม ใจ ไว้ 

แล วก็ กก ใหม่ ว่า  เมื่อ ท่าน วิสาขะ ขน เรือน1" 'ห็ น เงา แลำ  กง จะ ระลึก ไค้ ว่า 
เรา ยํง เบน ภรรยา ที่, จง รกภื ก ดี อยู่  แล ำกง วะ แส คง กิริยา อาการ อย่าง ฉน้ 
สามี ที่ย่ง รก ภรรยา อยู่ เช่ น เคย  แค่ กรน เห็น วิสาขะ ขน เรือน แลำ  ก็ ไม่ 
ไค้ แส คง อาการ อย่าง สามี' ที่ ยำ ร่า ส- ภรรยา อ ยู่1 คขเ กิ: มอ ย่าง ที นึก' ใว้  ก็ สะ คุ้ง 
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ฉุก กิค ขน ว่า ใช่ แล2 ว! ใช่ แล2 ว!  ฅอง ใม่ ใช่ เรื่อง ไป โกรธ ใคร  ๆ มา แน่  ๆ 
เพราะ มิ ไค้ แส คง กิริยา อาการ ว่า ไป โกรธ ใคร มา แค่ อย่า งใค เลข  ท่าน 
วิสาขะ จะ ฅอง ส่ง ใจ ไปย่ งห น่า นาง งาม กน ใค คน หนึ่ง เบน แน่  หรือ ไม่ 
ก็ คง ปลง ใจ เชื่อ คน ยุแหย่ ใส่ ความ เรา อย่าง ใ คอ ย่าง หนึง  ถึง ทำ ให้ มึน ฅึง 
ไม่ อยาก มอง หรือ พค จา เล่น หิว  เพราะ ความ  เก ลียค ชง เบน แน่ แท้ 

แค่ ไฉน จึง ไม่ แยม พราย ไค่ ถาม เรา บาง เลย  ใย ช่าง เชือ พง กำ กน ขาง เคียว 
ไค้ ง่าย  ๆ ก็ ไม่ รู้  หรือ ด้ง คิด หา เวลา จ. ะ ลง โทษ เรา ให้ เหมาะ สม อยู่ 

เมื่อ นาง ธรรม ทิน นา ย็งกิ คก็ ยง นํอ์ ย' ใจ  อยาก จะ จิบ มือ ถาม แล้วๆ 
เล่า  ๆ แต่ ก็ ไม่ กล่า  เกรง จะ เลีย มรรยาท ที่ฅน มิ เคย ละ ลาบ ละล้  วง ใน 
เรื่อ งอน มิ บ” ง ควร  นาง จึง ได้ ย” บยํ้ง ใจ ไว้  เพื่อ คอย โอกาส ที่ ตน กีวร จะ 
แสดงก วาม รู้สึก ฃำง หนำ ต่อ ไป 

กร น ได้ เวลา อาหาร เย็น  นาง ธรรม ทิน นา ไส้ จิ ส้แจ งคก แต่ง ให้ 
เรียบ รอย ที่ สุด  พยายาม ที่ จะ ไม่ ให้ มี อะไร บกพร่อง  อิน จะ เบน ช่อง' ให้ 
วิสาขะ อุบาสก ตำหนิ ไส้  แล้ว ไป เชิญ วิสาขะ อุบาสก รบ ประทาน  พร อม 
กบ' ไส้ ค ง ใจ’ ใว็ ว้า  ครา วน แหละ ท่าน วิสาขะ คง จะ แยม พราย ความ ใน ใจ 
อ. ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ออก มา ให้ เรา รู้ จน ไส้  และ ก็ จะ1,  บน โอกาส อไ  าคีฃ องเรา 
ที่ จะ อทธ รณ' ความ จริง ให้ เธอ เด้า ใจ อย่าง แจ่ม แจิง์ สืบ ไป 

แต่ แล้ว ความ หจิง ของ นาง ธรรม ทิน นา ก็ล้ม์ เหลว ไป อีก  กล” บ 
เพื่ม ความ ทุกข์ โท มนํส ให้ เบื่น ทวี คณ  เพราะ เมื่อ วิสาขะ อุบาสก ไปฺ จิบ 
ประทาน อาหาร  ก็ ไป อย่าง เบื่อ  ๆ อาหาร  ไม่ อยาก จะ จิบ ประทาน. เลย 
ด้วย กำ ล่ง เต็ม เป็ย มด’ วิ ยก' วาม บิต' ใน ธรรม  แต่ เพือ จิก ษา เวลา มิ ต่อ ง 

ให้ กน เก็บ กน ล้าง  ต่อ ง มานํ ง ตาก ฅา คอย เก็บ คอย ล้าง อยู่ อย่าง เบื่อ 


■แสน เบือ  จึง ไค้ ลุก ไป รบ ประทาน อาหาร โค ย ไม่ พอ จุา ว่า อะไร  ท1 งก็มิ ไค้ 
เรข ก นาง ธรรม ทิน นา ภร ว!] าทิซิ กิ ไป ริๅม ซิบ ประ ทา ห ซิว!]  อย่าง  เช่น เกย 
ทิง ขณะ' รบ ประทาน ก็กื ม ห นาก ม่ฅๅ รบ ประทาน  ไม่ ใส่ ใจ ใน กิริยา อาการ 
ของ ภรรยา หรือ คน ใช้  ซึง จิบ คาม อง คค นอ ย่อ ย่าง จะ ไม่ กระ พริบ  ท่งก็ 
รบ ประทาน อาหาร เพียง นิ ค หน่อย แล วก็ล กก ลบ ใ ปน5 ง! ] งที่  เคิม  ส่ง ใจ 
ไป ใน กระแส ธรรม ที่ ไค้ บรรลุ แซิว  ซิว ยก วาม สุข ใจ เบน ที่สค 

พฤฅิ การณ์ ของ วิสาขะ อุบาสก  ไค้ สริา งก วาม นอ ยเน็ อฅํ่า ใจ แก่ 
นาง ธรรม ทิน นา เบน อย่า งยี่ง  ทำลาย กวา ม หวง ของ นาง หมค สน เซิง 
ทำ ให์ นาง ไม่ ปรก รถ นา จะ อยู่ ใน เรือน น็ฅ่อ ไป  เลข กิคไ กล ไป มากว่า 

ท่าน วิสาขะ กง ไม่ ประ สงค์ จะ ให้ เรา อยู่ ใน เรือน น็ฅ่อ ไป แล ว เรา ควร จะ 
หนี ไป เสีย ก่อน ให้ เธอ ซิบ ไล่คี กว่า  จะ มา อยู่ เสนอ หน2 าที่เ ชา จะ แสน ชง 

ให้ เบืน ที่ รำคาญ ฅา อยู่ ทำไม  กลบ ไป อยู่ บาน ของ เรา ก็ ไม่ อค คาย  ใน ที่สุค 
ก็ หล ง นา คา ออก มา ควย กวา มน9 อ ย ใจ  แค่ แล2 วก็ฉุ กคิค ขน มา ไค้ ว่า  ความ 

จริง ท่าน วิสาขะ ก็ยํง มิ ไค้ ปริ ปาก ดำ หนี เรา แม้ แค่ กรง เค้ย ว จะ มาค่ วน 
ตีฅน ไป ก่อน ไข้ หา ควร ไม่  ถึง เรา จะ ไม่ อยู่ ใน เรือน น ก่อน ไป เรา ควร จะ 
ไค้ พค จา กบ ท่าน วิสาขะ ให้ แค ก หก กนก่ กน  จะ มา แบก เอา กวา ม กลุ้ม 

อย่าง ไม่ รู้อิโ หน่อิ เหน่ ไป อย่าง กน!’ สีก ส กิ ไม่ สมควร  ไว้ กาว นน็ เถอะ จะ 
หา โอกาส พค จาก โง ท่าน วิสาขะ ใ ห วิง ว่กิ 

ค งนน  พอ นาง ธรรม ทิน นา จิก ทำ ธุรกิ วิ กาว^ กน  เรียบ รอย แล ว 
จง •กรง เขา ไป หา ท่าน วิสาขะ อุบาสก  แล ว ถาม ว่า  ท่าน วิสาขะ นบ คง แค่ 


๖ 


ฉน มา อย่ก้ บ ท่าน ที่ เรือ นนื  ฉํนไ ด้ปฎิ ม่ฅ งาน' 1 น หนำ ที่ อะไร บกพร่อง 


อ* น ควร ฅอ์ง ได้ ร' บ ตำหนิ อย่าง ใด ท่า ง ขอ ท่าน วิสาขะ จง ได้ กรุณา ช แจง ให้ 
ทราบ ด้วย เถิด  โปรด อย่า ใช้ วิธี ลง โทษ ด้วย การ เฉย เม ย เลย ไม่คี หรอก 
ควย ไม่ เย้ น ทาง ดีแต่ ประการ ใด  เพราะ ฉ่น จะ ทราบ ได้ อย่าง ไร ว่า  ส็งที่ 
ทำ น8 นผิด  ฉนข อ สารภาพ ด้วย ชื่น ฅาที เคียว ว่า  อาจ จะ บกพร่อง ได้ 


เสมอ  แฅ่ส็่ เท่า ด้ง รู้ พลาด  นก ปราชญ์ ด้ง รู้ พล ง ด้ง น น หาก เฉ' นด้ อง ทำ 
ผิด พลาด ลง ไป ท่า ง'  ก็ ควร จะ ได้ ร* บอ่ภ โ] และ ช แจง ด้ก็ เดือน ให้ กระทำ 
เสีย ใหม่  เพื่อ ระ ว* งมิ ให้ ผิด ต่อ ไป 


ท่าน วิสาขะ อ บา สก กล่าว ว่า  ความ จริง ก็ ควร จะ เบ็น อย่าง แม่ 
ธรรม ทิน นา พค  ด้วย เย้ นความ เจริญ ของ กิจการ และ เย้ นก วา มดี โดย 
เฉพาะ ของ แม่ ธรรม ทิน นา เอง  แต่ก็ ไม่ เคย ปราก ฎ ว่า แม่ ธรรม ทิน นา 
ทำ อะไร บกพร่อง  ที่ฉ* น จะ ต่อ ง ตำหนิ และ ด้ก เดือน นี่ นา  ! 

ถาม จริง  ๆ เถอะ พ่อ วิสาขะ  นาง ธรรม ทิน นา กล่าว ต่อ ไป  พ่อ 
วิสาขะ มีญา ฅิมิฅ ร หรือ กน คุ้น เคย กน ใด ที่มีก วาม ร” กน* บ ถือ พ่อ วิสาขะ  ได้ 


พอง ร่อง ต่อ พ่อ วิสาขะ ท่า ง หรือ เปล่า ว่า  ธรรม ทิน นา เบน คน ไม่ มี ศีล 
ไม่ มี สฅย์  ประ พฤฅิ นอ กรี คน อก รอย  หรือ ประ พฤฅิ นอก ใจ อย่าง ใด 
อย่าง หนึ่ง  ทำ ให้ เสีย ศํกคื้ ศรี ของ พ่อ วิสาขะ ท่า ง กรุณา บอก ฉไเ ให้ 
ทราบ สก หน่อย เถิด  โปรด อย่า อำพราง หรือ พูดกลบ เกลื่อน ทำ ไม่ร้ ไม่ ช 
แลำ เฉย เม ย เหมือน ฉํนเ บน ฅว เสนียด เรือน ตำ หนึ่ง เลย 

ไม่ รู้ ว่า แม่ ธรรม ทิน นา ไป เอา อะไร มา พูด  ท่าน วิสาขะ อ บา สก ว่า 
เพ*, อ ไป เปล่าๆ  1) ๆ ก็ เมื่อ แม่ ธรรม ทิน นา ไม่ มืก วาม ประ พฤติ เช่น น1 น 


* . 
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แล ว ใย จะ มีญา คิมิฅ รทิร กฉ นม ๅพค จุ วิง จุ กบ ฅำๅ/ เนิ แม่ ธรรม ทิน นา  ซึง 
เบน แม่ ศรี เรือ นของ ฉน^ ล่า  เห็น แค่ เขา ซี่ รรเ สริญ เยิน ยอ แม่ ธรรม ท้น นา 
กน ทุก บาน ทุก เรือน  แม แค่ ทารก ที่ ไม่ เคียง สๅ  มไเ ก็ ยำ ไม่ วาย ที จะ ปริ 
ปาก ชม กน  หาก จะ มี ใคร กล่น แก ล่ง พคจุ วิง จุๅบ แม่ ธรรม ทิน นา  มน ก็ 
เท่า กบ หยาม ฉน  เห็น ฉนเ บน โค เฒ่า เขา ล่ม โฅง  ๆ นะข็  ? 

ขอบ พระ คุณ พ่อ วสา ฃะ  ที่ พ่อ วิสาขะ ยำ กรุณา เห็น ฉนเ บน แม่ 
ศรี เรือ นของ พ่อ วิสาขะ อยู่  นาง ธ^รม ทิน นาก ล่า วฅ่อ ไป  ความ- จริง ฉน 
ยำ จำ ไค้คี ว่า  นบ แฅ่ฉ นมา อยู่ กบ พ่อ วิสาขะ  ยง ไม่ เคย ไค้ ยิน พ่อ วิสาขะ 
พูคป คฉํน สก คำ หนึ่ง  แม กาน น จะ เบน กำ ล่อ เล่น ก็ฅา ม แค่ พ่อ วิสาขะ 
จะ กล่า บอก แก่ ฉน หรือ ไม่?  สง ส ไ]?  ทุกๆ  ก่น ที่ พ่อ วิสาขะ ออก จาก บาน 
ใป ทำ งาน  ซึ่ง ล่อง ฅรา กฅ รำ กว่า จะ สำเร็จ ย่อม จะ เห น็ค เหนื่อย  ไม่ ทราบ 

ว่า พ่อ วิสาขะ ไค้ นาง งาม ที่ ไหน ทิคํฅ ามไ ปปฎิ บํฅ  บำรุง ให้ ความ สุข ความ 

สำราญ  จน ลืม บาน เรือน  ลืม แม้ ที่สุค หนา ค่าง ว่า จะ บี่คห รืณบี่ ค 
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กรน ท่าน วิสาขะ อ บา สก ไค้ พง คำ ภร ร ชา กล่าว เช่น น1 น ก็พล่ น นึก 
ถึง อารมณ์ ใจ ของ นาง ธรรม ทิน นา ไค้  และ รู้ คลอ คลึง เรอ งทิ คน ไม่ สนใจ 
หนำ ค่าง ที นาง เกย เยีย มอ ยเบ นปร ะ วา  ทา ใ หนา ง โท มน ส ยก เอา มา พู ค 
เหน็บ ให้ รส ก วง ไค พคฅ อบ อ ยาง แช ม ชาม! หก ระ เท อน ใจ นาง วา 

แม่ ธรรม ทิน นา  การ ทีฉน ออก ไป ทา งาน  ก มุง ผล งาน กอบ แทน ความ 
เห นคเ หนอ ย ม่ไค ประ สง ค นาง งาม ท ไหน มาบ ารุง ความ สุข ก คบ แทน 
คอก  ล่า ล่อง การ นาง งาม บำรุง ความ สุข แล่ ว อยู่ กบ บาน ไม่คี กว่า หรือ 
ซึง แม่ ธรรม ทิน นาก ปรน แบคิ ๆเ บคข าม สุข คอ ชู แล ว ท' ง คน  ใย จะฅ อง 
อ อ กไ ป แก วง เทา หา เส ช นใ หเ คอ ค รอน ท งอ) น และ เธอ' ใ น ภา0 -1 หล ง 
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อนึง ที่ แม่ ธรรม ทิน นา ข้อง ใจ ว่าฉ นลึม คิด เรื่อง  ที่ เคย ปฏิบ้ ฅอยู่ ที่ 
เรือน นํ้น  เบ้ นก วาม จริง ฉนย อมร* บ แต่ ขอ ให้ ทราบ ไว้ ว่า มิ ใช่ ฉ่น ส่ง ใจ 
ไป  ใน เรื่อง ที่ ไม่ ชอบ ไม่ ควร  เบ้ น ธรรม คา ฃอุง จิต เมื่อ ไป ข้อง ใน ธรรม 
ก็ ลืม เรือน  และ เมื่อ ข้องอยู่ ที่ เรือน ก็ ลืม ธรรม  บ้งเ อิญวั น น็จิฅ ของ ฉ่น 
ไป ข้องอยู่ ใน ธรรม  ไค้ ความ สุข อม ใจ ใน ธรรม  .มี กวา ม เบิก บาน ที่ สุด ใน 

ชีวิฅ ของ ฉ่น  จน ลืม เรือน  แต่ มิ ไค้ ถึง ก' บ หลง ทาง จน มา บ้าน ไม่ ถก 
และ ก็ ไม่ ถึง ก* บ ลืม แม่1 ธรรม ทิน นา  คน ดี ชอง บ้าน น็  จน แปลก หนำ ว่า เบ้ น 
ใคร ที่ ไหน ดอก 

นาง ธรรม ทิน นายก มีอฃั้ นพ นม ไหว้ ท่าน วิสาขะ อ บา สก พริอ มก* บ 
กล่า วว่  คิฉน ขอ ขอบ พระ คุณ พ่อ วิสาขะ ที่ วัง ไม่ ลืม ธรรม ทิน นา  ก’!) ขอ 
ประทาน โทษ ในวั อย คำ ที่ กล่าว วัด พ่อ พ่อ วิสาขะ วัว ย ไม่ ทราบ เรื่อง มา แต่ 
วัน  ท8 งนท งนํ้น ก็ โดย เชื่อ แน่ ว่า  ถอย คำ ของ พ่อ วิสาขะ ที่ กล่าว มาน8 น 
เบ้ นความ จริง ทุก คำ  เพราะ พ่อ วิสาขะ เกลียด คำ เท็จ  และ ไม่ เกย พค เท็จ 
ตาม ที่ฉ* น เคย ส่ง เกด มา แต่ แรก 

ท่าน วิสาขะ อุบาสก จึง พูด ว่า  ความ จริง ฉ่นก ล' บ เห็น ว่า เบ้ น 

ความ รอบคอบ ซึง เบ้ น คุณ สม บดิอ น มี ค่า ชอง แม่ เรือน  เมธ เห็น สี่งใ ค 
แปลก หู แปลก ดา  ตาม ที่ กำหนด ไว้  ก็ น่า' จะ พูด ปรบ ความ เข้า ใจ กัน เสีย 
แต่ วัน  เย้ น เรื่อง ของ แม่ เรือน ซึ่ง มี ภาระ' ใน วั น่จะ ฅ๎อง ปกครอง บ้ าน เรือน 
ให้ ปลอด ภ ไเ  ได้ ความ สวัสดี 
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ฅ่อ ใป นีฉน ขอ พูค กบ แม่ ธ ร: ม ทิน นๅเ บน เรื่อง ส่วน คำ ค2' วย  คือ 
นบ คง แ ฅ่นี  ไป มรรคา ท รพ 1 ง์ลม บ่ ค ของ ฉ็นท ง หมค  ร่วม ที่ ง การ งา นอน 
เบ็น อากร แห่ง ท รพ ย หง ภาย ใ นภา ย นอก  กบ ท1 ง การ ปกครอง บาน เรือน 
ท้ง สิน  ฉนฃ อม อบ ให้ แม่ ธรรม ทิน นา เบน สิทธ ขา ค ฉนฃ อ เลิก ไม่ เกี่ยว 
ของ ทุก ประการ  ขอ เพียง อา กำ อยู่ อา ศ ไ] กิน ไป วไแ หนึ่ง  ๆ เท่า น1 น 

เพ อ ประ โย ชน อะไร  ? พ่อ วิสาขะ!  นาง ธรรม ทิน นาท วน ถาม 
ควย กวา ม แปลก ใจ 


คาม ที่ฉน ร้สึก ว่า เบน ท กข์. 


ก็ เพื่อ ให้ฉ่ น ไค้ พี นภา ระเห ล่านึ่ 

ลำบาก,  ค อง กอย รบ ผิคร้ ธ! ชอบ,  รบ บุญ รบ บาป,  ร่วม กิ บ ทุก กน  ซึ่ง 
เขา ไม่ เหมือน เรา  ควย ความ จำ ใจ, ไม1 เบน กวา ม สุขอย่าง แท้ จริง  กิ บ เพื่อ 
ให้ ฉํน' ไค้ โอกาส แสวง หาก วาม สงบ สุข' ใน ธรรม คาม ประสงค์  ควย การ 
ออก จาก เรือน ไป พื่ง ธรรม บาง  สนทนา ธรรม บาง,  ปฏิ บ่อ ธรรม บาง, 

ส คแฅ่ โอกาส จะ อำนวย ควย กวา ม สะ ค วก' 1 จ ไม่ ค อง ห่วงใย ใน กวา ม หวง 
ของ กน ใน บาน ที่ ยง หวง อะไร  ๆ ใน ฅำฉ นอ ยู่  และ ฉน แน่ ใจ จะ เบน สุข 
ที่สุ คลำ หรบ ฉ็น 

นาง ธรรม ทิน นา คง ใจ พ้ง วิสาขะ อุบาสก พูค ควย อาการ  อนส งบ 
มืค วาม เห็น สอ ค กลอง กบ วิสาขะ อุบาสก, ทุก ป, ระ การ  บารมี ญาณ ที่ นาง 
ไค้ ล ง สมอย่าง บริบูรณ์' ใน บจฉิ ม ชาคิ  ไค้1 ช่วย เบี่ค อวิชชา อ น กำ บ งบ ญญา 
เ]] าณ  1 หเ หน ชอบ คา มก ยา ง แจ ม แจง  ก มก จาม เส อม ใส  เห น กา รอย  . 

กรอง เรือน  เบน กวา ม ทุกข์  เพราะ กิ งวล กบ ธุรกิจ ของ คน ซึ่ง พำ พี น 


อย่ กบ คน ไม่ รืสิน สุค  คาม ถอย กำ ของ วิสาขะ นน แล เบน ทาง แห่ง กวา ม 
ส ข; เท้  จืง ไทยก มือ ขน ประนม กราบ วิสาขะ อุบาสก ใน ฐานะ อาจารย์ ผ้ 


/ 
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แนะ นำ ให้ ฅนมี ความ สำนึก ใน ธรรม  พร อม กบ กล่าว ว่า  พ่อ วิสาขะ! 
ฉน เพ่ง รู้ เคียว นี่ ว่า พ่อ วิสาขะ กน เก่า ของ ฉิน ไค้ คาย ไป เสีย แล่ วิ  ฉิน ไม่ มี 
โอกาส จะ พบ กบ เธอ อีก ต่อ ไป  แต่ ก็มิ ไค้ เสียใจ อย่าง ไร  กลบ รู้สึก ว่า จะ 
ดีใจ มากกว่า 


อำ ว ! แม่ ธรรม ทิน นา พูด ยง ไง  ? วิสาขะ อุบาสก ถาม  ! ฉิน ไม่ 
เขา ใจ พูค ใหม่ ถี่  ? 

ก็ ไม่ มีบญ หา อะไร นี่ พ่อ วิสาขะ!  ฉิน พูด ฅาม ความ รู้สึก จริง  ๆ 
คาม ความ รู้สึก ย*, ง ไง?  แม่ ธรรม ทิน นา!  ไหน พูด ให้ พง ง่ายกว่า น 
ส* ก หน่อย เถิด. 


ความ จริง  พ่อ วิสาขะ น่า จะ เค้า ใจ ดี,  เพราะ รู้ เอง เบ็น เอง  นาง 
ธรรม ทิน นา พูด ต่อ ไป  คือ ฉิน รู้สึก ว่า  พ่อ วิสาขะ คน เก่า ของ ฉิน  , ซึ่ง 
เย้ น สามี ที่ดี  และ ดี มาก จริง  ๆ เสีย ค้วย  ปฏิบํ ดี หนำ ที่ ของ สามี ไม่ 
บกพร่อง,  ไม่ เคย ปด,  ไม่ เคย ทำ ให้ ชา ใจ,  เบน มิตร ที่ดีต ลอด เวลา ค้ว่ย 
ความ นริสุ ทธี้  แต่ บด นี่ ใจ ดวง น8 นไค้ ดบ ไป แล่ วิ  เท่า ก" บ คาย ไป  เพราะ 
ไม่ มี ทาง  และ ไม่ มี เวลา จะ ไค้ พบ ดวง ใจ ควง น8 นอีก  แต่ ที่ฉ น' ว่า  ไม่ เสียใจ 
กลบ จะ ดีใจ เสีย อีก น8 น ก็ เพราะ พ่อ วิสาขะ คน เก่า ไค้ เกิด เย้ น พ่อ วิสาขะ 
กน ใหม่ แล่, ว สวย กว่า,  ดี กว่า พ่อ วิสาขะ คน เก่า อีก  แล่ วิ ฉิน ทำ ไม่ จะ 
ไม่ ดีใจ  ค้วิย มี กาย,  มี ใจ,  สะอาด บริส ทธี้ ประณีต กว่า เย้ น หลาย เท่า 
เบน พ่อ วิสาขะ ที่ น่า รก กว่า,  เพราะ ไม่ ค้อ ง ระแวง ว่า จะ ไป เดิน นอก ทาง, 
เย้ นที น่า เคารพ เห มอน พระ ประจำ ฅว,  แต่ ไม่ สวย อยู่ สก นิด หนึง เท่า นํ น 
ที่ พ่อ' วิสาขะ คน นี่มี ใจ แคบ ส ห้า หน่อย  จริง ไหม พ่อ วิสาขะ  บาง ที จะ เย้ น 
เพราะ พ่อ วิสาขะ กน ใหม่ ย*, ง ไม่ ไค้ ผ่าน สง คม กระ มง  ? 
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ไม่ จริง!  ไม่ จริง!!  แม่ ธรรม ทิน นา!  วิสาขะ อุบาสก พดแ ยิง, 
ฉิน จะ กลาย เบ็! น คน ใจ แคบ อย่าง เธอ ว่า ไม่ ได้  กล' บ จะ มี ใจ กว่า ง ขั้น เสีย อีก'  - 
น่ะ ไม่ ว่า,  ด ซิ!  มีท่น่ ที่แม่ ธรรม ทิน นา จะ ออ' ก ปาก ขอ ทร่พ ย์สม บํฅ 

ฅล อด สิทธิ อำนาจ ใน กิจ การท กอ ย่าง ของ ฉิน  ฉิน ก็ย้ง์ มอบ ให้ ทง สน 

โดย มิ ได้ เหลือ ไว้ แต่ อย่าง ใ ค เลย  เมื่อ เบึน เช่น น็  แม่ ธรรม ทิน นา ไป 

เอา อะไร มา ตำหนิ ฉิน ว่า เบึน กน ใจ แคบ,  ฉิน ย้งม อง ไม่ เห็น เลย จริง  ๆ 


เอา เถอะ!  เมื่อ พ่อ วิสาขะ มอง ไม่ เห็น  ฉิน จะ บอก ให้  นาง 

ธรรม ทิน นา สาน คาม ลาย ที่ วิสาขะ อุบาสก ก่อ ไว้ ต่อ ไป 

โค ยเร้ ม ตด พอ วิสาขะ อุบาสก' ว่า  เมื่อ พ่อ วิสาขะ ยำ มอง ไม่ เห็น 
พฤฅิ การถ! ของ ความ เบึน คน ใจ แคบ ของ พ่อ วิสาขะ เอง  ฉิน จะฃ อช แจง 
เท่า ที่ ฉิน ประ จิก ษ์มา คิว ยฅา  ควย หู ฉิน เอง  คือ พ่อ วิสาขะ คน เก่า ของ 
ฉิน  เมื่อ ไป ที่ ไหน ไม่ ว่า จะ ใกล้ หรือ ไกล  เห็น อะไร สวย งาม  เช่น 
ดอกไม้  หรือ ผา  แพร พรรณ ต่าง ก็ ซอ มา ฝาก  อะไร อร่อย ๆ เช่น ลก ไม้ 

ต่างๆ  ก็มี แก่ ใจ คิด มือ มา ฝาก แทบ จะ ทุก กร1 ง กรน มา ถึง บ่า น ก็ พร่า 

พรรณนา ต่างๆ นานา ว่า  สวย อย่าง น1 น ดี อย่าง นั้  โอ ชา รส มาก  คิด ถึง 
เธอ จึง ได้ เอา มา ฝาก  ฉิน ได้ ร' บ คิวิย ความ ซา บฃง โน เม ฅฅา ธรรม ที่มืแ ก่ใจ 
เอา มา ฝาก เบึน ที่ สุด  จริง ไหม?  พ่อ วิสาขะ  พ่อ วิสาขะ เห็น หรือ ยิง  พ่อ 
วิสาขะ กน เก่า ชอง ฉิน  มืนํ้า ใจ ดี น่าร่ ก เพียง ไร 


แต่ พ่อ วิสาขะ คน ใหม่ นั้  ความ จริง กดีทุ กอ ย่าง  เสีย แต่ ใจ แคบ 
ไป หน่อย เท่า น น ทำไม ฉิน’ จึง ว่า แบ บน  ก็ เพราะ พ่อ วิสาขะ กนน็  ไม่ มี 
นา' ใจ ดี ใน เรื่อง นั้คิง คน เก่า' จ ริ' งๆ  คือ พ่อ วิสาขะ ได้ พง ธรรม  ได้ ลม รส 


พระ ธรรม  มี ความ ชื่น บาน ใน ธรรม  ถึง กบ แจ่ม แร่ง ใน ธรรม  จน บรรลุ 
โลกุ ฅร ธรรม  น์บ ว่า พ่อ วิสาขะ ไค้ ธรรม สมบ้ ตอน มี ค่า สง สุด  ถึง กบ 
ห่นห บัง ให้ ทรํพ่ ย์สม บํฅใ นบ็า นท็ง หมด  แต่ แล่ ว พ่อ วิสาขะ เคย ออก ปาก 
ประทาน ธรรม ที่ ประณีต  มี รสคี  ลง ควย ค ณ ค่า แก่ ฉิน บัาง หรือ เปล่า ว่า 

เอำ  ! ธรรม ข็อน้ ดี จริง น๊ะ  ธรรม ทิน นา  เธอ ลอง ปฏิบั ติ เพื่อ ลม รส ค 
บาง ซิ  เปล่า เลย!  เปล่า จริงๆ  พ่อ วิสาขะ ไม่ เกย แย้ม พราย เลย เงียบ กริบ 
เสวย ความ สุข ใน ธรรม บัน ประณีต เสีย แฅ่ผ้ เดียว  แล่ วอ ย่าง นจะ ย*' ง' ไม่ 
เบน คน ใจ แคบ อีก หรือ  เมื่อ เบน เช่น นั้แล่ วิ  ที่ ไหน จะ สู้ นา ใจ พ่อ วิสาขะ 
กน เก่า ฉิน .ไค้ เล่า  ยึงก ว่าน1 น หาก ฉน จะ ก่อน พ่อ วิสาขะ ว่า เบน คน ใจ รำ ย 
ฅ่อฉ่ น ก็ เห็น จะ' ไม่ ผิด น" ก กระ บัง 

“มาก ไป แล่ ว แม่ ธร ริม ทิน นา”  วิสาขะ อุบาสก ทูต แย้ง  ทำไม 
แม่ ธรรม ทิน นา จึง เห็น ผิด ไป ว่า  ฉิน ใจ รำ ยฅ่อ แม่ ธรรม ทิน นา ได้ น๊ะ 

แปลก แท้  ๆ ฉิน บัง จำ ได้ถึ อยู่ ว่า  ฉิน บัง ไม่ เคย คิด รำ ย ต่อ แม่ ธรรม ทิน นา 
เลย  แม้ แต่ ค ร8 ง เดียว 

“ฉิน เชื่อ พ่อ วิสาขะ”  นาง ธรรม ทิน นา กล่าว ต่อ ไป  พ่อ วิสาขะ 
อาจ ไม่ เคย คิด รำ ย ต่อ ฉิน จริง  ๆ แต่ พฤติการณ์ ของ พ่อ วิสาขะ ที่ กระทำ 
น' น แหละ แสดง ให้ เห็น ว่า  เบึน การ กระทำ ของ คน ใจ รำ ย ไค้ จริง  ๆ น๊ะ 

คือ เมื่อ พ่อ วิสาขะ ไค้ ธรรม สมบั ตอน มี ค่า สูง แล่' ว แฅ่มี ใจ ตระหนี่ ไม่ ยอม 
เฉลี่ย ให้ฉิ เ สงวน ไว้ เฉพาะ บัว ก็ ตาม ที่ เถิด  แต่ กบับ โยน เอา สมบัติ ใน 
บาน ซึ่ง ล้' วน เบ็1 น ร' ง ของ ความ ทุกข์ ยาก  ก่อ ความ ลำบาก' ให้ ไม่ ร้ร่ก จบ สน 
ซึ่ง พ่อ วิสาขะ เกลียด ช' ง เพราะ เบ็่น ภ* ย ต่อ ความ สงบ สุขมา' ให้ ฉิน ร' บ เอา 


ใว  นืน่ะ หรอ พ่อ วิสาขะ  เบน พฤฅิ การณ์ ของ กน ใจุค้ ค่ฏฺฉ น เหมือน 
ปลก 1 ซ ออก จาก เทา' ไค้แ ลว  กลบ เอา มา สวม ใ ห้ฉ่น  หรือ ขวา งง ทิร่ค กอ 
อยู ให้ หลุค มารค คอ ฉน  แล ว เช่น นี่ จะ ไม่ ให้ อ ค้น ว่า พ่อ วิสาขะ เบน กน ใจ 
แคบ แถม ใจ ราย ค่อฉ น จะ ถูก หรือ  I หรือ พ่อ วิสาขะ จะ แยง ว่า  พ่อ วิสาขะ 
ไม่ ไค้ พูค ไม่ ไค้ ทำ 


ท่าน วิสาขะ อุบาสก คง ใจ พง ถอย กำ นาง ธรรม ทิน นา  ซึ่ง ลำ คืบ 
ออก มา ควย ความ คม กาย ที่ ละ เมีย คละ ม่ยคี เช่น นี่ น ก็ พอ ใจ  นึก ชม อยู่ 
ใน ใจ ว่า  ภรรยา ของ เรา ไม่ ใช่ เบน กน หนา ควย กิเลส  ไม่ เพียง แต่ ฉ ลา ค 

ใน การ งาน เรือน  แฅ่มี กวา มฉ ลา ค ใน ธรรม  พค อะไร เขา ใจ ง่าย  เพียง 
แค่ แยม พราย ความ เห็น ของ เรา ให้ เธอ พง เพียง กรง เคียว เท่า นี่น  ก็ เขา ใจ 
แจ่ม แจง  นี่ ถา ไค้ พ้ง ธรรม จาก พระ บรม คาส คา ทรง แส คง  เขา ใจ ว่า เธอ 
กง ร้ทั๋ว ถึง คีพี เคียว  คืงนี่ น ท่าน วิสาขะ อุบาสก จึง ไค้ กล่าว ว่า  แม่ 

ธรรม ทิน นา พค ถก  แม่' ธรรม ทิน นา พูคไ ค้คี มาก  เพราะ หว่าน ล อม ควย 
เหตุผล ฅลอ ค เรื่อง  แล' วอ ย่าง นีฉํน หรือ จะ ขคแ ยง ไค้ เล่า  ฉนฃ อ สารภาพ 
รบ ผิค  ว่าฉํ น' ไค้ พ ค' ไค้ ทำ ท กอ ย่าง  ก แค่ การ พูค การทำ ของ ฉนมิ ไค้ เกิค 
'จาก อก คล จิฅ แค่ ประการ ใค เลย  ทุกอย่า งฉน ไค้ พู ค ไค้ ทำ ควย ความ 

ปรารถนา คีค่อ แม่ ธรรม ทิน' แาท์ ง่สิ น แค่ เมือ แม่ ธรรม ทิน นา จะ เห น ไป 

อีก ทาง หนึ่ง  ฉํ น ก็ จน' 1 จ ควย เบน ความ เห็น ของ แค่ ละ คน  แค่ ละ เวลา 
ความ จริง ฉ' นก ค ว่า  ถทิ แม่. ธรรม ทิน นา จะ ค่า ห ใ โฉ น ให้ หน ก ไป กว่า นึว่า 


วิสาขะ เบน กน เขลา เบา บ ญ ญา 
เพราะ ฉนเ บน เช่น น5 น จริ ง ๆ 


คน  สาย คาส น คู เหมือน จะ ถูกกว่า 
เพราะ อะไร  ร เพราะ ฉนกิ ค ไม่ ถึง 


ร 

“ป 


© ( 5. 


เท่า ท' น คุ ไม่ ออก  ว่า แม่ ธรรม ทิน นา จะ เบน กน มืสฅิ บ้ญญ ารู้เ ท่า ทน ใน 
ส' จ ธรรม ที่ฉ' นแย ไ] พราย ให้ ไค้ ยิน เพียง ค ร1 ง์เดี ยวน ไค้ ท' วถึง  เหมือน 
พลิก มือ ที่ กวํ่า ให้ พล น หงาย  คิว ย เคย เห็น แม่ ธรรม ทิน นา เบ็๋น กน ร' ก สวย 

ร* ก งาม  รก บ้าน  รก ท รพ ข์สม บํฅิ  ถี่ถ วน  ม* ธ' ย' สถ์ ใน การ ใช้ จ่าย  เห็น 
เงิน ทอง ข้าว ของ เสมอ คิว ย ชีวิต  เมื่อ เบน คิงนึ่ แลํว ที่ ไหน ฉน จะ ก ลำ 

แยม พราย ช' ก ชวน แม่ ธรรม ทิน นา ไป วค  ถือ ศีล พง ธรรม เจริญ กรรม 3 าน 
จะ เบ็1  น ไป ได้ อย่าง ไร  คิว ย การ แนะ นำ ชก ชวน ให้ ผู้ อื่น สนใจ ใน ธรรม 


อย่าง นึ่จำ คิอง เรียน รู้นิส่ ยใจ คอ เขา ให้ ดี เสีย ก่อน  จ่ๆก็ ไป บอก ไป ชวน เขา 
ก็ค จะ ไม่ ต่าง ก' บยก โคม ไฟ ส่อง ทาง ให้ นก เคท้ แมว กระ ม' ง 


แทน ที จะ 


ไค้ รีบ ความ สนใจ  กล' บจะ ถูก ตะเพิด  หา ว่า บ้า ธรรม ก ไ) ม' ฏ ฐาน  ลืม บ ท้น 
ผื่น มาก  อะไร ทำนอง น น ฉ* นก ลำ น' ก เรื่อง น 


ประการ หนึ่ง ความ รู้ ใน ธรรม ของ ฉ* น ก็เบ็่ นบ้จ จํฅต ญาณ  คือ 
ร้ เฉพาะ คิว  ไม่ สามารถ จะ แนะ นำ ผู้ อื่น ไค้ จริง  ๆ โป รค เห็น ใจฉ 'น เถิด 
เรี่ย งนึ่ค วาม จริง  มิ ใช่ เบน เพียง แฅ่ฉ่ น หรอก หนา  ฉ' นทรา บ ว่า  พระ 
สงฆ์ องค์ เจท้ ก็ หลาย รูป ที่ ท่าน รู้ดีก ว่า ข้น  แต่ ก็ ไม่ สามารถ แนะ นำ พรํ่า 
สอน กน อื่น ไค้  ฉ* นขอ ปฏิญญา ว่าฉ น เขลา  ไม่ สามารถ ใน เรื่อ งนึ่ 
เพราะ ฉะ น1 น จึง มิ ไค้ ซก ชวน แม่ ธรรม ทิน นา ให้ ไป ร่วม บำเพ็ญ ธรรม 


ก* ม่มฏ ฐาน ก บํฉํนํ  ควย การ ให้ ศีล ให้ ธรรม แก่ ใครๆ น8 น ข้อ สำ ก* ญ จะ 
คิอง รู้ ดี ก่อน ว่า  เขา พอ ใจ และ คิอง การ  ยง เขา ออก ปาก ขอ ก่อน  ยี่ง 
เบ็่ นก วาม ประสงค์ ของ ผู้ ให้ เพราะ ไม่ พลาด  ควย การ' ให้ สื่ง่ ใด ที่ ไม่ ถก 
ความ ประสงค์ ของ ผ้รบ  ไม่ น่า ตำหนิ เท่า ให้ ศีล ให้ ธรรม เลย  เหมือน ให้ 
ยา ลม แก่ หนุ่ม สาว  ให้ ผท้ เหลือง ยง ขาว แก่ กน ไว้ ผม  ไม่ รู้ ว่า เขา จะ โกรธ 


จะ เก ลียค หยาม เรา สก เท่าไร  เพราะ การ ให้ ที่คีนึ่ น ไม่ ใช่ สำ คญอ ยู่ที่ข อง 
แค่ หาก สำ กญอ ข่ที่ก วาม พอ ใจ ของ ผู้ ริบ  ถึง ของ น1 นจะ ไม่ มี ค่า  แค่ผ้ รบ 
พอ ใจ  ท่าน ว่า ของ นนมี ค่า  เพราะ ความ พอ ใจ เบน ค่า ของ สรรพ สง 
ทงห ลาย  คง นนเ มื๋อฉ น เห็น แก่ ธรรม ทิน นา  รก เงิน ทอง ขาว ของ ใน 
บาน  ฉน จึง ไค้ ยก มอบ ให้ ที่งห ม คค่ว่ ยก วาม บริสุ ทธื้ ใจ จริง  ๆ โค ย 
ม5 นใจ ว่า แม่ ธรรม ทิน นา กง พอ ใจ 


อนึ่ง ถึง ธรรม สม บ0 คที่พ ระ บรม ศาส คา ทรง ประทาน แก่ฉ้ นมา  แม้ 
ฉํน จะ ริก ยี่ งก ว่า สง ใคๆ  ท งหม ค แม้ แค่ ชีวิฅ  ฉนก็ ยํงิ ไม่ เกย กิคห วง  ยินคี 
จะ ให้ แม่ ธรรม ทิน นา เสมอ  เท่า ที่ฉน สามารถ จะ ให้ ไค้  ควย ธรรม สม บํฅ 
มีกุณ อศจ รรย์ เบน พิเศษ อย่าง หนึ่ง  ที่ ท่าน ผู้ เบน เจา ของ ทุก กน แม้ จะ ริก 
ปาน ใค  ก็ ไม่ หวง  พอ ใจ จะ ให้ แก่ ท กก นที่ค็ องการ  ผิค จาก ท รพ ย์สม บค 
ใคๆ ใน โลก ที่ ง สน  ซึ่ง เจา ของ หวง  ไม่ อยาก ให้ ใ กร  แม้ แค่ เพียง ขอ คู 
ก็ ไม่ อยาก ให้ ชม  ปก บค ไว้ เบน ของ วิเศษ เฉพาะ คน  จะ พลี ให้ ชม บาง 
ก็ แค่ กน ริก ใกร่ จริง  ๆ แค่ ส่วน ธรรม สม บ้ ฅลิค รง ก! น ขาม  ท่าน ผู้ เบน 
เจา ของ ยินคี จะ บอก ให้ แก่ ทุก กน  ไม่ ว่า จะ เบน ทุกฅ ยาก จน อย่าง ใคก็ คาม 
แม้ แค่ผ้ น1 นจะ เบน ศครู  ก็ ย9 ง พอ' ใจ' ให้  เพื่อ สง เกราะ ห เขา ให้ เบ็น คนค้ 
ให้ เบน กน มงมี  ให้ เบน มิค ร จง คู พระ บรม ศาส คา เบน อุทาหรณ์*  แม้ แค่ 
อง ก ลิมา ล โจร วี่ง คาม จะ ไป ประ ทุบ ราย  ก ยง ทรง พระ กรุณา ประทาน 
ธรรม1 ใหสำเร จม ร รก ก ล คง นนแม ธรรม ทน นา อ ยา เขา ใจ กค  จ เฉ น 
หวง ธรรม สม บค ทน น I ค ประ ทาน มา เอ ช เม อ เห นฉน มก วาม รุก วาม 
สามารถ นอ ย' ใน ก เวช ไถ ก วาม ร ใน ธรรม ให  ฉนก ยนค จะ พา เ ธอ ไป เกา 
พง ะ บรม ศาส คา ช เย ป" 3 ะท ๅน ธรรม าาก พระ อง อ โค ยอ รา ท เคย จ 


I 
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นาง ธรรม ทิน นา หมอบ กราบ วิสาขะ อุบาสก คิว ยก วาม ซา บ ซึง ใน' 
เมฅ ตา ธรรม อ* นบ ริสท ธที่มี ต่อ ฅน  พ ร่อ มก* บ เผย ความ คิด ฅาม ความ รู้สึก 
ของ ฅนอ อก ไป ว่า  ฉิน ขอกราบ ขอบ พระ คุณ ใน เมตตา คุณ กรุณา คุณ ของ 
พ่อ วิสาขะ ที่มี ต่อ ฉิน  แต่ บ* ค้น ฉิน มี ความ รู้สึก ใหม่ ใน ท ร’ พย์ สม บิต ที่ง์ สั้น 

จึง ขอบอก ก’ บิ พ่อ วิสาขะ คิว ย ความ บริสุ  ทธํ่ ใจ ว่า  เวลา นฉํน รู้สึก ว่า' 

บรรดา สึงฃ อง ท กอ ย่าง ถา เจ้า ของ เขา ยิง ร กิ ย'' ง พอ' ใจ อยู่  แต่ เขา มี แก่ ใจ พลี 
ส์งข อง น นๆ ให้ เรา คิว ย ความ' ใม ฅรี  หรือ ความ กรุณา ปรานี  เรา ก็ ควร 

จะ รบ ของ นํน ไว้  แต่ บ้า เจำ ของ เขา สั้น ความ รก ความ ใคร่  สบ้ด ของ นน 
ออก ให้ โดย หาก วาม เยื่อใย มิ  ไค้  เหมือน สบ้ด ห่วง โซ่ ที่ สวม เบ้า ออก ทั้ง 
เรา ก็มิบิ ง ควร จะรํ บิ ไว้  คิงน ไ เท ร’ พ่ย์ สม บิต ที่ พ่อ วิสาขะ ยก ให้ ฉิน ท8 ง หมด 
ฉิน' จึง ขอ คืน  ไม่ ขอ ร" บิ ไว้  เพื่อ ยก ให้ แก่ ผ้ที่เ ขา พอ ใจ จะ รบ ต่อ ไป  โปรด 
อย่า เห็น ว่าฉ่ น งอน หรือ เล่น ดำ อะไร ทำนอง น* น เลข  คิว ย ฉิน เกิด มี ความ 
รู้สึก เห็น เบ็! น ภ* ย เหมือน ความ เห็น ของ พ่อ วิสาขะ ฉะ น8 น แหละ 


อนึ่ง พร อม บิ น่นึ่  ฉิน ขอ ประทาน อนุญาต ให้ฉ "น ได้ ออก จาก บาน 
ไป แสวง หา ธรรม ตาม อุป นิ ส* ย ความ จริง แม้ อยู่ ที่ บ้าน ก็ แสวง ธรรม ได้ 
ค' งที่ พ่อ วิสาขะ ประพฤติ มา แบ้ ว แต่ พ่อ วิสาขะ ก็รู้จ "กิ นิบ้ย ฉิน ดี  หาก 

อยู่ บ้าน น่า กล วจะ บ้า มบ้ว มิ ให้ เบ้า ไป เกี่ยว บ้อง ก* บิ การ ไค้ การ เสีย  การ ร" บิ 
การ จ่าย ซึ่ง ผ่าน หู ผ่าน ดา อยู่ ตลอด วน ได้  บ้วย เคย จ* ด เคย ทำ จน เบ้า ใจ ดี 


ด’ งนน จึง คิด ว่า  เมื่อ หยุด เกี่ยว บ้อง แบ้ ว ก็ ควร จะ ปลีก ตำ เสีย ให้ ไกล 
เหมือน เลิก ดื่ม สุรา แบ้ ว ก็ ไม่ ควร ที่ จะ เบ้า ไป น’ ง หาก วาม สำราญ ใน ร่าน 


ขาย สุรา อีก ต่อ ไป 


©๕ ร) 


หาก พ่อ วิสาขะ จะ กรุณา ฝาก ฉิน ไว้ ใน พทธ สำ น* ก เพื่อ ไต้ บวช เบ็! น 
ภิกษุ ณีเ  สียไ ต้จะ ยี่งดี ที เคียว  ถา ใน พ ทธ ■สำ นก จะ ไม่ รง เกียจ ฉน  และ ยินดี 
รบ ฉนเ ขา เบน สมาชิก ใน พุทธ สำ นไเ พ้ม ขน อีกสํ กคน หนึ่ง  ฉํนกิ ค ว่า จะ มี 
ความ สุข ธ. ย่าง น์อย ก็ เบน อิสระ พ้น จาก ความ เบน ทาส สม บํฅ ใน บาน เสีย ที 
เขา ใจ ว่า คง จะ สบาย ใจ ไม่ น์อย  หาก เบน คน มี บุญ นอ ย วาสนา ไม่ ดี' 
ไม่ ส ามา รถ จะ อยู่ ใน เพศ พรหมจรรย์ ต่อ ไป แต้ว  จึง จะ กล* บ มาร* บใช่ พ่อ 
วิสาขะ ใน ภาย ห ต้ง 

วิสาขะ อุบาสก ไค้ พง ต้อย กำ อ* นหน่ กแน่ นของ นาง ธรรม ทิน นา 
ที่ แสดงออก ต้วย นา ใจ จริง เช่น น8 นก็ พอ ใจ จึง ไต้ กล่าว ว่า  ฉิน มน ใจ เหลือ 
เกน  ทาง พุทธ สำน่ กจะ ไม่ มี ความ ร* ง เกียจ แม่ ธรรม ทิน นา แต่ ประการ ใด 
หาก แม่ ธรรม ทิน นา เต้า' ไป แสด- งก วาม, ประ สงค์  ต้วย พุทธ สำ น์กเ บี่ดรํ บ 
สม* กร อยู่  ว่า แต่ แม่ ธรรม ทิน น นา เถอะ พร* อม แต้ว หรือ  ? 


ต้องเตรี ยม อะไร ต่อ มิ อะไร มาก นก หรือ  พ่อ วิสาขะ  นาง 


ธรรม ทิน นา ถาม ควย ความ สง ต้ย  หรือ ว่า การ บวช มี ระเบียบ ต้อง ให้ จด 
ให้ ทำ อะไรๆ อีก  ฉิน เคย เห็น พระ ภิกษุณี ท่าน เคย ผ่าน ไบ่ มา หลาย ค'5* ง 
คู ทำ นกี ไม่ เห็น มี อะไร มาก นี่  บริขาร ของ ท่าน คูกีค ต้าย ๆ' ของ ภิกษุ 

หรือ ว่า มี สง ใ คอน จำ ต้อง ท่าเ บ็ต้ห็ เศษ มี ค^  'ผ่ อมิสาฃะ  ? 


ความ จร ง ในเ รอ งบ ร ชา' ง ก ไม มอ ะ-ร จะ ดอง สา บาก นก หรอก 
วิสาขะ อุบาสก พุด  ท V น ก็สา มารถ ฬัให้ สำ เร็จุ บุ กอ มีาง  '-ที่ ต้อง เค งี™ 
ห้พต้ อม นว  อยู่ ที่ เรือง ส่วน ต้วฃ อง แท่^ กน  ต้น  บุคคล ที่^ ต้อง 


๑๘ 


บอกลา  หรือ สีงฃ อง ที่ ร*, ก จะ ต้ อง ฝาก ผั๋งค นที่ ไว้ วาง' 1 จเ มื่น ตน เท่า น์น้ 
เพื่อ ให้ สบาย ใจ ใน เมื่อ บวช แล้, ว ไม่ ต้อง ห่วง  ไม่ ต้อง กง วล  จะ ไค้ 
ตง หน้า บำเพ็ญ พรหมจรรย์ ควย ความ ปลอ ค โปร่ง ใจ  ๆ 


ล้า เซ่น น นฉ* นพ รอม แล้ว พ่อ วิสาขะ  ควย คน ที่ จะ ต้อง บอกลา 

ซึ่ง สำ ค' ญที่สุ คน8 น ก็ คือ พ่อ วิสาขะ ซึ่ง กำ ล่ง ขอ อนุญาต อยู่น็  และ ก็ 

ไม่ มี อะไร ที่ จะ ต้อง ห่วง  เพราะ ไค้ มอบ คืน ให้ พ่อ วิสาขะ หัมค แล ว 

พร็ อม ที่ จะ ออก บวช ไค้ ท* นที  . 

ล้า เซ่น น8, นก็ บวช เสีย ใน ว* นพ รุ่ง น แหละ  วิสาขะ อุบาสก แนะ นำ 
คำ ย พระ บรม ศาส คาย*, ง เสด็จ ประ ทบ อยู่  เบ็เ น จ* ง หวะ ที่ดี มาก  หาก ซ่า ไป 
ฉวย พระองค์ เสด็จ จาริก ไป ที่ อื่น เสีย  ความ ฅงํ้ ใจ ของ เรา ก็ จะ ลม เหลว 

ดี แล้ว  ฉ* น เห็น ชอบ ฅาม พ่อ วิสาขะ  นาง ธรรม ทิน นา พคต้ ว์ย 
ความ ดีใจ  ขอ ให้ ฉน ได้ บวช ใน วน พรุ่ง น็เถิ ค ฯ 

V 

กร1 นว้น รุ่ง ชั้น  ท่าน วิสาขะ อุบาสก  ก็ พา นาง ธรรม ทิน นา พร อม 
ต้วย ญาติ มิตร  ทาสกรรมกร  นำ บริขาร ก*, บล้, ก กา ระ ใน การ บวช นาง 

ธรรม ทิน นา ไป เผา พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจ้า ยิง พระ เวฬุ ว’, น วิหาร  กราบ ทล 
ถึง ความ ประสงค์ ใน การ อุปสมบท  ของ นาง ธรรม ทิน นา ให้ ทรง ทราบ 

แล้ว  ได้ ขอ ประทาน อุปสมบท ให้ แก่ นาง  พระ ศาสดา ทรง ทราบ ต้ๅย 
พระ อฅีต้ งส ญาณ แล้, ว ว่า  นาง ธรรม ทิน นา เบึ่น ผ้มีก วาม ปรารถนา อ*' น แรง 
กล้า ใ นอน จะ ไค้ เบ็่น พระ สาวิกา  ยอด แห่ง พระ ธรรม ก ถึก ของ พระองค์ 
ท1 ง ย*, ง ไค้ ร, บ พระ พุทธ พยากรณ์ จาก พระ พุทธเจ้า  มา แล้ว ใน กาล ก่อน ต้ๅย 


6)  ลิ่ 


ก ทรง โสม นสฅ รส อนุโมทนา ให้ นาง ธรรม ทิน นา มี ความ เบิก บาน อารี หา ณ 
ใน การ อุปสมบท ว่า  ธรรม ทิน นา เอย!  ความ ปรารถนา ของ เธอ ใน การ 
มา สู่ สำ นกฅ ถาก ฅกร้ งนี  ไม่ เปล่า ผล หรอก,  แฅ่ฅ ถา คฅเ ธ็เน แฅ่ผู้ บอก 
เบน แฅ่ผ้ ชี ทาง ให้ เท่า น* นน๊ะ  เธอ จะ ล่อง อฅ สา หะ เดิน ไป คาม ทาง 

น" น เอง  ธรรม ทิน นา!  ไม่ มี ใคร ที่ ไหน หรอก ที่ ทำ ให้ เธอ ดี  กว่า จิฅที่ 
เธอ?) งไว้ คีแล่ ว หรอ กน๊ะ  ล่ง น1 น เธอ จง พยายาม โดย พล' น เถิด  ’ รบ ส่ง 

แส่ วก็ท รง โปรด ให้ พระ สงฆ์  ให้ อุปสมบท แก่ นาง  และ ให้ ไป อุปสมบท 

ใน สำ น* ก นาง ภิกษุณี สงฆ์ อิก กร1 งํ้ห นึ่ง  ตามพระ วินย นิยม 

เมื่อ นาง ธรรม ทิน นา ไค้ อุปสมบท เบ็เ น ภิกษุณี สม มโนรถ แล่ วิ  ก็มี 
กวา มอิม อก อม ใจ  มี ความ สบาย' ใจ ที่ ปลง ภาระ อไ เห น้ ก ใน การ ครอง 

เรือนออก ไป เสีย ได้  ฅํ้ง ใจ ศึกษา ธรรม วิ น* ยอ' นเบี่ น บุรพ ภาค เบ อง ล่น 

ที่ ตน จะล่ อ์ง ร้' จะ ล่อง ปฏิบํ คด ามร ะเบี ยบ แล่ ว ล่อน1 นก็เ รีม เรียน ธรรม 

ก มม่ฎ 5 าน  แล วปฏิ บ 1 จํวิบ ส ส นา ธุระ ล่อ ไบํ 

วน หนึ่ง พระ ภิกษุณี ธรรม ทิน นา อำ ริ ร่า  การ บำเพ็ญ ธรรม ก ม ม ฎ 

‘นุ้เ  อุ ไไเ!  ‘แ  I ฟิ ใ- 1 าฟิใ ไ-!"' 1ใ ห่เช ม) แย^ ล' ควิะ ย^' ล^,'^^'^  เม] ว,] V ม' กิ วา ม ฟิว' ค 

ไม่คี พอ แก่ อุป น้สย เชน เรา  ทงย็ งมีก วาม รำคาญ ควย ญาฅิ มิฅร และ วิส 

ฟิาฟิ เๅ  ช ‘แค' แค' แเค ย ค ใ-] VI าฟิ มา คม ค' แมา แค ล ค" แ ชา เม อ ใ' เรา ไ-] ว ไ คม' 

ออก บวช ก็ พา กน มา เยี่ยม อาน ส ารๆ กวิ ที่!!™11 คว แ มฅ”ฅ  เสียเวล า 

เจริญ วิ บสส นา ธุระ  จะ ห่าม เขา ก็”]® ที่  ควย ผู้ มา เยี่ยม ล่วิน มี ความ เม ฅฅา 
ปรานี น่า สรร เส ริน1  ควร จะ ฃอห่ ใจ1 เขา นา กกว า ห าอแ ตเบ  น การ ขด ล่อ 


๒๐ 


งาน ของ เรา  เช่น น1 น ทาง ที่ดี ควร อข่ ใน เสนา สนะ บีาคี กว่า  ควย ไกล 

ออก ไป จาก คน ต่ญ จร ไป มา  ไม่ ต่อ งก ลก คลี ควย ผู้ กน  ด จะ เบ็1 น ทาง ให้ 
เกิค ผล ใน ทาง สุปฏิ บิต เบีน แน่ แท้  ดงน นธร่ รม ทิน นา ภิกษุณี จึง หา โอกาส 
เช่า ไป เผา พระ บรม ศาส คา  กราบ ทฺล ขอ ประทาน ธรรม ก ไม" ฏ ฐาน 

พร อ มก' บ ทูล ลา ออก เดิน ทาง' ใป ลู่ วิด ซึ่ง ต* งอ ยู่  ใน บืา 

คร็ น ธรรม ทิน นา ภิกษุณี มา อ ย่บืา  ได้ ความ สง' ก จาก อารมณ์ 

ต่าง  ๆ ใน วิเวก สถาน ที่ เช่น น8 น จิต ก็ สงบ ปลอ ด' โปร่ง' ใจ  ไค้ ความ สุข ใจ 
มี ความ อฅ สา หะ ใน การ บำเพ็ญ ภาวนา ยี่ง ขน  อา ศย ธรรม ก' เม ม ฏ ฐาน ที่ 
พระ บรม ศาสดา ทรง ประทาน ถูก แก่ อารมณ์ จิต  ชิ  'อา ต่ยก วาม บำเพ็ญ 

พยายาม ติดต่อ โดย ลำ ด' บ ชิ  'อา ศย บารมี ที่สํง สมมา แต่ ปาง ก่อ นบ ริ 
บูรณ์ ถีแล่ วิ  ๑ ธรรม ทิน นา ภิกษุณี ก็ ได้ บรร ลพ ระ อร ห ฅฅ ผล โดย กาล ไม่ 
นาน  ต่วย ปรีชา' ญาณ รู้ แร่ง แทง ตลอด ใน อริ ย ธรรม ทํ่ ว ถึง 

เมื่อ ธรรม ทิน นา ภิกษุณี เสร็จ กิจ  อ ไ, จะ ต่อ งปฏิ บิต ใน อริยมรรค 
พก ผ่อน เสวย วิมุตติ สุข ใน โลกุตรธรรม ตาม ควร แก่วิ ส' ยแต่ ว ก็ เดิน ทาง 

กล ไพ ระ เวฬุ วนา ราม เช่า เผ่า พระ บรม ศาสดา กราบ ทูล ถึง ผล ของ สปฎิ บิ ติ 
ที่ ได้ บรรลุ มา ตาม ระเบียบ แล ว ก็ ทูล ลา ไป พก อยู่ ใน สำ น* ก ภิกษุณี ทาม 
ควร แก่วิ ส ย' 


ค รน ท่าน วิสาขะ อุบาสก ทราบ ว่า  พระ ธรรม ทิน นา ภิกษุณี กล ไ 
จาก บา มา พำ นก อยู่ ที่ พระ เวฬุ วนา ราม ก็ คิด วิตก ไป ว่า  อะไร เบ็่น เหตุ' ให้ 
นาง ธรรม ทิน นา ต่วน กลบ มา ยิง พระ เวฬุ วนา ราม หนอ  ใ ความ จริง เธอ 
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ก ไป อยู บ่า 1ม่ .นาน  ท* ง ไค้ ทราบ ว่า' ไป บำเพ็ญ เพียร' ใน : วิบั๋ส ส นา ธุระ คิว ย 
จง นา จะ อยู บำเพ็ญ ให้ จุน สํๅเ รืจุ  หรือ ไม่ ก็กว รจุะ อยู่ ให้ นาน กว่า นั้  จุน 
•แน ใจ วา คน ไม่ สามารถ จุ 2 บรร ล ผล ที่ มุ่ง หมาย แลํว์ จึง กล* บ เพื่อ กราบ ทล 
ขอ เรย นพ ระ กมม ฎรูเ ๅน ใหม่ จุ ากพ ระ คาส กา  หรือ เธอ เกิด คิด กระ สิน ฅ์ 
จะ สก กระ มง  เรา ควร จะ ใปเ ยี ยม กาม ทุก ฃ์สข เธอ ห และ คง จุะร้ ความ จริง 
ไจฃ อง เธอ จุาก การ สนทนา' ใด ย ธม ม สๅสิ จุฉๅ สิน ดาม สมควร 

เม อ ท่าน วิสาขะ อุบาสก ดำริ ด้ง น8 นแสิ วิ  ก็ เดิน ทางออก จาก บาน 
■ตรง ไป ด้ง์พ ระ เวฬุ ว* น วิหาร  เข่า พบ พระ ธรรม ทิน นา เถรี ด้ง สำ นํก นาง 
ภิกษุณี ท* นที  ก ร่น ได้ ทำ อ* ญชลึ อภิวาท พระ ธรรม ทิน นา เถรี ตาม วิส่ย ของ 
อุบาสก แล ว ก็ สนทนา ถาม ถึง ทุกข์ สุข ใน ความ เบน อยู่ ใน เสนาสนะ บืา 
ที่ พระ ธรรม ทิน นา เถรี ไป พำ นก มา พอ สมควร  ค ร่น ผ่าน การส นทนา พอ 

ด้ง ใจ ให้ รำลึก ถึง ด้น ดีแลํ วิ  ท่าน วิสาขะ อุบาสก ก็เรึ ม ฅฺงบ ญ หา ธรรม เข่า 
จ* บ่ ความ จริง แห่ง อปนิ สยใ จก อ ของ พระ ธรรม ทิน นา เถรี ต่อ ไป ว่า 

ขา แต่ แม่ ธรรม ทิน นา  ธรรม ที่ พระ ผ้มี พระ ภา อุ ฅ ร* สิ ว่า  สํก กา ยะ  ! 

ส่ก กา ยะ  ! น8 น หมาย ถึง อะไร แน่  ฅาม ที่ แม่ เข่า' ใจ 

ดก ร พ่อ วิสาขะ  ดิฉ่น เข่า ใจ ว่า  สก กา ยะ  ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ค รส น1 น หมา ฆ ถึง อุปาทาน ขน ธ์  ๕ ซึ่ง ได้แก่  รูป ปาทาน ทน ธ ๙ 
เวท น ปาทาน' ย่น ธ์  ส่ญฌ ปาทาน ยิน®  สำ ฃารู ปาทาน ทนธ์  และ 
วิฌณ าณ ปาทาน ยิน®'  กล่าว สน ก็ คือ ข่น่ธ์  ๕ ที่ เบน อุปาทาน หรือ ฃนธ 
๕ ทิบค คล เขา ไป ยตถ อ สก หรอ ไม  ไม ทราบ พอ วสา ขะ 
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ถก แล ว ! ถูก แล่ ว ! แม่ ธรรม ทิน นา  แม่ ช่าง เข้า ใจ สก กา ยะ  ที 
พระ ศาสดา กร* ส มุ่ง หมาย’ ใต้ ที มาก  เพราะ อ ปาทาน ขน ธ์เบึ นก ล่ง ทุก ช 
ท ง มวล  เบน กอง ทุกข์ ใหญ่  เหมือน แผ่น ดิน หล” บ ดา ทุบ ก็ ไม่ ผิด  ท่าน 
วิสาขะ ชื่น ชม พร อม ก* บ ถาม ติด ไป อีกว่า  เมื่อ อุปาทาน ข้นธ์ ซึ่ง เบื่น กล” ง 
ทุกข์ เบ น ส*! า กาย ะ แล่- วิ  เอา อะไร เบ็1 น สก กาย สมุท่ ย เล่า  แม่ ธรรม ทิน นา 

อ้อ  ! ก็ เอา ข้ณ หา เบ็น สก กาย สมุท ยซี  พ่อ วิสาขะ  ดํวิย ติณ หา 
ทำ ให้ เกิด ภพ ใหม่  สหร คด ควย ความ กำ หน ค ยินดี โดย อา ข้ยค วาม 

เพลิด เพลิน ใน อารมณ์ ต่าง  ๆ จำแนก ออก เบ็1 น ๓ ประเภท  คือ กาม 
ด* ณ หา  ภวกิ ณ์หา  วิภว ด* ณ หา  ' ต่ณ์ หา  ๓ ประเภท นั้แห ละ  พระ ผ้มี 
พระ ภา กด ข้สเ บ็นข้ ก กาย สมุทํ ย ดิฉน เข้า' ใจ' ว่าย' งเบึ น ทุกข์ สมุท่ ย คือ 

ทะเล หลวง ของ ปวง ทุกข์ อีก ข้วย ข้า  เพราะ ส* ก กาย เบน คลํง ทุกข์  กง ที' 
พ่อ วิสาขะ กล่าว แส่ ว ข้าง กิน น ะน 


ผม เห็น ค่วิย คง แม่ ธรรม ทิน นา' ว่า  ท่าน วิสาขะ อนุโมทนา พ ข้อ ม 
ดวย แทรก บญ หา ติดต่อ ไป ว่า  ข้า เบ็่น กิงน น สก กาย นิโรธ จะ มิ หมาย 
เอา พระ นิพพาน หรือ  ? แม่ ธรรม ทิน นา 

ก็ น่า จะ ไป ทำนอง น8 น แหละ”  พระ ธรรม ทิน นา เถรี ค ข้อ ย 
ดาม นิด หน่อย  แต่ แล วก็ก ลบ เตือน สติ วิสาขะ อุบาสก ว่า  ประทาน โทษ 
เถอะ พ่อ วิสาขะ  ติฉ่น คิก, ว่า  พ่อ วิสาขะ จะ ไกล ไปข้ ก หน่อย กระ ม* ง 


ข้าว  ! แล*, ว แม่ ธรรม ทิน นา จะ เอา อะไร เล่า  ? ข้า ไม่ เอา พระ 

นิพพาน  เบน สก กาย นิโรธ  เพราะ ส* กิ กาย นิโรธ เบ็1 นความ ก* บ ทุกข์ 
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และ พระ นพ พๅน ฤเ. บน กวา ม^บ ทุก ข มี กวา มท มาย เบน อย่าง เคียว ก็ น 

^ รอ แม ธรรม ทน นา เห น คาง ฎ 0 ก โป อย่ ๅงเ รุ-  ผม ขอ พง 

กวา ม จร งคิฉ นก็  ไม่ เห น ค่าง ออก ไป อย่าง ไร นิ ก็ VI รอก  พ่อ วิ สา ชะ 
พระ ธรรม ทิน นา เ ถ' รืเรื มแ 5 ย ม พ ราย บญญ ๅญๅ ณ ของ บ่ ๅน  ที่ พ่อ วิสาขะ 
วา  สก กาย นิโรธ กบ นิพพาน เ บ่ นก ๅๅม ก" บท กข์อ ย่าง เคียว ก็ น ก็ เบน 
จริง เฉพาะ กวา มก บ เท่า นิ นิ  แก่ ทุกข์ ที่ คบ นสิ  ค่าง ก็ นิ น้ะ พ่อ วิสาขะ 
แมพ ระผู .ม พระ ภาค จะ ทรง ประ ทๅน อธิบาย โกย เท ก นา โวหาร ว่า  ส ก็ กา 
ยนุ โรธ  กือ  อวเ สสวิ ราก นิโรธ จา โค  ปฎิน ส ส คฺโค  มตติ  อ นา ล โย 
กวา ม ว่า  สก กาย นิ  โรธ  คือ กวา มก บคำ ยก วาม กลาย กำ หน์ก หา ส่วน 
เหลือ มิ ไค้  กวา ม ปล่อย  ความ สละ คืน  กวา ม หล ก พ่น  กวา ม ไม่ พำ พ่น 
หรื อก วาม ไม่ อา ล่ยก็ จริง  แฅ่ก็ ยง ไม่ มีฃอ กวา มก รง ไหน ที่ ยืน ย่น ว่า  ทุกข์ 

เหมือน ก็ น กง ไค้ กวา ม ชก แก่ ว่า  กิริยา อา การที่ คืบ เท่า น1 น เหมือน ก็ น 
คือ จะ คืบ  จะ ปล่อย  จะ ละ  จะ ห ลุก  จะ พไเ  หรือ จะ ไม่ พำ พ่น อย่า งใค 
อย่าง หนึ่ง ก็ คาม  ที่สุค ก็ ลง เอย เบน อ9 นิ เคียว ก็ นิ ว่า  ทุกข์ น1 น สน ไป 
หมก ไป ใช่ ไหม  ใ พ่อ วิสาขะ 

•ที่  ใช่! 

เพ ร ใะ เห ทุน1 น แหละ  กฉนิ จึง ว่า  ยำ มิ ควร จะก่ วน ทึก ทำ เอา 

สำ กาย นิโรธ ไป เบน พระ นิพพาน เสีย  * 

เพราะ อะไร น้ะ  แม่ ธรรม ทิน นา จึง เห็น ว่า  สำ กาย นิโรธ 

ความ คืบ โค ข หา ส่วน เหลือ ม ไค้ ก็บพ ระ นิพพาน  การ คืบ ทุกข์ สน เชิง  ไม่ 
เหมือน กน  หรือ ว่า สำนวน ที่เรื ยก ไม่ เหมือน กน  ? 
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ไม่  ! พ่อ วิสาขะ  มิ ใช่ สำนวน ต่าง ก้น  สำนวน ไม่ เกีย ว ติฉน 
หมาย ถึง เน็อ ความ  พ่อ วิสาขะ  อ' ค ถะ  พ่อ วิสาขะ  ความ จริง ของ สจ ซะ ใน 
ช่อน  พ่อ วิสาขะ  ช่อน แหละ ที่ ยืน ย* น' ว่า  ต่าง ก้น 

เพรา?; อะไร  แม่ ธรรม ทน นา 
เพราะ ทุกข์ ทด' บ ต่าง ก้น  พ่อ วิสาขะ 
ต่าง ก้น ทึต รง ไหน  ใ แม่ ธรรม ทิน นา 
ทิต รง หยาบ กบ ละ เอย ด น๊ะซ  พ่อ วิสาขะ 

พอ จะ ให้ ผม ทราบ ได้ ไหม?  แม่ ธรรม ทิน นา  ว่า ชนิด ไหน หยาบ' 
ชนิด ไหน ละเอียด  ท่าน วิสาขะ ซ ห้า ต่อ ไป 

ได้ ซี  พ่อ วิสาขะ  หำ พ่อ วิสาขะ ก้อง การ จะ ทราบ ก็ ได้  คือ ทกข์ 
ชนิด หยาบ น8 น หมาย เอา ทุกข์ ของ กน พาล  หรือ ของ ส ห้าว์ นรก  ชนิด 
ถะ เอียด น8 น หมาย เอา ทุกข์ ของ บํณ6 ทิด  หรือ ของ เทวดา  ควย ทกข์ ของ 
กน พาล หรือ ของ สํก้ว์ น* นิ เกิด แต่ กรรม ก้น I .ลว ทราม  มี กวา มเบ็่ นก น ทุศีล 
เบน ก้น  ท่าน เรียก สก คาว ร หาม สวรรค์  ส่วน ทุกข์ ของ บ' ณฑิฅ หรือ 
ของ เทวดา น1 น เกิด แต่ กรรม พอ ประมาณ  มี ความ เบน กน ประมาท 
เพราะ เสีย สติ เบื่น ก้น  ท่าน เรียก ว่า  ม' ค คาว ร หาม มรรค หาม ผล เท่า 
น8 น หา ไค้ หำ ม สวรรค์ ไม่  แปล ว่า ผู้ ทำ กรรม เช่น น* น ยง ไป เกิด ใน 
สวรรค์ ได้ อยู่  ทกข์ น8 นจึง ละเอียด  ไม่ หยาบ ไม่ เผ็ด รอน  เหมือน ทุกข์ 
ของ ส ห้าว นรก 


แม่ ธรรม ทิน นา  ทุกข์ ชนิด หยาบ  ๆ ล่ง ที่ แม่ ธรรม ทิน นาก ล่า'! 
น1 น ฉนิเ ขำ' ใจ- ว่า  แม้ กล ยา ณ ชน ผู้ ตง อยู่  ใน ไฅ รส รณ คม  หรือ ใน ศีล 
๕ เบน ตน  ก็ ย*' ง สา มาร ถด บ ทุกข์ ชนิด นึ่ไค้  ไม่ จำ ตอง ถึง สก กาย นิโรธ 


ก็ ไค้ มิ ใช่ หรือ  ? ดู เหมือน พระ ศาสดา ก็ เคย ทรง แสดง ธรรม ป ร-ก ๅศ 0 ๅ น 
ภาพ ของ ไตรส รณ คม และ ศีล  ๕ ว่า สามารถ นำ ผู้ฅ1 ง อยู่ ให้ เขา ถึง สวรรค์ 
มา มาก ต่อ มาก แล่ ว . 


ใช่  ! พ่อ วิสาขะ  เบึ นก วาม จริง อย่าง พ่อ วิสาขะ อาง  ดิฉน ขอ 
ยืน ย* นิล่ว่ ยก น หนึ่ง  นาง ธรรม ทิน นาก ล่อ ย ตาม  แห่ แล วก็ส ก’ ค เรื่อง 
ของ ท่าน วิสาขะ ซึ่ง กำ ล่ง จะ ออก นอก ทาง ให้ กล* บ่ มา เขา ทาง เด ม อีกว่า  ก็ 
พ่อ วิสาขะ เบน พหุ สูต นี่  อย่าง ไร จะ ไม่ ไค้ พ่ง ธรรม ของ พระ ศาสดา ใน 
เรื่องอย่า งนึ่เ ล่า  คิฉ่น เขา ใจ ว่า  แม้ เรือง บุก คล ทิต อง อยู่ ใน ไตรส รณ คม 
และ ศีล  ๕ เบน กน ดีมืส ไ. เมา การ วะ  แห่ ภาย หลง ที่ง ไตรส รณ ตม ไป เขา 
รีด เดียรถีย์  และ เบน คน ทุศีล  กระทำ กรรม ลามก  ใน ที่ สุด ฅาย แต้ ว ไ!] 
บ่ง เกิด ใน นรก  พ่อ วิสาขะ ก็ฅ อง เกย พ้ง มา บาง แล' วมิ ใช่ หรือ  ใ 

ใช่  ! แม่ ธรรม ทิน นา  ผม เคย พง เกย ทราบ มาตี พอทิ เดียว 


ประทาน โทษ เถอะ  พ่อ วิสาขะ  ล่า พ่อ วิสาขะ ไม่ หน*' กใจ อย่าง ไร 
แล ว กร ณาบ อก ให้ ตีฉน ทราบ ต่วย ว่า  เพราะ เหตุ ไร  ผู้ที่ ต1 งอ ยู่ ใน ไตร 
' สร ณกม และ ศ ลด งก ลาว  จง กลบ ไป เบน คน ทุศล แล ว ตก นรก หมก 

ไหม้ เช่น น1 นอีก 


4 


เตุปิ ๖ 


ผม เข้า ใจ ว่า  เบี่น เพรา ะผู้นํ้ นมีบ่ ญ ญาน อย  เบื่น คน โลเล  มี 
ศร” ทธา ไม่ มน กง แน่  ๆ ที เดียว  แม่ ธรรม ทิน นา  เขา จึง ไค้ ทอดที่ งร์ง 
เบน สา ซา รณ ะอน วิเศษ ของ เขา  กลบ ไป ประพฤติ ล 1 มก  จะ จ” ค เข้า ใน 
จำพวก เห็น กง จ” กร เบน คอก บ่ ว่ก็ เห็น จะ ไม่ ผิด 


ติฉ' น เห็น ชอบ บ่ บ่ พ่อ วิสาขะ ใน ข้อ นิ อีก  พระ ธรรม ทิน นา สน* บ 
สนุน ความ เห็น ท่าน วิสาขะ  และ กล่า วฅ่อ ไป ว่า  'พระ ศาสดา เคย ฅรส 
บอก ไว้ บ่าง ไหม  ? พ่อ วิสาขะ ว่า บุคคล ช1 น ไหน ถึง จะ มี ศร” ท ธาม่ น คง  มี 
ใจ แน่ นอน  ไม่ ยอม หน หล' ง ให้ พระ ร' ตน ฅร่ย  แม้ จะ อด ฅาย ก็  ไม่ ยอม 


เบึน คน ทุศีล 

เคย ฅร่ส ไว้ เหมือน กน  แม่ ธรรม ทิน นา 


อ" น บุก คล ที่ จะมื ใจ มน 


คง เช่น น1 น จะฅ็ อง เบน บก คล ช8 นพ ระ โสดา บ่น ขน ไป 

ธรรม ทิน นา ภิกษุ ณซ็ก ต่อ ไป ว่า  พระ โสดา บน ละ สิ ก กา ยะ 

ทิฎฐิ ได้ บ่าง ไหม  ? ท่าน วิสาขะ 

ไม่ ใช่ ละ ได้ บ่าง น๊ะ  แม่ ธรรม ทิน นา  ท่าน ละ ได้ หมด ท เด ยว 
เช่น น นก็ แปล ว่า  พระ โสดา บ่น มสิ ก กาย นิโรธ บ รบ รณ์ ใช่ 

ไหม  ? พ่อ วิสาขะ 

ใช่  แม่ ธรรม ทิน นา 

ใน ที่ สด บ่อย คำ ของ พ่อ วิสาขะ  ข้าง ปลาย ก็ กลบ’ ไป แย้ง ข้าง ต้น 
พร” อม ก” ปรบ รอง คำ ของ ติฉน อยู่ ใน ฅว่  ดำ ย ว่า สก กาย นิโรธ บ่ บ่ พระ 
นิพพาน ค่าง กน 


เ®3  นิา) 


แยง กน อย่าง ไร  แม่ ธรรม ทิน นา 

อาว  ! ก็ พ่อ วิสาขะ กรุณา นึก ถอย หลง ขน ไป ถึง เรื่อง ที่ สนทนา กิน 
มา ขาง ฅน สก หน่อย ซี  คู เหมือน จะ เบน กวา มสํๅ บาก ใจ  สำ หรบ พ่อ 

วิสาขะ มาก  งนฉ นฃอ โอกาส ยำ ความ เอา มา สำ คบ ให้ พ่อ วิสาขะ วิจุย เอง 
คีก ว่า  อือ เดิม  พ่อ วิสาขะ ว่า  สก กาย นิโรธ กบ นิพพาน  คบ ทกข์ เหมือน 


กน  ดิฉน ว่า  ค, บ เหมือน กิน จริง  แค่ ทกข์ ที่ คำ] ไม่ เหมือน กิน  สำ กา ยะ 
นิโรธ คบ ไค้  แค่ ทุกข์ หยาบๆ  และ เผ็ค รอน  เบน ทกข์ ของ กน พาล 

หรือ ของ สำ วน รก  พ่อ วิสาขะ ถึก ลำ แย่ง ว่า  ทุกข์ หยาบๆ  นนไ ม่ค่ อง 
ถึง นิโรธ ก็ ไค้  เพียง แค่ ไค รส รณ คม และ ศีล  ๕ ก็ คบ ไค้  ก รื่น ดิฉน 
ถาม ว่า  กน ถือ ไค รส รณ คม และ ศีล แส่ ว ภาย หสํ งก ลำเลิก ละ ไป ทำ บาป 

แล2 วิ ไป ค กน รก มี ใ] า ง' ใหม  1 พ่อ วิสาขะ ก็ รบ ว่า มี  เมือ ดิฉน ถาม ถึง เห คุ 
พ่อ วิสาขะ ก็ บอกว่า  เพราะ มืศริ ทธา ไม่ มั๋น่ กง  ก รื่น คิฉน สืบเ ขำ, ใป อีก 
ว่า  กน ชน ไหน, จึง จะ มีศริ ท ธ ามน่ กง  ไม่ ล่วง ศีล แม้ เพราะ เห คุ แห่ง ชีวิฅ 

พ่อ วิสาขะ บอกว่า  อย่าง ค่า คอ ง พระ โส คา บน  ท งบ อก วา  เพราะ 
พระ โส คา บ่น  ละ สำ กาย ทิฎิค้ ไค้™ ค ควย สก กาย นิโรธ 


พ่อ วิสาขะ กง จะ เห็น แล ำว่า  เพียง แค่, ไค รส รณ คมแ ละ ศีล  ๕ เทำ 
นน  ถึง จะค่ บ ทุกข์ หยาบๆ  ไค้ บ่าง  ก็ ไม่ เค็ค ขา ค ควย บุก กล น์น่  มี ใจ 
ไม1 มน กง  จึง ย1 งบ ค ประ คู อบาย' โม่ ไค้  ถา จะ คบ ทุกข์ อย่าง นให้ สูญ สน 
ไป  จะ คอ ง คบ ควย สก กาย น โรธ ประการ เคย ว แค ไม กวร ลม วา  ถง 


ทุกข์ ที่ คบ สญ สน ไป ไค้  ก็ เฉพาะ ทุกข์ ชน หยาบ เห่า นน  ส่วน ทุกข์ ที่ 
ละเอียด ขน ไป  ก็ จะ ค อง คบ ควิย นิโรธ ชะน สู งชน 'โบ่ อี ก อือ นิโรธ ของ 


V 


พระ สกิทาคามี  พระ อนาคามี และ พระ อร ห่ฅฅ์ พ็1 นที, สุ ค ทุกข์ ที่ ง มวล จึง 
จะ สูญ สิน เชิง  เพราะ คบ ควย พระ นิพพาน อา แ เบน นิโรธ ของ พระ อร หคฅ 
คง น5 นคิฉ น จึง บอก แก่ พ่อ วิสาขะ ว่า  จะเ อา สก กาย นิโรธ มา เบน นิพพาน 
ไม่ ได้  เพราะ ส* ก กาย นิโรธ เบ็ นของ พระ' โสด าบํน  ส่วน พระ นิพพาน เบื่น 

ของ พระ อร ท' ฅค์  ตาม ที่คิฉ่ นเ ชำ ใจ  หรือ พ่อ วิสาขะ จะ เห็น ต่าง ออก ไป 
อ ต่าง ไร 

ยุติ กน ที แม่ ธรรม ทิน นา  สำ หรบ เรื่อง นิโรธ ก ไ] นิ พาน น วิสาขะ 
อุบาสก สารภาพ พร อม กบ ประนม มือ ว่า  สาธุ  ! สาธุ  ! เอา เบ็่น ยุติ ตาม ที่ 

แม่ ธรรม ทิน นา กรุณา ช แจง น’ น แหละ  ด แจ่ม แจง ตี  ต้อง ขอ ประทาน 

อภัยโทษ ที่ ผมเ ชำ ใจ ผิด  คิด ว่า แม่ ธรรม ทิน นา เพ่ง บวช  เพ่ง เรียน  น่า 
จะ ร้น' อย  แต่ คที่น ได้ พง แม่ ธรรม ทิน นา ช แจง แต้ว  จึง รู้สึก ว่า แม่ ธรรม 

ทิน นา มี ความ รู้ เปรื่อง ปราด อย่าง ตรง ชำ ม ต้ง น1 นจึง ต้อง ขอ โอกาส พง 
ธรรม ของ แม่ ธรรม ทิน นา ต่อ ไป 

เชิญ เถอะ  ! พ่อ วิสาขะ  เชิญ ตาม สบาย  ดิฉน ยินดี จะ แสดง สนอง 
ทศ ลจึฅ ของ พ่อ วิสาขะ ตลอด เวลา  ต้า เรื่อง น นอ ยู่ ใน วิต้ย ของ คิฉน 

ท่าน วิสาขะ ได้ โอกาส  จึง ถาม พระ ธรรม ทิน นา เถรี ต่อ ไป ว่า 

แม่ ธรรม ทิน นาผ้ เจริญ  ธร ร มอน ใด หนอ  ทิพ ระ ศาสดา ทรง แสดง ว่า 
เบ็! น ปฏิปทา เก รี อง คำ เนิน ไป ถึง สก กาย นิโรธ 

อริยมรรค  น่ะซิ  พ่อ วิสาขะ  อริยมรรค มี องค์  ๘ คอบ ญญา ต้น 

เห็บ ชอบ  ๑ ความ ดำริ ชอบ  ๑ วาจา ชอบ  ๑ การ งาน ชอบ  ๑ การ 


เลย ง ช' พ ชอบ  ๑ ความ เพ ย ร' ชอบ  ๑ ความ ระ ลกช อบ  ๑ ความ ติง 

ใจ ชอบ  ๑ อร ย มรรค มือ งก  ๘ ที พ่อ วิสาขะ นิยม ปฎิบ้ ฅอย่ เบน ประจำ 
ทงช อบ แนะ นำ ญาติ มิฅร [หัส น ใจ ปฏิบํ ติ  แถม ชอบ พค ให้ พทธ บริ ษ* ท 
พง เสมอ  ๆ ว่า เบ็1 น ธรรม สม บํฅฃ อง ผู้ น* บ ถือ พระ กีาส นา นั้แล เบ็1 น ธรรม 
ที พระ ศาสดา ฅรส ว่า  เบี่น ปฏิปทา เครื่อง ดำเนิน ไป ส่สํก กาย นิโรธ  คีบ 
อุปาทาน อ้น เบ็1 นต่ น เหตุ แห่ง ความ ทุกข์ 


แม่ ธรรม ท้น นา  อุปาทาน  ก ไ)  อุปาทาน ข' นิ ธ์  เบน ยิน เดียว กิน 
หรือ อุปาทาน เบน อย่าง อื่น ต่าง หาก จาก อุปาทาน ข* นิ ธ์ทํ้ง  ๕ น 

พ่อ วิสาขะ  ความ จริง อ ปาทาน  ก* บอ ปาทาน ข* นิธ์  หา ใช่ เบน 
' อ* น เคียว กิน ไม่  แก่ จะ กา ค คน เอา ว่า  อ ปาทาน เบน อย่า งอน ค่าง หาก 

จาก อุปาทาน ใน อุปาทาน ขน ธ์ก็ หา ใช่ ไม่  คือ กวา ม กำ หน ค พอ ใจ ใน 

อ ปาทาน ขน ธ์เบ นอ ปาทาน' 1 น อุปาทาน ขน ธ คิฉน ขอ ถาม สก หน่อย 

พ่อ วิสาขะ  กร ณาฅ อบ ฅา มก วาม รู้สึก ฅาม สบาย เถิก  พ่อ วิสาขะ ใน เวลา 
ก่อน ที่ ยง ไม่ฉ ลา ค ใน ธรรม  ไม่ รู้ผิค ชอบ  ไม่ รู้ บุญ รู้ บาป กบ พ่อ วิสาขะ 
ใน เวลา ที่มีก วาม รู้ กวา ม ฉลาก ใน ธรรม  รู้ผิก รู้ ชอบ กี  รู้ บุญ รู้ บาป กี 

เอา, ใน เวลา น็แห ละ เบน กน เกีย' วก, น หรือ ค่าง' ก่น บ่ บ' นก น ละ กน กาม ความ 
ร้สึก ของ พ่อ วิสาขะ 

ผมร้ สึก ว่า ค่าง ก่น เบน กน ละ กน บ1’ ก^ก  แม ธรรม ทน นา 

กาง กน ไกล จร ง ก เวลา นน มน มก  เวลา นม นส วาง  หรอ เวลา นน 
เบน บาป  เวลา นืเบ นบ ญ แค่ จะ ไป กาก ก่น วา  เบน กน ละ กนก เห น 
จะ ลำบาก  กาง กน จร ง บุ  นะ  เอา ละ เบน อน^ กก วาม วา  เม อ พู กถง 


๓0 


อุปาทาน จะ โกย ลำพัง หรือ จะ อย่ ใน พันธ์ ใด ขน ธ์ห นึ่ง ก็ ตาม  คง เบ็1 นอ ย่าง 
เดียว กิน  แต่ เมื่อ กล่าว แยก พัน เบน อุปาทาน และ เบน อุปาทาน พันธ์  ก็ คง 
เบน อไแ คีวว กิน ไม่ ไค้ อย่เ อง 

แม่ ธรรม ทิน นา  อ้น ความ เห็น ใน ข้น ธ์  ๕ ว่า  เบน กาย ของ ตน 
ซึง พระ คาส คา ตรำ เรียก ว่า  พัก กาย ทิฏเ น8 นมีไ ค้อ ย่าง ไร  ? 


มี ไค้ ไม่ ยาก เลย 


ส่ง สมอ ย่ห นา แน่น แล ว 


พ่อ วิสาขะ  พัว ย ภาค พั้นฃ อง จิฅก นนึ่มี กิเลส 
พระ คาส คาฅ ร* ส่ เรียก กน ประ' เภท นึ่ว่า  ปถ ชน 


ข จ จ 

ก็ เมื่อ ปุถุชน ใน โลก นึ่  ไม่ ไค้ ส พับ ธรรม  ไม่ ไค้ เห็น พระ อริยะ  ไม่ ฉลาด 
ใน ธรรม ของ พระ อริยะ  ไม่ ไค้ ผีก ใน ธรรม ของ พระ อริยะ  ไม่ ได้ เห็น 

พัฅ บุรุษ  ไม่ ฉลาด ใน ธรรม ของ พัฅ บุรุษ  ไม่ ได้ ผีก ใน ธรรม ของ พัฅ บุรุษ 
ย่อม จะ เห็น พันธ์ ท8 ง ๕ แต่ ละ พันธ์  เบึน พัน ว่า  เห็น รูป เบ็น ตน  เห็น 

ตน มรูป  เห็น รูป ใน ตน  เห็น ตน ใน รูป  แม่ ไว ท นา  สํ ญญา  สิง' ชา ร 

และ วิญญาณ  ก็มีค วาม เห็น ไน ทำนอง นึ่  แพัว พัก กาย ทิฏ 1 ฐิก็มี ฃํ้น ไค้  เบน 


พัก กาย ทิฏเ  ๒๐  ประการ ฉะนึ่ 


แพัว ทำ อย่าง ไร เล่า  แม่ ธรรม ทิน นา  พัก กาย ทิฏฐิ ท8 ง ๒๐  นึ่ 

จึง จะ หมก ไป  สน ไป  ไม่ มี อยู่ ได้ 


มี ทางอยู่  พ่อ วิสาขะ  พัว ย พระ คาส ดา ตรำ ว่า  อริ ย สาวก ผ้ใด 
ส พับ แพัว ใน ธรรม วิ น์ยนึ่  ไค้ เห็น พระ อริยะ  ฉลาด ใน ธรรม ของ พระ 

อริยะ  ผี กคีแ พัว ใน ธรรม ของ พระ อริยะ  ไค้ เห็น สต บุรุษ  ฉลาด ใน ธรรม 


ชอง สต บุรุษ  ผี กดีแ พัว ใน ธรรม ของ สต บุรุษ  ย่อม จะ ไม่ เห็น พันธ์ ท8 ง ๕ 
แม้ แต่ ละ พันธ์  เบ็่น พัน ว่า  ไม่ เห็น รูป เบน ตน  ไม่ เห็น ตน มีรป  ไม่ เห็น 


รป ใน ตน  ไม่ เห็น ตน ใน รูป  แม่ เวทนา  สิ ญ ญ า พัง ฃาร  และ วิญญาณ, 


๓๑ 


ก ไม มก วาม เห น ใน ทำนอง นั้ อย่าง น็แล ส ค้า กาย ทิภซี จึง จะ หมค ไป  สน ไป 
ฯ!.-^ 

เม มอ ยู  [ค 

แม่ ธรรม ทิน นา  อริยมรรค  ๘ ที แม่ ธรฺ รม ทิน นา ว่า  เบน ปฏิ- 
ปทา เก รอง คำ เนิน ให้ ถึง สก กาย นิโรธ น ะ น เบน ส่ง ข คะ  หรือ  เบน 
อ สง ขฅะ 

เบน สง ขฅะ ซี  พ่อ วิสาขะ 

เพราะ เห คุ' ใร  ใ 

เพราะ อริยมรรค เบน ธรรม กำ จคส มทย  คือ ค ณหา  ซึ่ง เบน จำพวก 
ส่ง ข คะ เหมือน กน  แค่ เบน ผาย คำ  คง น1 น อริยมรรค  จึง ค อง เบน พวก 
สง ฃฅะ ควย'  หาก แค่ เบน ผาย ขาว  อสํง ฃฅะ ไม่ ค รง กบ ส่ง ขฅะ จำ กํคกํ น 
ไม่ ไค้  เหมือน จะ เอา นา ไป ส่า งน์ าม่น ไม่ ชอบ  เพราะ เขา กน ไม่ ไค้  นา 
กรำ เปรอะ ฅอง ส่า ง ควย นา ใส  นา มน คำ เปรอะ ส่อ ง ส่า ง ควย น์าม่ น' ใส 
ฉะ นํ้น 

แม่ ธรรม ท้น นา  พระ คาส คา ทรง สงเคราะห์ ฃนธ์  ๓ เขา ควย 
อริยมรรค  ๘ หรอ  ทรง  สง เกราะ ห อร ยม  รร ก ๘ เขา  ควย  ฃนธ  ๓ 
อย่าง ไร  ? 

พ่อ วิสาขะ  พระ คาส คา ไม่ ทรง สง เกราะ หข นธ์  ๓ เขา ควย อริย- 
มรรค ๘ คอก  แค่ ทรง สงเคราะห์ อริ ยม ร ร1 ก ๘ เขา ควย ขน ธ์  ๓ อย่าง น 
คือ สง เครา ะห  บแ] ขาก นเ หน ช กบ  ๑ ความ คา ร ชอบ  © เขา คาย บฌญ า 
ขน ธ์  สง เครา ะห  วา วิาช กบ  ® การ งาน ชป็บ  ® เลย ง ชวฅ ชอบ  ๑ 
เขา ควย คส ขน ธ สง เครา ะ หก วาม เพ ยรช กบ  ® ความ ร ๙ ลกช บ บ © 
■ความ คง โ วิชป็ บ ® เขา ควย สมา ร ขน บ 


๓ เดุว 


แม่ ธรรม ทิน นา  ที่ ว่า สมาธิ  ๆ น8' น ธรรม อย่าง ไร  เบ็1 น สมาธิ? 
พ่อ วิสาขะ  ความ ที่ จิต มี อารมณ์ เบน อย่าง เคียว เบ็่น สมาธิ 
แม่ ธรรม ทิน นา  พดอ ย่าง ไร  ผม ยิง ไม่ เข่า ใจ  ชวน' ให้ สง ส' ย; 
ขอ ทวน ความ อีก สก หน่อย เถอะ น๊ะ 


เชิญ เถอะ พ่อ วิสาขะ .เชิญ ฅาม สบาย? 

ความ จริง จิฅนั้ ก็ มีดวง เคียว เท่า นนมิ ใช่ หรือ  ? ที่ จำแนก จิฅเ บน, 
๘๙  ตวง  หรือ  ©๒©  ดวง  ก็ ดำ ย สามารถ แห่ง อารมณ์ หรือ มิ ใช่ 

ใช่ พ่อ วิสาขะ  แหม  ! พ่อ วิสาขะ ยิง จำ ได้คี มาก น่า ชม  ๆ 

แม่ ธรรม ทิน นา  ปกติ ของ, จิต ทุก ขณะ ที่ฅงํ้ อยู่  ก็อยุ่ ควย อารมณ์ 
เคียว มิ ใช่ หรือ 

ใช่ พ่อ วิสาขะ 


แลำ ไง  ? แม่ ธรรม ทิน นา จึง ว่า  ความ ที่ จิต มี อารมณ์ เบ็่น 

อย่าง เคียว  เบ็! น สมาธิ เล่า?  ผม สง ส ย ชวน ให้ คิด เห็น ไป ว่า  สมาธิ น่า จะ 

ไม่ สำ กโบู อย่าง ใด เลย  คำ ยก น ทุก คน มี สมาธิ เบ็่น ประจำ อยู่ แล่ ว ไม่ ตอง 

เรืย น ไม่ ตอง รู้ พิเศษ อย่าง ใด ต่อ ไป  ไม่ ต่อ ง ทำ อะไร สมาธิ ก็เกิ คก็มี ไค้ 
ดำ ย ปกติ จิตอยู่ ดำ ย อารมณ์ เดียว  หรือ แม่ ธรรม ทิน นา  มี ความ อธิบาย 

อย่าง ไร  ใน คำ ที่ ว่า  “ความ ที่จิฅ มี อารมณ์ เบน อย่าง เคียว”  ผม ใคร่ จะ 


ขอ พง 


แหม!  พ่อ วิสาขะ  ช่าง คิด  ช่าง ค ใ 3 ขอ สง สย  และ ฅํ้ง ไค้ แยบ คาย 
น่า สรรเสริญ  สม ที่ เบน อุบาสก ของ พุทธ สำ นก อย่า งยื่ง  กวา ม จริง คิฉน 


\ 


๓๓ 


ไม่ คิค ว่า จะ มีขํอ สง สํ ย ที่ จะล่ องแ ก็ เส!]  จึง ขำ ม ไป เสีย  แค่ เมื่อ พ่อ วิสาขะ 
กง ขอ สง สยขึ น ก็ ล่อง แก้ ให้ คาม ขอ ริ อง 

กวา ม จริง ธรรม คา ของ จิ คน1 น แม้ ปกติ จะมื อารมณ์ อย่าง เคียว 
ทุก ขณะ ก็ จริง  แค่ จิ คน ไ เจ ะ ไม่ ยอม อย่กํ บ อารมณ์ นน นาน  วิฅจุ ะ ไม่ คง 
มี่ น กบ อารมณ์ ใค  ๆ โค ย เวลา ยาว เลย  แมี่ จะ นาน ช5 วกร่ เคียว ก็ ไม่ ไค้ 
มี การ จบ แล่ วิ ปล่อย!  จบ แล่ วิ ปล่อย! อยู่ คลอ ค เวลา  จิฅไ ม่มีป กฅิ อยู่ สุข 
เห มือ' นเค็ ก เล็ก  ๆ ใน บาน  เรา จะ ไม่ เห็น เค็ก อยู่ สุข แม้ ครู่ หนึง เลข 

นอก จาก เวลา หลบ  พระ คาส คา คริส เปรียบ จิก ว่า  ไม่ อยู่ นี่ ง เหมือน ลิง 
ปกฅิ ลิง จะ ไม่ อยู่ เบน สุข  จะ ล่อง หลุกหลิก  วาง นี่ จบ โน่น  ทำ ท่าน น 
ทำ ทำ นี่อย่ คลอ ค เวลา  นอก จาก จะ หลบ เสีย เท่า นไเ  แมี่แฅ่ห ลบ  ก็?] ง 
หา หล0 บ นาน ไม่ 


ล่ง น1 น ผู้ปฏิ บํฅ ธรรม พยายาม ริก ษาวิ คที่ร ก ษา ไค้ ยาก มื่ง  มี ปกคิ 
ค้น รน  เที่ยว' ใป ควง เคียว กว่ก แกว่ง  กลบ กลอก เหมือน ลิง  ให้ ล่ง มี่ น 
อย่โ น อารมณ์ อนใ คอน1 ก นึง ไค้ นาน  ควย อุ บา ยอน แยบ กาย  คาม ท 
พระ คาส คา ตริ ส สอน ไว้  นี่ เบน ความ ประ สง ก็ ใน1 ก0 าว่า  แ ความ ที จิก มี 
อารมณ์ อย่าง เคียว  เบน สมาธิ  7 พอ วิสาขะ 

แจ่ม แจง เหมือน เบิก กา ชนะ ก ว่า ใน พ สน ห ง ายเ พยว  แม ธรรม 


พน นา  กา เบน อ ยาง นแ ’ สก  ก!' มก  ไม สง สยนะ6 ง แค ก ยง มเร อง พก ม 
ล่อง ขอ พ ราบ กอ ไป กก  กอ สมา ธน ม ธรรม1'- นก ห้ก  เบน นม ค เบน พ 


บก้ง เกิค ฃึน  และ เบน พกา กบ งก^ ร1 กง สม ก" 

’ ส กบ ฎ ฐา' นเ ยง ไง เล่า  ! พ่อ วิสาขะ  สก บฏ ฐาน  ๔ กืก  ก™ 
เวทนา  จิก  ธรรม  นี่ แหละ  เบน นิม่ก  เบน ที่ บง เกิก  และ เบน ที่ 


\ 


(^๔ 


อา ศย อยู่ ของ สมาธิ แห่งอริยมรรค โดย ตรง พี เดียว  พระ ศาสดา ต รส ไว้ ใน 
สติ บฏ ฐาน สต ร ว่า เบน  เอกา!) น มรรค  ทาง เดิน สาย เอก สาย เดียว  ที่ พา 
ผู้ ดำเนิน ไป ให้ ถึง ความ สั้น ชาติ  สั้น ภพ  เบน ทาง สลิด อก ศร  คือ ความ 
ทุกข์ ออก ให้  เบน ทาง สาย เดียว ที่ พระ พทธ เจ, าทก พระองค์  ตลอด 
พระ สาวก ของ พระองค์ ทรง ดำเนิน  ไม่ มี ทาง สาย ใคเ สมอ เทียว นิะ  พ่อ 
วิสาขะ  เพราะ สติ บฏ ฐาน  ๔ เบื่น นิมิฅ  เบ็่น ที่บํง เกิด ขั้น  เบน ที่ 

อา ศ ไ) อยู่ ของ สมาธิ  ค' โงน8" น่ผ้ร้ ก' จ ะ เจริญ สมาธิ จึง จำ ตอง ศึกษา สติ บฏ ฐาน 
ให้ มีก วาม ร้ดีที เดียว 

แม่ ธรรม ทิน นา  ธรรม เหล่า ใด  เบน เครื่อง อุด หนุน  บำรุง 


ริก บา  สมาธิ ให้ ถาวร เล่า? 

ลิ ม ม"!) ปธา น ๔ พ่อ วิสาขะ  คือ ลิง วรป ธาน 
มิ ให้ เกิด  ปหาน ปธา น เพียร ละ บาป ที่ เกิด ข์นแ ลิว 


เพียร วะ วิง บาป 
ภาวนา ปธา น 


เพียร เจริญ กุศล ให้ เกิด ฃํ้น  อนุ ริก ฃนา ปธา น เพียร รก บา กุศล ที่ เกิด ขน 
แล่ วิ ให้ กง อยู่  อิน ลิม่ม่ โป ปธา นนั้  .แท้ ก็ คือ  ลิม่ มา วายามะ  ความ เพียร 
ชอบ ใน อริยมรรค น1 น เอง  พระ ศาสดา ต รส ว่า  เบื่น ธรรม อุค หนุน 
บำรุง รก ษา สมาธิ 


แม่ ธรรม ท้น นา  การทำ สมาธิ ให้ เจริญ น น เบน อย่าง ไร? 

พ่อ วิสาขะ  การทำ จิต ให้ คุ้น  ให้ สนิท  ให้ แนบ แน่น  ก” บท ไ) 
ม ฏ ฐาน  คํวิย การ ภาวนา  บริกรรม ให้ บ่อย  ๆ ให้ มาก  จน มี ความ 

ช-0  านา ญ ใน การ เข้ าใน การ ออก  ใน กา รพ ไก ไม ฏ ฐาน ได้ คล่อง แค ลิว 

นั้เ บน งาน ของ สมาธิ  เบน การทำ ให้ สมาธิ เจริญ  พ่อ วิสาขะ 
แม่ ธรรม ทิน นา  ลิ, งฃา รน มีกี่อ ย่าง  ? 


I 


๓ ๕ 


๓ อย่าง  พ่อ วิสาขะ  คือ กาย ส่ง ขา ร สภาพ แท่ง กาย  วจี ส่ง ขา ร- 
ส ภาพ แฅ่า วาจา  จิฅฅ ล่ง ขา ร สภาพ แต่ง จิต 

แม ธรรม ทิน นา  อะไร เม่น สิง ฃๅร ดิง  ๓ อย่าง น 

พ่อ วิสาขะ  ลม หายใจ เขา  และ ลม หายใจ ออก  เม่น กาย สิง ฃาร 
วิตก และ วิจาร  เม่น วจี สิง ฃาร  สิ ญญา และ เวทนา  เม่น จิต ต สิ' ง ขา ร 

เพราะ เหตุ ไร น้ะ  แม่ ธรรม ท้น นา-! 

ก็ เพราะ ธรรม เหล่ านั้  เม่น ผู้ ส ราง ตกแต่ง และ ร” กษา กายวาจา 
จิต ให้ เกิด ขั้น และ ให้ เม่น อยู่ น๊ะซี พ่อ วิสาขะ  กำ หา ไม่ แล' ว ก็ ดำรง อยุ่ 
ไม ไห้ 

ถึง อย่าง น1 น เจียว รึ  แม่ ธรรม ทิน นา 

อย่าง น นที เดียว  พ่อ วิสาขะ  เพราะ ลม หายใจ น เม่น ธร รมมื 
อยู่ ใน กาย  เนื่อง ควิย กาย  ปรน ปรือ กาย  รก ษา กาย ให้ คง มือย่  ให้ 
ร่าง กาย ควร แก่ การ งาน  ท8 งลม หายใจ นื่  จะ ตอง เข่า ออก สม่ๅ เสมอ 
หายใจ เข่า แล้ว เกิด ไม่ ออ' กก็ดึ  หรือ หายใจ ออก แล วิ เกิด ไม่ เข่า ก็ดี  ชีวิต 
คือ ความ เม่น อยู่ ของ กาย จะ ต่อ ง พล' นดิบ  ดิง ที่ ชอบ พศก่ น่ว่า  ''ความ 
คาย อย่ที ปลาย จม ก,,  น’ น แหละ  เมือ มี ลม ก็มี เรือง  หมด ลม ก็ หมด เรื่อง 
ดิง น8 น เรื่อง ท ง หลาย  ที่ เพียบ พร อม อยู่ ใน โลก  ซึง นิยม เชือก”' น ว่า ดี 
ว่า งาม  แล วิ หลง ละเมอ เพ อ่ผน  และ ยึด มน ว่า  เม่น เรา  เม่น ของ เรา 
ก็ ล้วน แต่ เรื่อง ลม  ๆ มืลม เม่น ต่วิ การณ์  เย้ นต่วิ เชิด อยู่ ท8 ง สน  เหมือน 
ลูก โม่ง  พอ หมด ลม แล วิ  ก็, ไม่ มี ความ หมาย  ขอ ให้ คติ ใน เรื่อง, แไว้ 
สิ กิ หน่อย 


๓๖ 


มล มมเ รือง  ม่ลม เบน เครือ ง สร้าง เรือง มาก หลาย 

ทั้ง บาป ทั้ง นญ  ร้า รุน ใจ กาย  มาก เรา เด ยว ดาย  เบน พ้น 

พ้น ทา 

หมด ลม หมด เ รอง  หมด ลม ดับ เด่ รอง  พ้กเ รอง กัน ท 
หมด เรือง หมด ลม  หับ ถม!] ฐพ  ห ม?} ลม หมด ด ไม่ ม คน ชม 
ม่ล ม ม่เรื อง  ม่ลม เบน เครือ ง สร้าง เรือง ลม  ! ลม  ! 

ทัง โหย ทั้ง ดุล!  ร้า วุ่น หับ ถม'  ใน โลก นิยม  หลง ขม ว่า ด 
หมด ลม หมด เรือง  หมด ร้กห มด เคือง  เข้า เรือง เบน ผ 
มอบ เรือง ทั้ง หลาย  ให้ พวก ลมม่  จด การ กับ' ผ ตาม ทเ หน ควร 


พ่อ วิสาขะ  เพราะ ลม หายใจ  เบน เครื่อง ปรน ปรือ ร่าง กาย ให้ 
ตรง อยู่  ดิง น1 น์ลม หายใจ เข่า  ลม หายใจ ออก  จึง เบน กาย ส่ง ฃาร  เบน 
เจา แห่ง ชีวิต ของ กาย ดิวย ประการ ฉะน็ 


พ่อ วิสาขะ  สำ หรบ วิตก  ความ ตรึก  วิจาร  ความ ตรอง  ไค้ แก่ 
ความ คิด  ความ ใคร่ ครวญ ท8 ง. สอง นั้เบ็ 'น ธรรม ปรุง แต่ง วาจา  เพราะ ปกติ 
ท ก คน ที่ พูด ทุก ค ร1 ง จะ ต่อ ง คิด  จะ ตอง ใคร่ ครวญ เรื่อง ที่ พูด จึง จะ ไค้ ความ 

ถ้า หา ไม่ แล ว ก็ เอา ศพ ท์  ไม่ ไค้  เหมือน ถ้อย คำ ของ กน หล้ บ ละเมอ พด 
ออก มา  ดิง น8 น วิตก วิจาร  ถึง เบึน วิจึส้ งฃา ร ถ้วิ ผู้-พูด มืสฅิ ควบ คม 
ความ กิค ให้ อยู่ ใน กรอบ  มี ความ รู้  ควบ คุม ความ ใคร่ ครวญ ให้ ถ่อง แท้ 
ถก ถ วน ตี  วาจา ที่ กล่าว ออก มา ก็ ไพเราะ เพียบ พ ร่อ ม ควย สาระ ประโยชน์ 
ได้ รบ ยกย่อง ใน ที ทา ไป 
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พอ วสา ขะ  ส่วน ส ญ ญๅ  ความ ร้า, ใค้ห ม ายร้  เวทนา  ความ เสวย 
อา รม ณ ในเ รอง สุข คุก ข รบ รู้ ว่า พอ! จุ ทรอ ไม่ เพียง ใค  ท ง-ส องนั้  เบน 
ธรรม ปรุง แค งจุค  เพราะ ปก ฅิฃ อง คุก กน คุก ค รง ที่จุะ แส คง ความ ร้ส่ก 
ทาง จฅใ จุ ของ คน ออก มๅ! ห้กน ภ ายน อ กร้ ไค้  ก็ คำ ย อานุภาพ ของ สัญญ า 
■และ เวทนา ปรุง แค่ ง! ห้ปร ๅกฏ ออ กมๅ ทาง ฦๅค  คือ กิริยา ที่ ทำ  และ ทาง 
วาจา  คือ กิริยา ทิพ ค ว่า คน มี ความ รู้ ความ เห็น รบ ผิคช อบ  สฃท กข์ 
ร่วม อยู  ถา หา ไม่ แล ว กน ผู้น่น ก็ จะ อยู่ ใน สภาพ ของ คน คาย  เวน แค่ 
พระ อริยบุคคล ใน ขณะ ที เข ๅอย่ ใน นิ โร ฐ สมา บค  เท่า น น แหละ  พ่อ 


วสา ขะ 


แม่ ธรรม ทีน นา  พระ คาส คา ตริ ส' ว่า  สัญญา เวท ยิฅนิ โรธ 
สมา บท  เบน สมา ใ.! คชํ้น สูง สุค  คบ สัญญา และ เวทนา  ก็ เมื่อ สัญญา 
เวทนา เบน ค' ว สังขาร จิค  แล่ วผ้เ ขำ สมา บํฅน็  ก็ จะ ค8 อง คบ สังขาร จิค  เท่า 
กบ คบ จิค ไป  คำ ย ไม่ มี ความ รู้สึก ใค  ๆ เลย  อะไร  ๆ ก็รู้ ไม่ ไค้  อะไรๆ 
ก็ จำ ไม่ ไค้  แป ส ว่า หมค กวา ม รู้สึก  โค ย ประ การท1 ง ปวง แส่ ว คู เบน 
เรื่อง ลำบาก มาก  แม่ ธรรม ทิน นา ช่วย ให้ ความ สว่าง สก หน่อย ว่า  สมา บคิ 


นีเ ขาก' นอ ย่าง ไร  ถึง สามารถ คบ จิต คบ ใจ ไค้  คบ แมก ระ ท่ง ลม หายใจ 
ไค้  ประ หลา ค มาก 

พ่อ วสา ขะ  จ' ๆ พ่อ วิสาขะ ก็ ถาม สมา บตช่ น สูง สุคที เคียว น๊  ทำ 
ไม่' &ะ ไม่ เห็น ว่า เบ็่น เรื่อง ยาก มาก' ■ล่า  ถ้วย เบึน สมา บอิทื่  ๙ เบ็1 น สมา บฅ 
.สง สุด  หมด กน เท่า น้  ถ้า ค่อย  ๆ ศึกษา  เรื่ม แต่ สมา บ ตที่  อ ฃั้น ไป แล ว 
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ก็ จะ ไ 
จริง 


ม่ลำ บาก มาก น' ก เหมือน ขั้น บิน ไค คน  ๙ มอง ดู ว่า สง มาก  แค่ ความ 
เรา ก็ขั้ นที ละ ก่น  ๆ ไป  หา ใช่ ขั้น คนที  ๙ ทน ทีทีฅํ องการ ไค้ ไม่ 


พ่อ วิสาขะ  การ งาน ทุก อ ค่าง  ลำ ไม่ ไค้ ศึกษา ให้ มี ความ รู้ดีแ ล' ว 
จะ ก่อ งเบ็ น เรื่อง ยาก แก่ การ กระทำ ทํ้งสั้ น เรื่อง ของ งา นอน เบน เรื่อง 

เฉพาะ ตำ  ผู้ ประสงค์ ก็ ซะ ก่อ ง พยายาม กระทำ เอง  จะ ให้ ผู้ อื่น ช่วย ไม่ ไค้ 
จะ คิด เอา ก็ ไม่ ไค้  จะ พูด เอา ก็ ไม่ ไค้  ควย เบน งาน ทำ  ผู้ ประสงค์ จึง ตอง 


ทำ  เมื่อ งาน น5 นอ ยู่ ใน วิสย  ก็ ทำ ไค้ จน เบี่น ผล สำเร็จ  และ เมื่อ ทำ ไค้ แลํ 
กวา มร้สึ กว่า ยาก มาก  ก็ จะ พล* น ทาย ไป เอง 


0 


ก่อนที จะ พูด ถึง  ส” ญญา เวท ยิฅนิ โรธ สมา บิต  ลม ควร จะ พด ถึง 
สมา บิฅ ค่าง  ๆ เสีย ก่อน  เพราะ เบ็! น บุรพ ฐาน ของ ส* ญญา เวท ยิฅน้ โรธ 

ความ จริง สมา น่ฅ  ก็ คือ สมาธิ น" น เอง  ก่วิย สมา บิต ต่างๆ น* นิ  ลำ น แต่ 
เบ็น ชื่อ ของ สมาธิ ท ง สั้น  แค่ ส่วน มาก ท่าน นิยม เรียก ว่า ฌาน  เพื่อ จำ ง่าย 


จำแนก ออก เบน  ๙ คือ  อ.  ปฐมฌาน  ๒.  ทุติย ฌาน  ๓.  ตติย ฌาน 
๔. จตต ถณา น ทํ้ง ๔ นั้เ บน รูป ฌาน  หรือ รูป สมา บิต  คำ ข ยิง ยึด ร ป* 
เบน อารมณ์  ต่อ ไป เบ็! นอ รูป ฌาน  หรือ อรูป สมา บิต  ก่วิย ไม่ ยึด รปเ บ็เน 
อารมณ์ คือ  ๔.  อา กา สาน ญ จา ยต มะ ปล่อย รูป  เพ่ง อากาศ เบน อารมณ์ 

๖.  วิญญาณ' ญจา ยต นะ  ปล่อย อากาศ  เพ่ง วิญญาณ  เบน อารมณ์  ๗. 
อา กิญจํ ญญา ย ตน ะ ปล่อย วิญญาณ  เพ่ง ความ ไม่ มี อะไรๆ เบ็น อารมณ์ 
๘.  เนา สํญญ านา สํญญ ายต นะ  ปล่อย ความ ไม่ มี อะไร แม้ แค่นิ อ ข หนึ่ง 


เสีย  เหลือ เพียง ส* ญญา ที ละเอียด และ นํอย ที สุด 
ขณะ น1 นว่า  ยํงมี ส ญญา อยู่ หรือ ไม่ มีสญ ญาแ ลำ 


ถึง กบ บิ ญญฅ ไม่ ไค้ ใน 
แปล ว่า จะ ว่า มี ส' ญ ญาก็ 
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ไม่ ใช่  จะ' ว่า' ไม่ มี ส ญ ญาก ไม่ เชิง  ทำนุ อง น* น แท้ ก็ คือ มีส่ ญญา ละเอียด 


และ น์ อยที่ สด 
ญา เวท ยิฅนิ โรธ 


จน บิ ญญํฅ ลง ว่า มี ไม่ ไค้  ต่อ น ก็ ถึง สมา บํฅิที่  ๙ 
ดิบ ส" ญ ญา เวทนา  ไค้ หมด ดร ง สมา บํฅินั้ 


คือ ส* ญ 


เดี๋ยว ก่อน  แม่ ธรรม ทิน นา”  วิสาขะ อุบาสก ซ* ก สมา บ' ฅ 
ดิง  ๘ เบ อง ดิน น8 น ผม เคย ไค้ ทราบ ว่า ฤๅษี ชี ไพร ก็ สามารถ เจริญ สมา บ' ด 
ต่าง  ๆ ท1 ง ๘ อย่าง นไค้  มิ ใช่ หรือ  ? 


พ่อ วิสาขะ ไป ทราบ มา จาก ไหน  ? พระ ธรรม ทิน นา เถรี ย' ธน ถาม 

ก็ ทราบ มา จาก พระ สูฅร ต่าง  ๆ ที่ พระ บ' รม ศาสดา ฅร* ส ประทาน 

เล่า ไว้ น" น แหละ  วิสาขะ อุบาสก แถลง ต่อ ไป  แม้ ใน พระ ประ ว้ฅฃ อง พระ 
บรม ศาสดา ที่ ทรง ดร' ส ประทาน แก่ พระ อ* กรม หา สาวก ท8 ง สอง ว่า  ท่าน 


อา ฬาร ดาบส ก็ ได้ บรรลุ สมา บ* ด ๗ ท่าน อุทก ดาบส  ก็ ไค้ บรรลุ สมา บ* ด 
พระ บรม ศาสดา แรก เสด็จ ออก แสวง หา โมก ข ธรรม  ก็ ดิง ไค้ เคย ไป ศึกษา 


สมา บ้ ฅิท้งํ้  ๘ ใน สำ น* ก ท่าน ดาบส ท* ง สอง นืเท มือ นก* น มิ ใช่ หรือ  ? 


ใช่  พ่อ วิสาขะ  แหม  ! พ่อ วิสาขะ ช่าง จำ ไค้ ละเอียด ลออ ดี มาก 
แลํวิ พ่อ วิสาขะ ดิง สง ส' ย อะไร อีก เล่า  ? 

ผม สง สย ว่า  สมา บํต่ที่ ง ๘ นื  \ เฉพาะ ที่ เบ็! นของ นก พรต ใน สม' ข 

นอก พทธ กาล ออก' ไป ก็ดี  ใน สม* ย่ปฐ ม โพธิ กาล  โดย เฉพาะ ของ ท่าน 
อา ฬาร ดาบส และ ท่าน อุทก ดาบส น้ก็ดี  เบน สม บํฅอ ย่าง เดียว ก้น หรือ 

ต่าง ดิน 

* เบน สม บฅิอ ย่าง เดียว ดิน น" น แหละ พ่อ วิสาขะ 


๔๐ 


เมื่อ เบน เช่น นํ้ น สมา บํฅ  ๘ ของ ท่าน เหล่า น1 น ก* บส มา บิต  ๘ 

ของ พระ บรม ศาสดา หรือ พระ สาวก ท1 ง์ห ลาย  ก็ จะ มี เบน อย่าง เดียว กน 

หรือ  แม่ ธรรม ทิน นา 


ใช่  พ่อ วิสาขะ  เบน อย่าง เดียว กิน  จะ ต่าง กิน ก็ อยู่ ฅรง ที่ สมา บ* ต 
ของ ท่าน ดาบส เหล่า น1 น เกิด จาก สมถะ ก ไม ฏ ฐาน ลำ น ๆ ไม่ เจือ ดำ ยวิบั๋ ส 
ส นาก ไ) ม ฏ ฐาน  ส่วน สมา บ* ต ของ พระ บรม ศาสดา และ ของ พระ พุทธ สาวก 


ท* ง หลาย  ส ไป ยุต คำ ยวิบั่ สส นาก ไม่ ฎ ฐาน  มุ่ง วิบส ส นาก ไม' ฏ ฐาน เบน 
ส่วน ใหญ่  ใช้ สมถะ ก ไม ไม* ฏ ฐาน เพียง ช่วย ประคอง จิต ให้ มน คง เท่า น1 น 


ดำ น* น เพื่อ แยก เอา เฉพาะ สมา บ* ดี  ๘ มา กล่าว เทียบ เคียง  จึง เบน' อย่าง 


เดียว กิน  และ เพราะ เห ดุน เอง  ท่าน ดาบส เหล่า น* นจึง มิ ได้ บรรลุ ส่ญญ า 
เวท ยิตนิ  โรธ สมา บ* ต ซึ่ง เบน สมา บํฅที่  ๙ ดำ ย สมา บํฅที่  ๙ นื  จะ ได้ 
บรร ล เฉพาะ แค่ พระ บรม ศาสดา  และ พระ พุทธ สาวก  ผู้ บริบูรณ์ ดำ ย 
สม ถก ไม* ฎ ฐาน และ วิบส ส •นาก ไม่ ฏ ฐาน เบ็๋น อย่าง ดี 


สาธุ  ! แม่ ธรรม ทิน นา  ผม เช่า ใจ ดีแ สำ  กรุณา อธิบาย การ เช่า 
ถึง ส* ญ่ญา เวท ยิฅนิ โรธ สมา บัดิค่ อ ไป เถิด ว่า  เมื่อ คบ ส ญญา  เวทนา  หมด 
ความ รู้สึก เสีย แลำ  จะ เช่า กิน อย่าง ไร  รู้ กิน อย่าง ไร  ? 

พ่อ วิสาขะ  ความ จริง พระ ภิกษุ ผู้ เช่า ส* ฌญา เวท ยิตนิ โรธ ซึ่ง ชำนาญ 
ใน สมาธิ นั้ดีแ ลำ  ก็มิไ ด้มีค วาม คิคว่  า เวลา น เรา จะ เช่า ส* ญญา เวท ยิต 
นิโรธ  หรือ ว่า เรา กำ ลำ เช่า ส' ญญา เวท ย่ตนิ โรธ  หรือ, ว่า เรา เช่า ส* ญ่ญา 
เวท ยิตนิ  โรธ แล่ ว เบึน แค่ เมื่อ แรก ที่ จะ เรืม ทำ สมาธิ  ท่าน ได้ ต* งใจ ไว้ 
ก่อน ว่า  เรา จะ เช่า ส* ญ่ญา เวท ยิฅนิ  โรธ  เมื่อ ได้ ดง ใจ ไว้ แลำ  จึง เรึม ทำ 
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สมาธิ  คง แค่ ฌาน ที่  ๑ เบน ลำ คบ ไป  อานุภาพ ของ สมาธิ นึ่น จะ นำ ท่าน 
ผ่าน สมา บัคิ ที่ งํ้  ๘ จนเ ขำ ถึง สํญญ าเว ทยิฅ นิโรธ ได้ ท่งค วาม ฅง ใจ 


เหมือน อย่าง ว่า  พ่อ วิสาขะ อยาก จะร้ บ ประทาน แกง  แล1 วิ พ่อ 
วิสาขะ ก็ แจง ความ ประสงค์ ให้ แม่ กรํวิ ทราบ  กรน ถึง เวลา อาหาร  พ่อ 

วิสาขะ ก็ ได้ ร' บ ประทาน แกง สม ประสงค์  โดย ที่ พ่อ วิสาขะ ไม่ ท่อง เขา ไป 
ริบ รู้กํบ แม่ ครำ ว่า  เวลา น็เ ขา กำ ล่ง จะ แกง  หรือ ว่า เขา กำ ส่ง แกง อยู่! 

หรือ เขา แกง แล่ วิ  แค่ ประการ ใด ประการ หนึ่ง เลย  จริง ไหม  พ่อ วิสาขะ 
จริง อย่าง แม่ ธรรม ทิน นา ว่า ทุก ประการ 

พ่อ วิสาขะ  การ เช่า ส* ญญา เวท ยิฅนิ โรธ  ก็ฉน นึ่น  ท่าน ผู้ ชำนาญ 
ใน การ เข่า สมา บ้ฅท่ ง์ กล่าว  มิ ใช่ ว่า ท่าน เลือก เรียน เลือก ผืก  จะ เลือก 
ทำ สมา บ้ฅัอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง เอา ดาม ใจ ขอ11 ไม่ ไอ้  จะฅ อง เร็ม คน เรียน 
ผึก ฅงํ้ แค่ สมา บ" ฅที® ไป ที เดียว  เม อ สำ เรจ ค แล ว จง ค่อย ทุเร ยน กอย 
ผืกค่ อฃน ไป จน ถึง สมา บ้อีชํ้ นสูง สุด  หรือ จน กว่า จะ หมด วาสนา บารมี 
ของ คน ที่ จะ เรียน จะ ผึก ได้  เพราะ มิใข จะ เรย น สา เรจ ได ทุก กน  ดอง สุด 
แล ว แค่ บน] วาสนา6 ย อง แค่ ละ บก กล  ท สง สมอบรม มา มา กน 01) กวา กน 
ธรรม กา งาน บก 01) าง  ยิง ประ ถ ที่) ค ก!) ง!) า ก แฅก ยาก I มอแ รก)’ ว!) น นรก 
รู้  หาก ได้ เรียน ได้ รู้ ได้ ปฏํบ ฅจน ชำนาญ แส! ก็ ไน าก  อีล่1 อ้ว่ าย  อี า 
ได้ รวด เร็ว  สามารถ ทำ ให้ เห็น เบี่น ทุน เอก จุรร ยึไอ้  ท่วิย วาระ ของ วิด 
รวด เร็ว มาก  ถ พะ หย่บ ยก เอา มา พูด ล่น  เอา มา เขียน ดู ล่น  รู้สึก ว่า ยึด 
ยาว จริง  ๆ ไม่ น่า จะ สา มาร ส ท่า' ไอ้  แค ทา ดวย จด1 าขา นา ญ แส ว แว1 -1 
เคียว แท้  ๆ เร็ว กว่า พูด กว่า ทำ ดํ้งวํ ออ น1 ^ อ้น1 อี'’ 


(^.  เ53 


เหมือน แรก เรียน หน* ง ลือ  กว่า จะ อ่านออก เขียน ได้  ด ช่าง ยาก 
ลำบาก จริง  ๆ กร8 น อ่านออก เขียน ได้ แล ว อ่าน เขียน ได้ รวด เร็ว  คน 
อ่าน ไม่ ออก เขียน ไม่ ได้  เห็น เบน คุณ น่า อ' กีจร รย์ ไป  ยื่ง เรียน มาก ก็ยื่ง 
รู้ มาก  ก็ย็ง ทำ ให้ เห็น คุณ อ* ศจร รข์ย็ งฃน  ไม่ รู้ ว่า จด จำ ไป ไว้ ที่ ไหน ได้ 
มากอย่าง นน  ดู ก็ น่า ประหลาด จริง  ๆ 

ค* ง น น่ส่ญ ญา เวท ยิฅน้ โรธ สมา บฅ  จึง เบื่น คุณ สม บ* ฅิพิ เศษ ของ 
พระ อริ ย เจ้า โดย เฉพาะ  จะ ว่า เบน คุณ ของ ผู้ มืบุญ บารมี มาก ก็ ชอบ  จึง 
เบน คณที่ ยาก จะ เรียน จะ รู้  และ จะ ปฏิบํ ฅให้ เบ็! น ผล ได้ ทํ่ว้ถึ งก น แฅ่ก็ 
ไม่ สุด วิ ส่ยที่ บุคคล ทำ ไค้  ควย มี พระ อริ ข สาวก ทำ สมา บ* ฅนั้ ไค้ จน นบ ไม่ 
ถ วน เหมือน กน 

เมื่อ ก็แม่ ธรรม ทิน นา ว่า  ส่ง ขา ร ๓ ของ ท่าน ที่ เช่า สํญญ า เวท 

ยิฅนิ โรธ น8 น คบ หมด มิ ใช่ หรือ 
ใช่  พ่อ วิสาขะ 

ส่า เช่น นน ส่ง ขา ร ไหน  คบ ก่อน ล่ะ  แม่ ธรรม ทิน นา 

วจี ส่ง ฃาร  พ่อ วิสาขะ  เมื่อ วจี ส่ง ขา รด* บแส่ วิ  กาย ส่ง ขา ร จึง 

คบ คาม  จึคฅ ส่ง ขา รด* บทิห ล่ง 

ค ช่าง ยาก เย็น จริงๆ  แม่ ธรรม ทิน นา  สมา บ* ฅช1 นน่พั่ งคมิ ใช่ แต่ 
เพียง ทำ ยาก  แม้-จะ เห็น ฅาม รู้ฅา มก็ย้ ง ยาก  และ ก็ เบน อย่าง แม่ ธรรม 
ทิน นา ว่าน” น แหละ  เพราะ เรียน ไม่ ถึง  ปฏิบํ ฅไม่ ไค้  จึง ดู ยาก ไป หมค 
แต่ ผม ก็ ไม่ วาย อยาก รู้  ใน เมื่อ มีผู้ สามารถ จะ ช่วย บอก ให้ รู้ ไค้  อย่าง แม่ 
ธรรม ทิน นา อย่ เฉพาะ หนา เช่น น จึง ไม่ วาย อยาก ถาม  หาก จะ เบ็่น 
เรื่อง รบกวน  ก จำฅ อง ขอ ษมา บาป 


๔๓ 


เชิญ เถอะ  1 พ่อ วิสาขะ  ถวิ กำ ถาม พ่อ วิสาขะ อยู่ ใน วิสไ ที่คิฉ น 

สามารถ สนอง ความ ประ สงค์ ไถ้ ละ  เชิญ ที เคียว 

กเบ็ น ขอ ทิน่า สง สย จริง  ‘ยุ  น่นา  แม่ ธรรม ทิน นา  สมา บ่ ฅชน 
น ยง ไง จึง คบ สง ขา ร เสีย ห มค  เฉพาะ วจี สํงข ารล้ บ่  ก็ น่า อน โมทนา 
เพราะ เขา สมาธิ แล วิ  ยง จะ ไป เผย วจี  มี วาจา ไห้ วุ่น ไป ทำไม อีก  ค์บ 

เลีย ไถ้ นนซ อบ แล้ วิ  แค่ คบ กาย สง ขา ร นี่ ซี  พง ยาก  ทำ สมาธิ ยง ไง  จน 
ห ยุค หายใจ เขา ออก  เมื่อ ไม่ หายใจ แล วิ  จะ นง สมาธิ อยู่ ไถ้ อย่า งใร  ใ จะ 
มีฅา ย หรือ  ใ ผม กิค ว่า หาก ไป พู คกบ่ กน บาง กน แล้ วิ  เขา จะ เหมา เอา 

ว่า  เรา จะ บ่ าน่น นา  มี อย่าง ที่ ไหน  ใ ไม่ ล้อ ง ถึง นง สมาธิ หรอก  แม้ 
แค่ กน นอน หลบ ก็ ยง หายใจ  นี่ นง สมาธิ แค่ ไม่ หายใจ  แล้วจะ มี ชีวิฅ อยู่ 
ไถ้ อย่าง ไร  แม่ ธรรม ทิน นา  ผม สง สไน้ ก 

พ่อ วิสาขะ เขา ใจ ว่า  ชิพีฅ กน ที่ งหม คอ ยู่ที่ การ หายใจ เขา ออก 

อย่าง น1 น หรือ  ใ 

ก็ อย่าง น นน่ะ ซี  แม่ ธรรม ทิน นา  ไม่ ใช่ แค่ ผม ว่า เท่า นนน้ ะ ถึง 
จะ ไป ถาม กน ทิว  ๆ ไป  ผม ก็ แน่ ใจ ว่า ร2 อยที่ ง รอย  เขา จะ คอบ กน เบน 
เสียง เคียว ว่า  ล้า ไม่ หายใจ ก็ คาย 

พ่อ วิสาขะ  กวา ม จริง  คน ไม่ ใช่ คาย ล้วิย เห คุ เพียง ไม่ หายใจ เท่า 
นนห รอก น๊ะ  แทจ รง กราม คาย จ^ ป รา อ ฏิชค  ก คอ เม อ สน คค  กอ 
กวา มสีบ ค่อข อง ราง กา ยอ บ ลง  ซงน ยม เรย กวา ขา ค สน คค  สม กบ 
พระ พทธ โอ รา ห ทา' าระ บรม กา สค  เท รง ป ร®/ ทาน ไจ จา  อ เยุ  แล 1/0 สม®/ 
คือ ไอ อุ' นของ ร่าง กาย  กบ วิญญาณ'  ๓ ประการ นํ้คบ ลง เมื่อ ใด  เมื่อ น น 


(3ะ 


แล  จึง ควร จะ เรียก ว่า กาย  คำ น8 น เพียง คน ไม่ หายใจ  จะ ไป ทึก ท* ก เอา 
ว่า กน ค่าย จึง ยำ ไม่ ชอบ 


ก็ ผม ได้ พง แม่ ธรรม ทิน นา กล่าว ใน คอน ล่น โน่น ว่า  ‘มี ลม มี เรือง 
หมค ลม หมค เรื่อง”  แล่ วอ ย่าง ไร มา กล่าว คอน นึ่ว่า  กน ไม่ หายใจ ไม่ 


ฅาย  จะ ม แยง กน หรอ  ? แม ธรรม ทน นา 

ไม่ แยง ก* น่แน่  พ่อ วิสาขะ  ดิฉิน่ ยำ ร* บ รอง ล่อ์ย คำ ข่า ง ล่น ที่ ฉิน 
พูด อยู่ เสมอ  ที่ ฉิน พูด ว่า  “หมด ลม หมด เรื่อง”  หมาย ถึง คน คาย น1 น 
ฉิน พูด จริง  แค่ พ่อ วิสาขะ จะ ล่อง คระ หน* ก็ ให้ ช’ ดน๊ะ ว่า  หมด ลม น* น 

ล่อง หมด ลม ทุกอย่าง  ไม่ ใช่ แค่ เพียง หมด ลม หายใจ อย่าง เดียว  เพราะ 
คน ทุก คน ที่ ขำ มี ชีวิต อยู่ น น อา ศยล มเลื ยง ร่าง กายอยู่ หลาย กอง ควย ก* น่ 

เช่น ลม ปราณ  คือ ลม ที่ ช่วย สืบ ค่อ ชีวิต หรือ อาย  ลม ช่วย ธาตุ ไฟ ทำ 
ไอ อุ่น ให้ แก่ ร่าง กาย เบ็! น ตน  เมื่อ ลม อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ยำ เหลือ อยู่ ก็ ย* ง 

เรียก ว่า หมด ลม ไม่ ได้  เมื่อ เบน เช่น นึ่แล่ ว คำ พคฃ อง ฉิน  พ่อ วิสาขะ 
ยำ จะ เขา ใจ ว่า ช่คแ ยำ กไเ อยู่ หรือ  ? 


จริง ซิน๊ะ  ! 

บกพร่อง ของ ผม 
พ่อ วิสาขะ 


แม่ ธรรม ทิน นา 


ผม ล่อง ขอ ษมา บาป ใน ความ 


ที่ ด่วน ทึก ท* ก เข่า ใจ เร็ว เกิน ไป 

ฉิน ยำ ไม่ วาง ใจ ใน คำรบ รอง ว่า จริง ของ พ่อ วิสาขะ 


หรอก  ? ขอ ให้ ฉิน ทราบ ความ รู้ จริง ของ พ่อ วิสาขะ ให้ มากกว่า นึ่อีก ล่ก็ 
หน่อย เถิด น๊ะ  โปรด อย่า เหมา ว่า  ฉิน ซ* ก็ ไซร้ ไล่ เลียง อะไร พ่อ วิสาขะ 
เลข  พ่อ วิสาขะ  ทารก ที่ กำ ลำ อยู่ ใน ครรภ์ มารดา จำ] ว่า เบื่น คน ได้ แล่ ว 
หรือ ยำ 


\ 


เบน กน ไค้ แล ว แม่ ธรรม ทิน นา 


พ่อ วิสาขะ พค กาม กวา มรู้ก ๅๅม เห็น ทรืฎ กๅ มเข ๅว่ๅ 


ผม พู คฅา มก วาม รู้ ของ ผม จุริง  ๆ และ ยืน อ้น ว่า  ก2 อง เบน คน 

.■เบน มนุษย์ มี ชีวิฅ เหมือน กน หมก 

มี เห ฅุผล  หล ก ฐาน ที่ ไหน รืบร อง บ๎าง พ่อ วิ สา' ข ะ 
ผม ขอ อา ง พระ กำ รส ของ พระ บรม กา สกา รบ รอง  เพราะ เกย 

ฅรส ว่า  ทารก ใน กรร ภ เบน คน มีชีวิ ก ใ กร ฆ่า ทารก ใน ครรภ์  ก็ผิค ศีล 
เบน โทษ หน ก เท่า กบ ฆ่า มนุ ษ ย แม้ กฎหมาย บาน เมือง ก็ ลง โทษ ผ้ฆ่ๅ ทารก 
ใน กรร ภ ฐาน ฆ่า กน กาย  ทำ ราย ทายาท ของกระ กล  คง น1 น ปา ณๅ 

า ” ยู่  ยู่  ] * ยู่  ยู่  I 

กิ ปา กา  เวร มณี  อนเ บ็น ศีล ขอ กน ของ กฤห์ สถ์  จึง หาม การ ฆ่า ส ฅว์ 
แม้ อย่ ใน ครรภ์ ควย 


สาธุ  I พ่อ วิสาขะ  พระ ธรรม ทิน นา เถรี ออก อุทาน อนุโมทนา 
พ่อ วิสาขะ รู้คี  เ ขำ ใ จ ดี  แปล ว่า  พ่อ วิสาขะ รู้ ควย บ ญญา  ไม่ ใช่ รู้ กาม 
.เขา ว่า  น่า สรรเสริญ  เบน อ' น รู้ แน่ นอน ว่า  ทารก ใน ครรภ์  เบน คนมื 
ชีวิฅ แน่  แก่ พ่อ วิสาขะ  พอ จะ ทราบ ไค้ ไหม ว่า  ทารก ใน ครรภ์ น1 น 
หายใจ หรือ เปล่า  ? 


แม่ ธรรม ทิน นา  ทารก ใน กรร ภ์จะ หายใจ ไค้ ที่ ไหน เล่า  หายใจ 

ไม่ ไค้  หายใจ ไม่ ออก  ควย อยู่ ใน ที่ คบ แคบ  มีสี่ง ปก บิ1 ค มิค ชิ คไวิ หลาย 
ชน อย่าง นน  จะ หายใจ ไค้ อย่าง ไร  แม้ แก่ เพียง ห อง เรือน ที่ บี่ค สนิท 
ไม่ มี ช่อง อากาศ  คน ก็ ยง อยู่ ไม่ ไค้  เพราะ หายใจ ใม่อ อก  กอง กาย  ยี่ ง 


I 


๔๖ 


ครรภ์ ของ มาร คา ที่ ทารกอยู่ ใน ล* กิษณ ะนึ่น  ยง ไม่ มี ทาง ที่ ทารก จะ หายใจ 


ไค้ แต่ ประการ ใค เลย 


พ่อ วิสาขะ  ก็ เมื่อ ทารก ไม่ หายใจ  เพราะ หายใจ ไม่ ได้แ ลิว  ทำ 
ไม ทารก จึง ไม่ ฅาย  ทำไม ทารก จึง ไค้ การ ริบ รอง ว่า เบื่น คน มี ชิ1 วิด  ใคร 
ทำ ทารก ใน ครรภ์ ให้ ฅาย  จึง มี โทษ เท่า ลิ บ ฆ่า กน' มี ชีวิฅ เล่า?  เพราะ เหฅุ 
น แหละ  พ่อ วิสาขะ  กน ไม่ หายใจ จึง ไม่ ใช่ คน ดาย เสมอ ไป?  และ คน 
ไม่ หายใจ ย* งมื อยู่ ใน โลก  ลิง คม ของ โลก ย' ง รับรอง ต่อ งก* นทว์ ไป ว่า  คน 
ไม่ หายใจ ย' ง เบ็! น มนุษย์  มี ชีวิฅ เสมอ ต่วิย มนุษย์ ที่ หายใจ ท่งํ้ห ลาย  เรื่อง’ 

เค็ก อยู่ ใน ครรภ์ มาร คา ไม่ หายใจ น1 น เบ็๋น โค ย ธรรมชาติ  ส่วน พระ เช่า' 
นิโรธ สมา บ้ฅ ไม่ หายใจ น8 น เบี่น โดย ธรรม วิเศษ. 

เบน ความ จริง เหลือ เกิน น๊ะ  แม่ ธรรม ทิน นา  ผม ขอ สารภาพ ว่า’ 
ผม ไม่ เกย นึก  ไม่ เคย คิด มา แต่ ไหน แต่ ไร เลย ว่า  ยํงมี มนุษย์ ที่ ไม่ หายใจ 
อยู่ ใน โลก อีก พวก หนึ่ง  คือ ทารก ที่ อยู่ ใน ครรภ์  เหมือน พระ อริ ยบค กล 
ที่อย่ ใน ส* ญ ญา เวท ยิฅนิ โรธ สมา บํฅิ  ไม่ ใช้ ลม หายใจ เลย งชี วิด อย่าง 

มน ษย์ท่ วิ ไป  แต่ ดำรง ชีวิฅ อยู่ ได้ อย่าง ผาสุก เหมือน เพื่อน มนุษย์ ท8 ง หลาย 
แม่ ธรรม ทิน นา  เรื่อง การ เช่า ส* ญญา เวท ยิฅนิ โรธ สมา บ* ฅนึ่  แม้ 

ผม จะ ย* งปฏิ ปด ไม่ ไค้  พง แม่ ธรรม ทิน นา อธิบาย ก็ พอ จะ ได้ ความ เช่า ใจ 
พอ จะ รู้ เรื่อง เบน ทาง ปฏิ บ* ฅิไค้ บาง แล่ ว แต่ก็ ย* งอ ยาก จะ รู้ ว่า  เมื่อ คบ 
ลิ ญญา  เวทนา  'เท่า กบ ค* บจิฅ สำนึก เสีย แล ว จะ ออก จาก สมา นํฅนึ่ ไค้ 
อย่าง ไร  ด มืดมน เติม ที่ 


& (ม่) 


พอ วสา ขะ  กวา มจ ริง  ภิกษุ ผู้ ออก จาก สญญ ๅเว ทยิฅ นิโรธ 
สมา บฅ  ทา นก มิ ไค้ มืกๅ ๅมกิ คว่ๅ  เรา วะ ออก จุาก สญญ าเๅ ทยิท นิโรธ 
สมา บฅ  ควย คบ' จิฅท จุ) ะ กิ กฎ อ่ๅ ง นิ นิ เ สียใ นเ ว ลา ก่อน จุ ะ! 1 รท้ 1 แ ล* ว และ 
กมไ คม กวา มรูส กก วว่ๅ  เรา กำ ลง ออก จุาก สมา บํก  ว่า เรา ออก จาก 
สมา บกิแลว  เพราะ คบ ส ฌญๅ  เวทนา  เครื่อง ท่า ความ รู้สึก ก' ว ก่อน 
ท จะ เขา สมา บ กิน เสก แลๅ  จึง คู เท มือ น ว่า  จะ ไม่ มทีท่ ๅว่ๅ  จะ ออก จาก 
สมา บฅน ใ คอ อ่าง ไร?  พ่อ วิสาขะ  แก่ ควย กำ ลง  อธิษ^าน จิก  กือก วาม 
คง ใจ ไว้ แก่ แรกว่า  จะ เขา อยู่ ใน สมา บก กำ หน ค นาน เท่า ใค  เมื่อ ไค้ 
อธิษ^าน จิก กำ หน ค เวลา อยู่ ใน สมา พ่กิเ บน เวลา เท่า นี่ น ๆ แล้ว พอ ถึง 
เวลา ที กำ หน ค ไว้  อานุภาพ ของ อธิษ^าน จิก น \ เจะ เบน กำ ลำ ผล ว้า คน ให้ 

ออก จาก สมา บฅนํ้ นที นที 

ความ ขอ นั้เห็ นที จะแจ่ม แจง ควย อุปมา  คงน นคิฉ นจึง ขอ เทียบ 
เกียง ความ รู้สึก ใน เรื่อ งนื  สก ขอ หนึ่ง  ขอ เอา พ่อ วิสาขะ เอง นี่ น แหละ 

เปรียบ เทียบ  พ่อ วิสาขะ เกย เคน ทาง ไกล  ซึ่ง จะ ล้อ งใช ไว ลา ออก เกิน ทาง 
จาก บาน ใน เวลา ก่อน คืน ถึง ยาม สาม  แมป กฅิ พ่อ วิสาขะ จะ ฅื่นน อนก็ ก่อ 
เวลา ล่วง เขา ยาม สี่ แล้ว  เมื่อ ความ จำ เบน ล้อ งใช เวลา คื่น ยาม สาม  กิฉน 
ก็ เกย เห็น พ่อ วิสาขะ คืน ไค้ เวลา ยาม สาม คาม ประ สง ค มิ ทนฅ อง ให้ ใคร 
ปลก  ท1 งๆ  ที' ก็ สงใ ■ห้เ ขา ปลุก ไ’ วคว ย โค ยกล้ วิ จะ ฅื่นี่ ใม่ ทน  แก่ แล้ว ก็ 
คืน ทน เวลา ทีฅ องการ ไค้  คน รบ กา สง ใหป ลุก  ไม ทน! ค ปลุก  พ่อ 
วิสาขะ ก็ฅื่น ใ กล้ เวลา ที่ฅิ องการ จริง  ๆ ไม่ น่า จะ เบน ไค้  แค่ ก็ เบน' ใต้ 
คิว ย เกย ปรากฏ แก่ พ่อ วิ สา ชะ' มา: มา ก แล่ วใช่ ไห: ม ? 


๔๘' 


ใช่ แม่ ธรรม ทิน นา 

แล่ วใน เวลา ที่ พ่อ วิสาขะ หล่บ น๊ะ  พ่อ วิสาขะ คิค หรือ ผนเ อาต้ วย 
ความ รู้สึก ว่า  ได้ เวลา แล2 วจะ ฅํอ์ง ฅึ๋น ละ  เช่น น1 น หรือ  ? 

ไม่ เช่น น1 น แม่ ธรรม ทิน นา  จะ กิคเ อา ได้ อย่าง ไร  จะ ผืน เอา: 

อย่าง ไร  จะ รู้สึก อย่าง ไร  แม่ ธรรม ทิน นา  ก็ คน หล' บอ ย่าง น1 น ลำ คิด 
ได้  รู้สึก ได้ อย่าง น1 น จะ เรียก ว่า หล’ บ ได้ อย่าง ไร  ? 

เมื่อ คิคเ อา ไม่ ได้  รู้สึก ไม่ ได้ แล ว พ่อ วิสาขะ ตื่นฅ รง ก” บ เวลา ที่ 
ต้อง การ ได้ อย่าง ไร  ? 

แม่ ธรรม ทิน นา  ผม เขา ใจ ว่า  คง จะ เบน ต้วย กำ ล่ง ของ กวา ม: 

ดง ใจ ก่อน ที่ ผม จะ นอน แล่ วว่า  ผม จะ ต้อง ตื่น ให้ ท ‘น เวลา ยาม สาม  ผม 
ผูก ใจ ไข่ กบ เวลา น1 น กร8 นถึง เวลา น1 นแล ว กวา มด1 ง ใจ คง ปลก' ให้ ผม ตื่น 
ท นที  เบ็่น แน่ 


เบึ นความ จริง อย่าง นืนแ หละ พ่อ วิสาขะ  แม้ แต้ สาม” ญ สำนึก ของ' 
คน ท ว ไป ก็ ย” ง ทำ' ได้  ด* งนํ้น การ ออก จาก ล่ญญ าเว ทยิฅ นิโรธ สมา บ” ค ของ 


ภิกษุ ผ้มีก วาม ชำนาญ ใน การ เช่า  การ ออก สำ หรบ สมา บํฅนึ  จึง เบน 
เรื่อง ธรรม คา  ๆ ไม่ อ” ศจร รย์อฺ ย่าง ไร  ? ผู้ สนใจ ใน ธรรม ควร จะ เห็น 


อานุภาพ ของ จิต ว่า  จิฅนั้ เมื่อ ได้ ร” บ การ ผืกคี แล่ ว 
มี อาน ภาพ ทำ ให้ ผู้นน วิเศษ เหนือ สึง ใด  ๆ ท ง สิน 


ต1 งไข่ ชอบ แล่ ว ย่อม 
เบน ความ อกีจ รรย่ 


ที่ น่า สำเหนียก ยึง นก 

สาธุ!  แม่ ธรรม ทิน นา  ความ อุปมา นื ทำ' ให้ ผม เข่า' ใจ สมา บ้ ฅนั้ 
ดี มาก  แต้ แล วก็อ ยาก จะ รู้ ให้ ละเอียด ต้อ ไป อีก  คือ เมื่อ ภิกษุ ออก จาก 
ส' ญญา เวท ยิตนิ โรธ สมา บิต น8 น ล่ง ชา รท1 ง ๓ ที่ต้บ ไป จะ ต้อง เกด ขน อีก 


* 


(3. 6 

จึง อยาก จะ ทราบ ว่า  สง ขา รท ง ๓ นน  เกิค ขน พร อม กิน ที เคียว หรือ 
หรือ ว่า เกิค ขน กราว ละ สง ขา ร 

เกิก ขน กราว ละ สง ขา ร เท่า นนแ หละ  พ่อ วิสาขะ  เพราะ เมื่อ- กบ 
ก็ค้บ กราว ละ สง ฃาร  ควย กำ ลง ของ สมา บก  ฉะ น น เมื่อ เกิค  ก็ กอง- 
เกิค กราว ละ สง ขา ร เหมือน ก้น  กาม จง หวะ ของ สมา บก ที่ คลายออก 

แม่ ธรรม ทิน นา  สง ฃาร  ไหน เกิด ก่อน  และ สง ขา ร' ใ หน เกิค 

กาม มา 

พ่อ วิสาขะ  จิก สง ฃาร  คือส่ ญญา  เวทนา  เกิค ก่อน  เมื่อ 
สญญ า เวทนา  ซึ่ง เท่า ก้บ จิก  หรือ วิญญาณ  เกิค แล2 ว กาย ส่ง ขา ร 
คือ ลม หายใจ เขา ออก ก็เกิ ค กาม มา  กรง กบ หล กบ จจ ยา การ  ผาย สมุท ย- 
าารที่ เสด็จ พ่อ ทรง ประทาน ไว้ ว่า  วิณฺฌ าณป จฺจ ขา  นาม รู0 ป เพราะ 
วิญญาณ เบน บจจํ ย นาม รูป ก็ ๓ ค ขน  ครืน กาย ส่ง ฃาร เกิค ขน แส่ ว วจี 
ส่ง ขา ร จึง เกิค กาม มา ภาย หลง 

แม่ ธรรม ทิน นา  แรก ที่ ภิกษุ ออก จาก สมา บก น็  จิก ของ. ท่าน ไค้ 
ร' บผส่ สะ อนเ บน ส่วน ธรรมารมณ์ อะไร ก่อน 

พ่อ วิสาขะ  ไค้ รืบส ญญฅ ผส่ สะ  คือ รู้สึก ว่า ว่าง  และ อนิมิ ฅกม่ สสะ 
รู้สึก ว่า  ไม1 มีนิมิ ฅอํ น ใค ก้ บอบ' ปณิหิ ฅผส สะ  รู้สึก ว่า ไม่ มีที่ฅ งผส สะ ท1 ง ๓ 
น ย่อม ถก กอง ภิกษุ ผู้ ออก จาก สมา บํกน ก่อน สึณ์ กๆ  ที่ ง หมก 

แม่ ธรรม ทิน นา  ภิกษุ ที่ ออก จาก สมา บํฅน็  มีจิฅ น อม ไป ใน 

ธรรม อะไร  ใ 


9 


๕0 


วิเวก  ห่อ วิสาขะ  วิเวก เบน ธรรม ที่จิฅ ของ ภิกษ น๎น  จะ พึง 

นอ ม ไป เสวย ความ สุข ยิน เกิด แต่ วิเวก นํ้น 

แม่ ธรรม ทิน นา  เวทนา  ความ เสวย อารมณ์ ของ จิฅ  ที่ พระ 

บรม คาส คาด รส ว่า มี  ๓ น1 น เบน อย่าง ไร? 


พ่อ วิสาขะ  ความ เสวย อารมณ์ ที่ เบน ความ สุข เบี่น ความ สำราญ 
ทาง กาย  ทาง จิฅ  นนเ ข้น สุข เวทนา  ความ เสวย อารมณ์ ที่ เบน ทุกข์ 
ไม่ เบ็! นความ สำราญ  ทาง กาย  หรือ ทาง จิฅ  น' น เบน ทกฃ เวทนา  ความ 
เสวย อารมณ์ ที่ ไม่ ใช่ ความ สำราญ  และ มิ ใช่ ความ ไม่ สำราญ  คือ เบน 


กลางๆ  ไม่ สุข ไม่ ทุกข์  ทาง กาย หรือ ทาง จิฅ  น น เบ็ นอ ทุก ขม สุข เวทนา 
แม่ ธรรม ทิน นา  ก็สฃ เวทนา  เบน สุข เพราะ อะไร 


เบึน ทุกข์ 


เพราะ อะไร  ? 


เบ็่น สุข  เพราะ ฅํ้งํ้ อยู่  พ่อ วิสาขะ  แต่ กล ไ] เบึน ทุกข์ ไป  ก็ เพราะ 
ความ สุข สำราญ  ที่ เวทนา เสวย อ ย่น1 น แปร ไป ไม่ ฅํ้งํ้ อยู่ อย่าง เดิม  ๆ ถึง 
ท กขเ วนา  ก็ อยู่ ใน ทำนอง น็เห มือ นก น พ่อ วิสาขะ  คือ จะ คง เบึน ทุก ข 
เวทนา อยู่ ฅลอ ค เวลา  ที่ ความ ทุกข์ ซึ่ง เสวย อยู่ น8 นไม่ แปร เบี่น สุข ไป 
แต่ ส่วน อทก ขม สุข เวท นาน น เกี่ยว ดวย บ ญญา ความ รู้ ผิด ชอบ  คือ ท่าน 
จํคเ ขำ' ใน สฃ เวทนา  เพราะ รู้ ชอบ  และ จ่ดเ บื่น ทุกขเวทนา  เพราะ รู้ ผิด 

แม่ ธรรม ทิน นา  อนุ ส ไ] อะไร  เขา นอน เผา เบ็1 นเ จำ เรือ นอ ย่ใน 
เวท นาน น ๆ 

พ่อ วิสาขะ  ราคา นุสไ  นอนอยู่ ใน สุข เวทนา  ปฏิฆ านุส่ ย นอน 
อย่ ใน ทกฃ เวทนา  อวิชชา นุสืย  นอน อยูใ นอ ทุก ขม สุข เวทนา 

ท1 ง หมด หรือ  แม่ ธรรม ทิน นา 


& © 


'หง ห มด?! ง ไง  พ่อ วิสาขะ  ? พ่อ วิสาขะ หมาย ความ อย่าง ไร 
หมาย กวา ฆ ว่า  อนส่ ย่น8 น กงเ ข่า' ไป นอน เผ้า เบึน I จำ เรือน ประจำ 
อยู่ ใน เวทนา นนฅ ลอด กาล ท งํ้! นน๊ะ 4 แม่ ธรรม ทิน นา 

ไม่ เบึน เช่น น8 น หรอก  พ่อ วิสาขะ  ก็ พ่อ วิสาขะ ที่งห ล' ก ไตร 


ลกษ ถ* เสีย นี่  บญ หา จึง ไม่ ร้จ่ก สั้น สด 

ไตร ลิ กษณ์ อะไร  แม่ ธรรม ทิน นา 


/ 


ก็ อนิจ จฅา น๊ะซี  พ่อ วิสาขะ  หรือ พ่อ วิสาขะ มี ไตร ล' กณ์ อะไร ที่ 
ไม่ มี อนิจ จฅา ร่วม อยู่ต่ ว่ย 

ผม ไม่ มี  ไฅ รส่ก ษ ณ์ที่ ไหน ต่าง จาก ไตร ล' กษณ์ นี่ ไป หรอก  แม่ 

ธรรม ทิน นา  แต่ สง ลิ! ย ว่า  ทำไม ไตร ล' กษณ์  จึง จะ มา บี่ดบ ญ หา ผม ไค้ เล่า 

ไค้ ซี  พ่อ วิสาขะ  สำ พ่อ วิสาขะ เห็น ประ จก ษ์ช่ด ว่า  ส่ง ขา รท1 ง 
หลาย ไม่ เที่ยง  ไม่ ว่า จะ เบน ส่ง ฃาร รูป หรือ ส่ง ขา วิ นาม  ลิ วน อยู่' ไน 
อนิจ จฅา แล ว อนุ ลิย่ ที่ ง็  ๓ ก็ล่ วน เบน ส่ง ฃาร ธรรม ปรุง แต่ง จิตอยู่ เบ็น 
ธรรมดา  ซึ่ง จำ จะ ต่อ ง เปลี่ยน แปลง ไป ตาม เหตุ 'ดาม บจพั ดาม เวลา ของ 
ม* น แปล ว่า  จะ ไม่ ทรง รป และ ส่กษ ณ ะ เช่น น1 นอ ยู่ ตลอด กาล ท8 งสั้น 
เมื่อ พ่อ วิสาขะ บริบูรณ์ ต่วิย บ ญญา ญาณ เห็น แต่งอยู่ เช่น นี่ แส่ ว ก็ จะ ไม่ 
สง ส่ย่  ไม่ เกิด บญ หา ใน ใจ แต่ อย่าง ใด เลย ว่า  อนุ ส่ย่ จะ คง รูปต์ กษณ ะ 
เข้า' ใป นอน เผา เบ็่น เจ่า เรือนอยู่' ใน เวท นาน น ๆ ตลอด กาล 

สา ธ แม่ ธรรม ทิน นา  แจ่ม แจง เหมือน จุด ไพ่ ส่อง ให้ เห็น ทาง 

ให้ร้ จก อนุ ส' ย่ซึ่ง เบน ค* งผี เรือน ที่ เลว ทราม  สิง สู่  อยู่ ประจำ  เวท นาน8 น ๆ 


แถม เบน สื่อ ชก จง ผี ค่า งๆ  เข้า มาก ล้ม รม ริ ด รอน  กวา ม สงบ ชอง จิต ใจ 
อีก  คํงฺน น ข้า เรา จะ พึง ละ ม* น เสีย.  เรา จะ ละ ได้ ใน ที่ ไหน  แม่ ธรรม 


ทน นา 


ข้อง ละ ใน ที่ มน อยู่ น น แหละ  พ่อ วิสาขะ  คือ ราคา นุ ส ย ข้อง 
ละ ใน สุข เวทนา  ปฏิฆ านุส ไ]  ข้อง ละ' ใน ทุกขเวทนา  อวิชชา นข้ย่  ข้อง 
ละ ใน อ ทุก ขม สุข เวทนา  พ่อ วิสาขะ กร ณาอ ย่า ลืม ซิ ว่า  “เกิด ที่ ไหน 
ข้อง ข้บที่ นน”  ข้วย เบ็น หล* ก ปฏิบ้ ฅิที่ เสด็จ พ่อ ทรง ประทาน' ไว้  เหมือน 
ข้บ ไฟ จะ ไป คบ ที่ เปล วหา ไค้ ไม่  ข้อง ข้บที่ เชอ เพลิง ซึ่ง ไฟ อา ศ ไ] ติด ชน 
แข้วิ โพลง อยู่ 

แม่ ธรรม ทิน นา  ราก านุส่ ย จะ พึง ละ ใน สุข เวทนา ได้ หมด อย่าง 
น1 น หรือ?  ปฏิ ฆาน ส ไ]  จะ พึง ละ ใน ทุกขเวทนา ได้ หมด อย่าง น1 น หรือ? 
และ อวิชชา นุส ไ)  จะ พึง ละ ใน อ ทุก ขม สฃ เวทนา ได้ หมด อย่าง น1 น หรือ  ? 

หา มิ ได้  พ่อ วิสาขะ  ภิกษุ ใน ธรรม วิน ไ) น เจริญ สมาธิ  สง* ด จาก 
กาม  สง ด จากอกุศล ธรรม  บรรลุ ปฐมฌาน  มืวิฅ ก มี วิจาร  มีบติ 
และ ส ขอน เกิด แค่ วิเวก อยู่  ย่อม ละ ราคะ ควย ปฐมฌาน  ราคา นุส ไ] มิ ได้ 
ตาม นอนอยู่ ใน จิฅที่ เจริญ อยู่ ควย สมาธิ ช1 น ปฐมฌาน น1 น 

อนึ่ง  ภิกษุ ใน ธรรม วิน ไ) นึ่  พิจารณา เห็น อยู่ ว่า  เมื่อ ใด เรา จะ ได้ 
บรร ล อายตนะ ที่ พระ อริยะ ท8 ง หลาย บรรลุ แล้วอยู่ ใน บ* ดนึ่  เมือ ภิกษุ น8 น 
ต1 งํ้ก วาม ปรารถนา ไว้ ใน วิโมกข์ ท1 ง หลาย  ย่น เบ็่น อนุ ฅตร ธรรม อย่า งนึ่ 
โท มน* ส ย่อม เกิด ขน  เพราะ ความ ปรารถนา อ* น แรงกล้า น1 น เบึน บั่จจ ไ) 
ค รน ท่าน ละ ปฏิฆะ ข้วย่ โท มน์ สนึ่ นได้  ปฏิฆ านุส ยมิ ได้ ตาม นอนอยู่ ใน 
ความ โท มน* สน น (ตา มน ไนึ่ป ฏิฆา นุสย น่า จะ ละ ได้ ข้วย กำ ล้งส มาบ* ตชน 


& ๓ 


ทุฅิย ฌาน  และ ฅฅิย ฌาน  ปฎิฆ านุส ไ] มิ ไค้ ฅาม นอนอยู่ ใน จิฅที่ เขา ถึง 
ทุฅิย ฌาน  และ ฅฅิย ฌาน นํ้น  ๆ) 

อนืง  ภิกษุ ใน ธรรม วิน ไ) น บรร ลจฅ ฅถ ฌาน  อ5 น ไม่ มี ทุกข์ 

ใม่มี สุข  เพราะ ละ สุข และ ทุกข์  และ คบ โสม น์สโ ทมน์ ส ก่อน  ๆ ไค้  มี 
อุเบกขา ให้ สฅิบ ริสุท ธื้อขู่  ย่อม ละ อวิชชา ไค้ ค้า ขจค ฅถ ฌาน น ะ น อวิชชา 
นุส ไ] มิ ไค้ ฅาม นอนอยู่ ใน จิฅที่ เวริ ญ อยู่ ควย สมาธิ จทุฅ ถ ฌาน นน 
แม่ ธรรม ทิน นา  อะไร เบน ส่วน เปรียบ  สุข เวทนา 

พ่อ วิสาขะ  รา กะ เบน ส่วน เปรียบ  สุข เวทนา 
ทุกขเวทนา เล่า  แม่ ธรรม ทิน นา  มือ  ะ ไร เบน ส่วน เปรียบ 
ปฏิฆะ  ซี  พ่อ วิสาขะ  เบึน ส่วน เปรียบ ทุกขเวทนา ไค้ 
แล้, ว ส่วน เปรียบ อทก รม สุข เวทนา เล่า  แม่ ธรรม ทิน นา  เห็น ว่า 
อะไร จะ เหมาะ สม 

อวิชชา  ซี  พ่อ วิสาขะ  คิฉน เห็น ว่า เบี่น ส่วน เปรียบ ก, บอ ทุกร เบ- 
ส ข เวทนา ที่ เหมาะ สม ที่สุค 

อะไร เบ็่น ส่วน เปรียบ อวิชชา 

วิชชา  พ่อ วิสาขะ 

อะไร เบ็! น ส่วน เปรียบ  วิชชา 

วิ มติ  พ่อ วิสาขะ 

อะไร  เบื่น ส่วน เปรียบ วิ มุติ 

นิพพาน  พ่อ วิสาขะ  นิพพาน มี ส่วน เปรียบ วิ มุติ' ไค้ 
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ถา เช่น นั้น  ส่วน เปรียบ นิพพาน เล่า  แม่ ธรรม ทิน นา เห็น ว่า 

อะไร จะ คู่ ควร กน 

ห ยุค ที  พ่อ วิสาขะ  หยุด เพียง เท่า น เถอะ  พ่อ วิสาขะ!  พ่อ วิสาขะ 
ขำ มบื่ญ หา' ใป เสีย แล่ ว ล่า ลง รปนี แล่ ว ที่ ไหน บญ หา จะ สุด สั้น ลง ไค้ 
เล่า พ่อ วิสาขะ  ความ จริง ความ ประพฤติ พรหมจรรย์ นั้น ห ย' ง ลง' 1น พระ 
นิพพาน  มี พระ นิพพาน เบื่น ที่ มุ่ง หมาย ใน เบื่อ ง หนั้า  มี พระ นิพพาน 

เบน ที่ สุด  มี พระ นิพพาน ฌื่นป ลาย ทาง แห่ง การ ปฏิบํ ค ล่า พ่อ วิสาขะ 
ย’ ง ประสงค์ จะ ทราบ อยู่  ก็ ควร จะเ ขำ ไป เผ้า พระ ผู้ มี พระ ภาค  ทูล ถาม 

เนอ กวา มนื เถิด  เมื่อ พระองค์ ทรง พยากรณ์ อย่าง ใด  ก็ จง จำ พยากรณ์ 
นั้น ไว้ เถิด 


ท่าน วิสาขะ อุบาสก  ชื่น ชม ใน บ ญญา พา ที ของ พระ ธรรม ทิน นา 
เถรี  ที่ แก้ บื่ญ หา ไค้ แนบ เนียน แจ่ม แจง  บรรเทา ความ สง ส' ย เคลือบ 
แคลง  ที่ฅน คิด ระแวง ไป ว่า  พระ ธรรม ทิน นา ภิกษุณี จะ เบื่อ หน่าย 
การ ประ พฤติ พรหมจรรย์ จน สั้น เชิง  ทง ทำ ให้ รู้สึก ล่วย บ ญญา ญาณ ว่า 


นาง มี ความ รู้ ใน ธรรม สูงก ว่า  น่า จะ บรรลุ พระ อร ห’ ฅผล แล่ ว จึง สามารถ 
บรรยาย ธรรม ได้ วิจิฅ ร พิสดาร  ไค้ กล่าว อนุโมทนา สรรเสริญ พระ ธรรม 
ทิน นา เถรี  ทำ อโ ไ) ชลี อภิวาท ลา พระ ธรรม ทิน นา เถรี  ทำ ปท์ กษิณ เวียน 
ชวา แล่ ว ลา ไป ยง พุทธ สำ นก  เขา เผ้า พระ บรม ศาสดา ย่งที่ ประ ท" บ ถวาย 
อภิวาท แล่ ว ไค้ กราบ ทูล เรื่อง ที่ฅน สนทนา ธรรม ก ไ] พระ ธรรม ทิน นา เถรี ' 


ให้ ทรง ทราบ ทุก ประการ 
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พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง มี พระ คำ ร สิ สรรเสริญ  พระ ธรรม ทิน นา เถรี 
แก่ วิสาขะ อุบาสก ว่า  ค กร วิสาขะ  ธรรม ทิน นาภิ กษณี เบน บ ณฑิฅ  มืบญ ญา 

มาก  แม้ หาก ท่าน จะ พึง สอบ ถาม ข2 อก วาม เรื่อง นก ะ เรา  เรา ก็ จะ พยากรณ์ 
ขอ ความ  เหมือน อย่าง ที่ พระ ธรรม ทิน นาภิ กษณี พยากรณ์ แล วิ  เน้อ 
ความ แห่ง พยากรณ์ น้นเ บน อย่าง น* น้แล  ท่าน พึง จำ ทรง ไว้ อย่าง น้นเ ถิค 

ท่าน วิสาขะ อุบาสก  พอ ใจ ใน พระ กระแส  รบ สิง  ของ พระ ผู้  มืพ ระ 
ภาค ยง นก 


ควิย ปรีชา สามารถ ของ พระ ธรรม ทิน นา เถรี  แก้ บญ หา ธรรม 
ของ วิสาขะ อ บา สก  ฅาม ที่ พระ สิงคี ฅิกา จาร ย์ยก ฃนสู่ ปฐม สิง กาย นา  ซึง 
เรียก ว่า  จูฬ เวท ลลส ฅร  พระ ผู้มืพ ระ ภาค ไค้ ทรง ยกย่อง พระ ธรรม ทิน นา 
เถรี ไว้ ใน เอ ฅท่ค ก สถาน ว่า  เบน ยอ ค แห่ง พระ ธรรม ก ถึก  ผาย ภิกษุณี 
ใน พระ ธรรม วิ นยน้ 


ความ จริง  พระ ธรรม ทิน นา เถรี เบน พระ ธรรม ก ถึก ชน เยี ยม 
อย่าง น น่า จะ มี ประ วํฅ พิสดาร ท่อ ไป อีก  แท่ ก็ ไม่ ปรากฏ  จึง เบ็ นที น่า 
.เลีย คาย  แม้ โอวาท ของ ท่าน ก็ น่า จะ มี มากกว่า น้อีก  แท่ ก็ ไม่ ปรากฏ 
.เช่น กน  ชะรอย ท่าน จะ จาริก ออก ไป ช่วย พ วะ ^ าสคาบ่ระกาศพระ 
ศาสนา ใน ท่า งห่ว เมือง  มิ ไค้ อยู่ ประจำ ใน พระ พุทธ สำ นก  ท งก ไม 
ปรากฏ ว่า  ท่าน ปรินิพพาน ทิไ หน  ก่อน หรอ หลง พระ บรม คาส คา 
.แท่ จะ อย่าง ไร ก็ฅา ม พระ สิงคี ฅิกา จาร ข์ก็ ยง กรุณา กนก ว้า I อา ถอย กำ 
ของ ท่าน มา บรรจุ’ ใว้  ใน เถรี1 กา- ถา  เบี่น การ เท่ ค เกีย รฅฃ อง ท่าน ไว้  ๑ 
.กา ถา  กวา ม ว่า 
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เรา มฉน ทะ  มีอธ ขา ส ย นอม ไป  ใน พระ นิพพาน 
ไม ม ชิต ปฏิพ ทธ์ ใน กาม ทงห ลาย  ' 

ไต้ รบ ยก ยอง จาก พระ บรม ตา ส ตา  วาม กระแส ในเ บอ งบ น 
คอ แน่ นอน ท จะ ปรินิพพาน ใน เม อหน่ าอน ใกล้ น. 


จบ ตำนาน พระ ธรรม ทิน นา เด รี  แต่ เพียง นื. 
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มึล ม!! เรื่อง  - หมด ลม หมด เรื่อง 


X 


มล มม เรือง 


มล ม เบน เครือ 4 
ท ใ บาป ท8 ง บุญ 
ยาก เรา เด ย} ดาย 


ส รำ งเร องมาก หลาย 


วา วุ่น ใจ กาย 
เบน พ* นพ* นทว 


! / * 1 


เฬ 


' 


หมด ล} เท มด เรือง 


ริบ ทำ หน้า ท 


หมด ลม เบน เครือ ง ส รำ ง เรือง ก่น ท 

มอบ เร อง ท8 ง หลาย 


ให้ พวก ลม ม 
ส รำ งเร อง ต่อ ไป. 


พุ ท โธ่ เอ๋ย  ส่ง สาร ว' ฎ จะ ยุต่ล ง ตรง1 ไหน หนอ! 


ธรรม สา ปีก 


